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Fachausschuss "Volkshochschule"

öffentlich Vorlage Nr. 225/2023-10

Stand 03.04.2023

Betreff Studienprogramm für das 2. Semester 2023

Beschlussentwurf

Der Fachausschuss 'Volkshochschule' beschließt das Studienprogramm für das 2. Semester
2023 mit den von der Verwaltung vorgelegten Inhalten.

Sachverhalt

Das Studienprogramm für das 2. Semester 2023 (21.8.2023-28.1.2024) umfasst Angebote
entsprechend § 3 bzw. § 11 Abs. 2 des Weiterbildungsgesetzes. Es enthält sowohl bewährte
Veranstaltungen als auch neue Themen.

Das vorgelegte Studienprogramm umfasst bislang insgesamt 261 Veranstaltungen mit
5.695,77 Unterrichtsstunden in den Programmbereichen

1 - Politik - Gesellschaft - Umwelt
2 - Kultur - Gestalten
3 - Gesundheit
4 - Sprachen
5 - Arbeitsleben - Computer (IT)

Die Veranstaltungen im Programmbereich 1 - Politik, Gesellschaft, Umwelt - bieten
vielfältige Möglichkeiten, aktiv an der Gesellschaft teilzuhaben sowie Handlungskompetenz in
vielen Bereichen zu erwerben und weiter zu entwickeln.

Das Angebot zu gesellschaftspolitischen Themen ist weit gefächert: Es reicht von einem
Gespräch mit einem Aktivisten bei der Seenotrettung im Mittelmeer bis zu Ratschlägen einer
Pflegefachkraft, wie man ältere Menschen zuhause begleiten kann. Demokratie hautnah
erleben kann man beim Besuch im Landtag und der Villa Horion, dem Haus der
Parlamentsgeschichte Nordrhein-Westfalens. Exkursionen ins Bonner Münster, zum
Judentum in Köln oder dem Bonner Karneval bringen (Heimat-)Geschichte nicht nur
Zugezogenen näher. Eine Vortragsreihe am Sonntagnachmittag zum rheinischen Brauchtum
(inkl. rheinischer Sprache) startet im Januar mit dem Thema 'Dreikönige, Lichtmess und
Fastelovend'.

Informationsabende zu rechtlichen Fragestellungen wurden erneut ins Angebot
aufgenommen; neu ist ein Vortrag 'Was Sie über Eheverträge wissen sollten'. Familien
erhalten Unterstützung zu Themen wie 'Kinderkrankheiten', 'Chat & Co – Suchtgefährdung
im Internet' oder 'Emotionale Belastungen bei Kindern und Jugendlichen in schweren Zeiten'.
Eltern-Kind-Veranstaltungen im kreativen Bereich finden sich ebenso wieder im Programm
wie gemeinsames Kochen. Auch können Kinder mit ihren Eltern die Arbeit der Malteser
Rettungswache kennenlernen und einen Rettungswagen von Innen entdecken.
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Einen Einblick in die Arbeits- und Medienwelt erhält man z.B. beim Besuch des dm-
Verteilzentrums in Weilerswist, der Zuckerfabrik in Euskirchen oder der Redaktion des
Fernsehsenders phoenix. Beim Besuch einer Tiny House Werkstatt erleben die
Teilnehmenden nicht nur die Herstellung der Minihäuser, sondern können diese
nachhaltigere Wohnform testen. Naturkundlich Interessierte werden beim Besuch im
Arboretum Park Haerle in Oberkassel, beim Wildkräuterspaziergang 'Erntedank und
Wintervorrat' und den Pilzexkursionen nicht nur Wissenswertes über die Pflanzen und ihre
Standortbedingungen erfahren, sondern auch ihre Einbindung ins jeweilige Ökosystem.

Seine kommunikativen Fähigkeiten erweitern kann man beispielsweise im
Onlinebildungsurlaub 'Ihr 'perfekter' Auftritt – Souveränitätstraining' oder bei einem
Stimmbildungsworkshop. Veranstaltungen zu astronomischen Themen oder künstlicher
Intelligenz aus philosophischer Sicht runden das Angebot ab.

Der Programmbereich 2 - Kultur - Gestalten umfasst wieder die acht Schwerpunkte
Literatur, Tanz, Kunstgeschichte, Zeichnen und Malen, Nähen, Kreatives Gestalten,
Fotografie, Musik.

Wie üblich versucht der Programmbereich, Rezeptives und Produktives ausgewogen
anzubieten. Zum Schwerpunkt ‚Literatur‘ findet sich ein Sachvortrag über das Leben und
Werk von Ingeborg Bachmann anlässlich Ihres 50. Todestages. Auch der regelmäßig
stattfindende Literaturgesprächskreis wird wieder angeboten. Im Bereich Kunst gibt es ein
mannigfaltiges Angebot an Vorträgen, u.a. über Henry Moore, René Magritte, Josephine
Baker, die Nanas von Niki de Saint Phalle und Casper David Friedrich, sowie zwei
Museumsführungen.

Bei den beliebten Tanzangeboten wird es neben Line-Dance, Discofox und
Tanzimprovisation auch wieder die Bewegung zu lateinamerikanischen Rhythmen geben. Im
Bereich 'Zeichnen und Malen' finden sowohl Anfangende als auch Fortgeschrittene Kurse zu
Acrylmalerei, japanischem Shodo oder Maltechnik nach Bob Ross. Neu im Programm ist der
Kurs 'Travel-Sketching – Zeichnen für das Reisetagebuch', in dem es einen theoretischen
Teil für die Grundlagen sowie einen praktischen Teil für die Anwendung der Kenntnisse in
Köln gibt. Dort finden Landschaften, Denkmäler und Häuser den Weg auf das Papier.
Außerdem gibt es den neuen Wochenendworkshop 'Dotpainting', in dem Steine kunterbunt
und meditativ verziert werden.
Auch die beliebten Nähkurse werden wieder angeboten, als Wochenendkurs in Bornheim
und einem wöchentlichen Kurs in Alfter. Kreativ arbeiten lässt sich im 2. Semester darüber
hinaus mit Glas, Stahl oder Perlen. Im Bereich Fotografie wird der Kurs 'Fotoforum' in einer
Ausstellung im Rathaus Bornheim seine Werke zum Thema 'Landschaften' zeigen.

Musikinteressierte können nicht nur erste Schritte im Gitarre und Bluesharp spielen tun,
sondern auch das Notenlesen lernen. Neu im Programm ist ein Kurs, der in das
Komponieren einführt.

Im Programmbereich 3 - Gesundheit bleibt die insgesamt zur Verfügung stehende
Hallenzeit weiter eingeschränkt.

Walking-Gym am Rhein steht freitagmorgens noch bis zu den Herbstferien im Programm. In
der kälteren Jahreszeit (nach den Herbstferien) können diese (und andere) Teilnehmende zur
gleichen Kurszeit Indoor-Rückenfit in Kooperation mit dem kath Familienzentrum St. Aegidius
in Hersel machen. Ganz früh findet dort morgens neu ein 'Fitness 60+' Kurs statt.

Neu wird in Widdig montagabends Yoga angeboten und nach einer Pause findet nun wieder
Mittwochabend in der VHS ein Yogakurs statt.

Ein Outdoor-Qi-Gong Kurs für Einsteigende ist erneut geplant und wird ergänzt durch einen
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neuen Indoor-Kurs für Erfahrene in Widdig.
In den Herbstferien, sowie im Januar sind zwei Bildungsurlaube zum Thema
Stressbewältigung geplant.

Workshops stehen im Angebot mit den Themen Waldbaden, Breathwalk und Entspannung.
Die bewährte Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim im Bereich der Erste-
Hilfe-Kurse wird fortgesetzt.

Vorträge zu gesundem Schlaf, Mikronährstoffen und der Verhütungsmethode Sensiplan®

bieten einen Einblick in Gesundheitsthemen.

In der Gesundheitsküche steht passend zum Winter vegane Wohlfühlküche, Winterküche
und das Weihnachtsmenü im Programm. Eine gute Planung und Vorbereitung braucht man
für ein Partybuffet und Meal-Prep. Wie das klappen kann und schmeckt, lernt man in den
gleichnamigen Kursen. Erweitert wird der Genussbereich mit Bierherstellung und
Sinnesschulungen zu Wein und Antipasti.

Im Programmbereich 4 – Fremdsprachen soll die Mehrheit der Kurse in den
Standardsprachen Englisch, Spanisch, Italienisch, Französisch und Niederländisch
fortgeführt werden. Wieder im Programm sind Sprechtreffs auf Französisch und
Niederländisch, bei denen man sich an fünf Samstagen im Semester trifft. Neu angeboten
wird ein sprachniveauübergreifender Spanischkurs, in dem es um die Förderung der
mündlichen Kommunikation geht. Außerdem findet sich ein Crashkurs 'Spanisch für den
Urlaub' im Programm.

Sprachinteressierte können sich außerdem auf Kurse freuen, die Fremdsprachen mit der
entsprechenden Landesküche verbinden und bei denen gleichzeitig gemeinsam gekocht
und geübt werden kann. Neben dem beliebten Japanisch-, Spanisch- und Englischkursen,
sind im Herbstsemester auch entsprechend Einführungen in Arabisch, Türkisch und
Ukrainisch vorgesehen.

Um den Sprachenunterricht zunehmend für die Teilnehmenden flexibler zu gestalten,
werden die beiden neuen Sprachkurse Italienisch und Spanisch Hybrid starten. Das heißt,
dass die Teilnehmenden die Möglichkeit haben, bei möglichen Urlaubsaufenthalten oder
krankheitsbedingten Abwesenheiten sich online zum Kursgeschehen dazuzuschalten,
während der Dozent / die Dozentin den Kurs stets in Präsenz durchführt. Über die vhs.cloud
gibt es die Möglichkeit Unterrichtsmaterialien und Hausaufgaben hoch- und runterzuladen,
sowie mit den anderen Teilnehmenden Kontakt zu halten.

Im Programmbereich 4 - Deutsch - wird bei der Planung weiterer Deutschkurse nach
Möglichkeit wieder auf kurzfristige Bedarfe und Nachfragen reagiert. Die laufenden
Integrationskurse werden fortgesetzt. Ein neuer Abend-Integrationskurs startet im
November. Bereits im August soll ein Berufssprachkurs (B2) starten, als Folgeangebot für
die erfolgreichen Teilnehmenden der aktuellen Integrationskurse. Es finden sich auch wieder
drei Einbürgerungstests im Programm.

Der Programmbereich 5 - Computer (IT) - greift aktuelle Themen auf. 'ChatGPT' ist in aller
Munde und Berichterstattung. In einem Vortrag in Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei
Bornheim werden die Möglichkeiten der schreibenden KI betrachtet, aber auch Schlupflöcher
für Gefahren aufgezeigt.

Menschen, die Dinge über ihr Leben gesprochen festhalten möchten, lernen Ihre Ideen zu
strukturieren und sich ein spannendes Storytelling zu erarbeiten. Anschließend steht die
Beschäftigung mit der Technik des Podcast auf der Agenda, bis zum Kursabschluss alle
'Meine Geschichte als Podcast' zur Präsentation mitbringen können.

Comment [GM[ 1]: Umbenennen in
Computer (IT) ?
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Jugendliche und junge Erwachsene mit einer Beeinträchtigung lernen in einem Workshop
über die Gefahren der sozialen Medien, die Probleme mit Veröffentlichung von Videos und
Fotos, Urheberrechte und Privatsphäre ('Pimp dich (sicher) in den sozialen Netzwerken'). Ein
Elternteil kann pro aktivem Teilnehmenden dabei sein oder auch zuhause per Konferenz
zugeschaltet werden.

Die neue kostenlose App 'InA.Coach' (die mit Mitteln des LVR gefördert/erstellt wurde) soll
Menschen mit Beeinträchtigungen helfen, Ihre Aufgaben zu planen. In einer
Abendveranstaltung können Anwendende und Betreuende die Funktionen dieser App
kennenlernen.

Der Kurs 'Erste Schritte im Umgang mit dem Computer/Laptop für Frauen mit
Zuwanderungsgeschichte' wird in Kooperation mit dem Caritasverband Rhein-Sieg e.V.
weiter angeboten.

Ein Kursangebot für iPhone-Nutzende, die Smartphone KONKRET- Einzelveranstaltungen
und der Medientreff bleiben im Programm. Hinzu kommen Vorträge zu Themen wie
'Cloudcomputing', 'Datensparendes und sicheres Surfen im Internet', 'Passwörter und
Zugangsdaten verwalten'.

Im Programmbereich 5 - Arbeitsleben - soll der zweite (tätigkeitsbegleitende) Teil der
Kindertagespflegequalifizierung im November beginnen. Für tätige
Kindertagespflegepersonen besteht die Möglichkeit, sich mit Buchhaltung und Work-Life-
Balance weiterzubilden.

Für Erzieherinnen und Erzieher gibt es eine Fortbildung zu dem Verfahren zur Teilhabe-und
Förderplanung inkl. der Entwicklung von smart-Zielen.

In Kooperation mit der Fachstelle für Seniorinnen und Senioren und dem Seniorenbeirat der
Stadt Bornheim wird eine Sprachpatenqualifizierung angeboten.

Bedingt durch die Nichterreichbarkeit von potentiellen Dozentinnen und Dozenten und
personelle Engpässe konnte die Programmplanung noch nicht abgeschlossen werden.
Entsprechende Ergebnisse werden nachgereicht.

Die Veranstaltungen sind an folgenden Unterrichtsstätten vorgesehen:

In der Gemeinde Alfter:
- Alfter, kath. Familienzentrum St Matthäus
- Alfter, Öffentl. Bücherei St. Matthäus
- Oedekoven, AWO-Familienzentrum ꞌSterntalerꞌ
- Oedekoven, Rathaus
- Oedekoven, Schulcampus
- Volmershoven, Mehrzweckhalle
- Witterschlick, Turnhalle

In der Stadt Bornheim:
- Bornheim, Bornheimer Jugendtreff
- Bornheim, Bornheimer Musikschule
- Bornheim, Europaschule
- Bornheim, Familienzentrum der AWO ‘Sonnenstrahl‘
- Bornheim, HallenFreizeitBad
- Bornheim, Stadtbücherei
- Bornheim, städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'
- Bornheim, Wallrafschule
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- Hersel, Grundschule Turnhalle
- Hersel, kath. Pfarrheim St. Aegidius
- Merten, Gemeinschafts-Grundschule
- Merten, Heinrich-Böll-Gesamtschule
- Roisdorf, Alexander-von-Humboldt-Gymnasium
- Roisdorf, Rathaus
- Roisdorf, städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland'
- Roisdorf, VHS-Gebäude
- Sechtem, Geschwister-Scholl-Haus
- Sechtem, städt. Familienzentrum ꞌKlapperschuhꞌ
- Uedorf, Verbundschule
- Walberberg, städt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume'
- Waldorf, Grundschule
- Widdig, Mehrzweckhalle

sowie
- Eitorf, Schlosserei Ristau

Am 31.03.2023 teilte die Gemeinde Alfter mündlich mit, dass sie der VHS nach den
Sommerferien tagsüber keine Räume mehr im Schulgebäude des Schulcampus Oedekoven
zur Verfügung stellen kann. Wo die bereits laufenden bzw. dem Bedarf entsprechend neu
geplanten Kurse (insbesondere Integrationskurse) stattdessen stattfinden können, war zum
Zeitpunkt der Erstellung der Sitzungsvorlage noch unbekannt.

Finanzielle Auswirkungen

Den Veranstaltungen sind unmittelbar Aufwendungen, insbesondere für Honorare und
Unterrichtsmittel, in Höhe von 190.000 € sowie Erträge, vor allem aus Teilnahmegebühren
und Zuweisungen des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF), in Höhe von
235.000 € zuzuordnen. Für eine gesamtwirtschaftliche Betrachtung sind zudem fixe Kosten
(z.B. für Personal, die Bereitstellung von Räumen, interne Leistungsverrechnungen) sowie
Einnahmen (z.B. Zuweisung des Landes nach dem Weiterbildungsgesetz, Kostenerstattung
der Gemeinde Alfter) zu berücksichtigen.

Auswirkungen auf das Klima

1. Grundeinschätzung

Mit dem Vorhaben ist keine klimarelevante Wirkung verbunden. → weiter bei 3.
Mit dem Vorhaben ist eine klimarelevante Wirkung verbunden. → weiter bei 2.

2. Klima-Test
Die mit dem Vorhaben verbundene klimarelevante Wirkung ist

positiv
negativ

→ weiter bei 3.

3. Begründung
Der Druck des Programmheftes erfolgt klimaneutral. Inwieweit die Durchführung der
Veranstaltungen klimarelevante Wirkungen hat, lässt sich nicht ermitteln.

Anlagen zum Sachverhalt
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