Anlage

Symbol-Erlauterungen:

Online- oder Blended-Learning-Veranstaltung 9 Veranstaltung fur Frauen

@ Veranstaltung fur Seniorinnen und Senioren & Sommerprogramm

NEU Veranstaltung war noch nie oder langer als
vier Semester nicht im Angebot

Programmbereich 1: Mensch und Gesellschaft

Zu Besuch im Archiv der Stadt Bornheim NEU
In Zusammenarbeit mit dem Stadtarchiv Bornheim

Jens Loffler Exkursion 1 mal, 1,33 Ustd.
Besuch im Historischen Archiv der Stadt Kdln NEU
N.N. Exkursion 1 mal, 2,00 Ustd.
Verschlusssache - Geheim - Streng geheim & NEU
Zu Besuch in der Dokumentationsstatte Regierungsbunker

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Mitarbeiter/in Ahrtaltourismus Exkursion 1 mal, 2,00 Ustd.
Matronen, Matressen und hdhere Tochter: NEU
Das Leben der Frauen in Bonn

Elisabeth Schleier Exkursion 1 mal, 2,00 Ustd.

Uber den Dachern von Bonn - Bonn aus der Vogelperspektive

Heinrich Honig Exkursion

Melaten - Kolner Graber erzahlen Geschichten
Dorothea Lautwein Exkursion

Kolnisch Wasser - Mehr als ein Duft
Dorothea Lautwein Exkursion

Uber und unter den Dachern des Kélner Doms
Mitarbeiter/in Dombauverwaltung Exkursion

Von Kirchen, Herren, Fischern und Pferden - Radtour zu(r)

Geschichte(n) links und rechts des Rheins

In Zusammenarbeit mit dem Heimatverein Wesseling, dem Stadtarchiv

Niederkassel sowie der VHS Troisdorf/Niederkassel
Norbert Zerlett, Mitarbeiter Exkursion
Fischereimuseum, Waltraud

Rexhaus, llse Schellschmidt

G

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU
1 mal, 2,67 Ustd.

6 e

1 mal, 2,67 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 7,33 Ustd.



'Hinger d'r Britz' - Zu Besuch im Hanneschen-Theater KéIn
Michael Danz Exkursion

Schaltzentrale der Demokratie - Zu Besuch im Kanzlerarbeitszimmer
und im Kabinettssaal
Besucherdienst Haus der Geschichte Exkursion

Zu Besuch im Deutschen Zentrum fir Luft- und Raumfahrt (DLR)

Mitarbeiter/in Deutsches Zentrum fur Exkursion
Luft- und Raumfahrt (DLR)

Backhandwerk - zwischen Tradition und moderner Technik
Zu Besuch bei der Backerei Voigt
Marc Reimann Exkursion

Besuch des Shell Energy and Chemicals Park Rheinland (mit Safety
Center)
Mitarbeiter/in Shell Deutschland GmbH Exkursion

Die KdIner Hafen - Schiffsrundfahrt
Mitarbeiter/in KéIntourist Exkursion
Personenschiffahrt

Ist das noch gut oder schon ein Problem? Gesprachsabend

In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter und
dem Sozialpsychatrischen Zentrum fiir den linksrheinischen Rhein-Sieg-
Kreis

Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus

Renate Brandt Einzelveranstaltung

'Letzte Hilfe' - Kurs

In Zusammenarbeit mit dem ambulanten Hospizdienst fir Bornheim und
Alfter e.V.

Roisdorf VHS-Gebaude

Wilson Schaeffer, Angela Breuer-Pick Kurs

Digitaler Nachlass: Frihzeitig kimmern ist wichtig

In Zusammenarbeit mit der Verbraucherzentrale NRW und der
Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter

Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus

Dr. Konstantin von Normann Vortrag

Rechtzeitig Vorsorge treffen! Vollmachten, Patienten- und
Betreuungsverfiigungen

In Zusammenarbeit mit der Betreuungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises
Roisdorf VHS-Gebaude

Josefine van Aken-Kuth Vortrag

Rechtliche Betreuung - das sollten Sie wissen!

In Zusammenarbeit mit dem Betreuungsverein Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus

Birgit Gorski Vortrag

1 mal, 3,44 Ustd.

NEU
1 mal, 2,00 Ustd.

NEU
1 mal, 3,33 Ustd.

NEU
1 mal, 2,67 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 5,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.



Heimunterbringung im Pflegefall:

Finanzierung der Heimkosten, Sozialhilfeleistungen, Pflegegeld
Roisdorf VHS-Gebaude

Stefanie Kéhnke Vortrag

Erben und Vererben - den Nachlass richtig regeln
Roisdorf VHS-Gebaude
Stefanie Kéhnke Vortrag

Einbruchschutz fir Haus und Wohnung

In Zusammenarbeit mit dem Kriminalkommissariat fir Kriminalpravention
und Opferschutz

Roisdorf VHS-Gebaude

Hans-Jurgen Hoppe Vortrag

Geldanlage in Zeiten von Inflation und Rezession

Roisdorf VHS-Gebaude
Carsten Muller Wochenendkurs

Investmentfonds richtig auswahlen
Roisdorf VHS-Gebaude
Carsten Muller Wochenendkurs

Wilde Fruhlingskrauter am Wegesrand
Marita Schulze Exkursion

Wildkrauterfrihlingskiche
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Marita Schulze Wochenendkurs

Wer singt denn da? Vogelstimmenexkursion
Matthias Overmann Exkursion

Imker Lehrgang

- In Zusammenarbeit mit dem Kreisimkerverband Bonn
Roisdorf VHS-Gebaude

Friedel Mirbach Wochenendkurs

Wir bauen Weidenkugeln als Vogelnisthilfen
Roisdorf VHS-Gebaude
Klaus Klasen Wochenendkurs

Erneuerbare Energien zuhause nutzen

In Zusammenarbeit mit der Energieagentur Rhein-Sieg e.V. und der VHS
Voreifel

Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus

Petra Grebing Kurs

Ist mein Kind hochbegabt?

In Zusammenarbeit mit der stadt. Kindertageseinrichtung ‘Lummerland’
Roisdorf stadt. Montessori-Kindertageseinrichtung 'Lummerland’

Elke Keuler Vortrag

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU

1 mal, 3,00 Ustd.

1 mal, 3,00 Ustd.

NEU
1 mal, 2,67 Ustd.

1 mal, 3,00 Ustd.

NEU
1 mal, 3,00 Ustd.

7 mal, 43,00 Ustd.

1 mal, 5,33 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.



Kreative Familienwerkstatt - Karneval der Tiere (fir Eltern und ihr
Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum im Verbund
'Wolfsburg' und 'Klapperschuh’

Sechtem stadt. Familienzentrum 'Klapperschuh'

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs

Kreative Familienwerkstatt - Karneval der Tiere (fur Eltern und ihr
Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum im Verbund 'Wolfsburg' und
'Klapperschuh'

Sechtem stadt. Familienzentrum 'Klapperschuh'
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs

Kreative Familienwerkstatt - Ostereierwerkstatt (fur Eltern und ihr

Kind ab 5 Jahre)
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl’

Bornheim AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl'
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs

Kreative Familienwerkstatt - Ostereierwerkstatt (fur Eltern und ihr
Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl’
Bornheim AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl'

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs

Kreative Familienwerkstatt - Blutentraume im Mai (fur Eltern und ihr
Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen’
Bornheim stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs

Kreative Familienwerkstatt - Blitentraume im Mai (fur Eltern und ihr
Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen’
Bornheim stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs

Kreative Familienwerkstatt - Schnitzen mit NaturholzernNassfilzen
(far Eltern und ihr Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem kath. Familienzentrum 'St. Matthaus Alfter’
Alfter kath. Familienzentrum St. Matthaus

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs

Kreative Familienwerkstatt - Schnitzen mit NaturhdlzernNassfilzen
(far Eltern und ihr Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem kath. Familienzentrum 'St. Matthaus Alfter’
Alfter kath. Familienzentrum St. Matthaus

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs

Bunte Kinderfrihlingsktiche

In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt
Bornheim und dem stadt. Familienzentrum im Verbund 'Klapperschuh' und
'Wolfsburg'

Waldorf Nikolaus-Grundschule

Ute Wagner Wochenendkurs

4

NEU

1 mal, 3,00 Ustd.

NEU

1 mal, 3,00 Ustd.

1 mal, 3,00 Ustd.

1 mal, 3,00 Ustd.

NEU

1 mal, 3,00 Ustd.

NEU

1 mal, 3,00 Ustd.

G

1 mal, 3,00 Ustd.

1 mal, 3,00 Ustd.

NEU

1 mal, 4,00 Ustd.



Kochen und backen - Zusammen mit Papa
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt

Bornheim und dem stadt. Familienzentrum im Verbund 'Klapperschuh' und

'Wolfsburg'
Waldorf Nikolaus-Grundschule
Ute Wagner Wochenendkurs

Zu Besuch beim Imker - Fir grof3e und kleine Leute ab 5 Jahren
Friedel Mirbach Exkursion

Wo sich Schleiereule und Steinkauz "Gute Nacht" sagen
Fur grofRe und kleine Leute ab 8 Jahre

In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn
Swisttal-Diinstekoven NABU-Naturschutzzentrum

Olaf Stiimpel Exkursion

Faszination Nacht: Im Reich der néchtlichen Jager

Fur grofRe und kleine Forscherinnen und Forscher ab 8 Jahre
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn
Swisttal-Diinstekoven NABU-Naturschutzzentrum

Olaf Stimpel Exkursion

Naturwerkstatt: Feurige Experimente fir die ganze Familie
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn
Swisttal-Diinstekoven NABU-Naturschutzzentrum

Olaf Stimpel Wochenendkurs

Naturwerkstatt: Survivaltraning

In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn
Swisttal-Diinstekoven NABU-Naturschutzzentrum

Olaf Stumpel Wochenendkurs

Das Faultier im Kopf

- Mehr Erfolg durch Automatismen und Routinen
Roisdorf VHS-Gebaude

Carola Schneider Vortrag

Ihr 'perfekter’ beruflicher Auftritt - Souveréanitatstraining
Roisdorf VHS-Gebaude
Karin Punitzer Bildungsurlaub

Empowerment fur Frauen

In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt
Bornheim

Roisdorf VHS-Gebaude

Annette Schelb Wochenendkurs

Mut tut gut! Training fur mehr Selbstvertrauen und Zufriedenheit /
Encouraging-Training - Informationsabend zum Kurs

Roisdorf VHS-Gebaude

Zsuzsanna Sallak-Rose Vortrag

1 mal, 4,00 Ustd.

1 mal, 3,00 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

NEU

1 mal, 4,00 Ustd.

NEU

1 mal, 3,00 Ustd.

G

5 mal, 40,00 Ustd.

9 NEU

1 mal, 9,33 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.



Mut tut gut! Training fur mehr Selbstvertrauen und Zufriedenheit /
Encouraging-Training — Basiskurs 1

Roisdorf VHS-Gebaude

Zsuzsanna Sallak-Rose Kurs

Mut tut gut! Training fur mehr Selbstvertrauen und Zufriedenheit /
Encouraging-Training — Basiskurs 2

Roisdorf VHS-Gebaude

Zsuzsanna Sallak-Rose Kurs

Burnout - Frihsignale erkennen

Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Anja Roding

Spaziergang mit Képfchen
Anja Holdermdller Exkursion

Fit im Kopf - ganzheitliches Gedachtnistraining
Roisdorf VHS-Gebaude
Carola Schneider Kurs

Fit im Kopf - ganzheitliches Gedachtnistraining - am Vormittag
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Rebecca Ludenbach Kurs

Was ist das 'Unbewusste'?

Roisdorf VHS-Geb&aude
Willy-Peter Muller Vortrag

Selbstverwirklichung durch Selbstoptimierung?

Warum man nicht machen kann, was sich ergeben muss.
Roisdorf VHS-Gebaude

Prof. Dr. Thomas Schmaus Vortrag

Autofahren im Alter

In Zusammenarbeit mit der Deutschen Verkehrswacht
Roisdorf VHS-Gebaude

Cornelia BrodelRer Vortrag

Alte Hasen - neue Regeln: Schwerpunkt innerorts
In Zusammenarbeit mit der Deutschen Verkehrswacht
Roisdorf VHS-Gebaude

Cornelia Brodel3er Vortrag

Sicher unterwegs mit meinem Pedelec
In Zusammenarbeit mit dem ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg
Paul Kreutz Wochenendkurs

Sicher unterwegs mit meinem Pedelec
In Zusammenarbeit mit dem ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg
Paul Kreutz Wochenendkurs

NEU

5 mal, 20,00 Ustd.

NEU

5 mal, 20,00 Ustd.

& NEU

1 mal, 3,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.

S

14 mal, 28,00 Ustd.

S

8 mal, 16,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.
1 mal, 4,00 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.



Sicher unterwegs mit meinem Pedelec
In Zusammenarbeit mit dem ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg
Paul Kreutz Wochenendkurs

Sicher unterwegs mit meinem Pedelec
In Zusammenarbeit mit dem ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg
Paul Kreutz Wochenendkurs

Die Bucherei online nutzen - so geht’s

In Zusammenarbeit mit der Offentlichen Biicherei St. Matth&us Alfter
Alfter Offentl. Biicherei St. Matthaus

Franzis Steinhauer Einzelveranstaltung

Die Bucherei online nutzen - so geht’s

In Zusammenarbeit mit der Stadtblcherei Bornheim

Bornheim Stadtbucherei

Brigitte Nowak, Christa GroRe Winkelsett Einzelveranstaltung

G

1 mal, 4,00 Ustd.

G

1 mal, 4,00 Ustd.
1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.

67 Veranstaltungen

Programmbereich 2: Kultur - Gestalten

Literaturgesprachskreis

In Zusammenarbeit mit der Stadtblicherei Bornheim
Bornheim Stadtbticherei

Sabine Trinkaus Kurs

Zeit fir neue Blcher

In Zusammenarbeit mit der Offentlichen Biicherei St. Matthdus Alfter
Alfter Offentl. Biicherei St. Matth&aus

Dorothee Griitering Vortrag

Geschichten erfinden und frei erzédhlen
Roisdorf VHS-Gebaude
Clarissa Welter Wochenendkurs

Erzadhlnachmittag fur Kinder und Erwachsene:

'Und dann kam der Popcornpupsende Prinz'
Bornheim Stadtbucherei

Clarissa Welter Wochenendkurs

Orientalischer Tanz / Bauchtanz
Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus
Nadine Schulz Kurs

Tanzen fur Paare - Discofox
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle (am Kreisel)
Jorg Bachmann Wochenendkurs

353,77 Ustd.

5 mal, 10,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 8,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

13 mal, 17,33 Ustd.

1 mal, 3,00 Ustd.



Tanzkurs fur Frauen
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Raydel Perez Reyes Kurs

Line Dance - Workshop
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle (am Kreisel)
Manuela Billig Wochenendkurs

Querbeat flir Solotanzende
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Zhanna Zimmermann Kurs

Tanzimprovisation: Lebensfreude und Beweglichkeit
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Hildegard Freundlieb Wochenendkurs

Musik, Alkohol und harte Strafen - die Kindheit von Ludwig van
Beethoven

In Zusammenarbeit mit dem Stadtmuseum Bonn

Kai-Ingo Weule Exkursion

Piet Mondrian - Hilma of Klimt
Von der Landschaftsmalerei zur geometrischen Konstruktion
Roisdorf VHS-Gebaude

Dr. Carl Kérner Vortrag

Picasso und die Frauen

Roisdorf VHS-Gebaude

Hermann F. Schweitzer Vortrag

Von Dada zum Surrealismus

Roisdorf VHS-Gebaude

Hermann F. Schweitzer Vortrag

Spionagefihrung durch Bonn - Von Judas, Romeos und Spionen
aus Uberzeugung

Walter Siebold Exkursion

Shodo - Die Kunst der japanischen Kalligrafie
Roisdorf VHS-Gebaude

Takayo Yamamoto-Reich Wochenendkurs

Handlettering - schéne Buchstaben zeichnen, pinseln, dekorieren
Roisdorf VHS-Gebaude

Angela Vog Wochenendkurs

Zeichnen und Aquarellieren
Merten Heinrich-Boll-Gesamtschule; Kunstraum
Monika Kosegarten Kurs

Ein Bild in Acryl - Acrylmalerei fir Anfangende und Fortgeschrittene

Bornheim Europaschule Kunstraum

Renate Kroll Wochenendkurs

e

13 mal, 26,00 Ustd.
1 mal, 4,00 Ustd.
15 mal, 20,00 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU
1 mal, 2,67 Ustd.
1 mal, 5,00 Ustd.
1 mal, 7,00 Ustd.

6 mal, 18,00 Ustd.

2 mal, 9,00 Ustd.



Kunstworkshop 'Freude am Malen'

- Acrylmalerei fir Anfangende und Fortgeschrittene
Bornheim Europaschule Kunstraum

Renate Kroll Wochenendkurs

Experimentelle Gestalten - Acrylmalerei fir Jedermann
Bornheim Europaschule Kunstraum
Renate Kroll Wochenendkurs

Jede/r kann malen - Maltechnik nach Bob Ross
Roisdorf VHS-Gebaude
Petra Roeseler Wochenendkurs

Einstieg ins Zeichnen
Roisdorf VHS-Gebaude
Rainer Ludemann Wochenendkurs

Modewerkstatt - Zeit zum Ndhen am Wochenende
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Monika Siebertz Wochenendkurs

Kraft der Mode - fir Anfangende und Fortgeschrittene
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Dorothea Krumpen Kurs

Mein perfekter Hosenschnitt: Schnittentwicklung nach eigenen
MalRen
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus

Sabine Rappard Wochenendkurs
Glas-Fusing

Roisdorf VHS-Gebaude

Ralf Sperlich Wochenendkurs

Schmieden - Kreatives Gestalten mit Stahl
Udo Ristau Wochenendkurs

Geben Sie Gas - Einfihrung in die Technik des Schweil3ens
Udo Ristau, Peter Herrig Wochenendkurs

Wir fertigen Rankgeruste fur Garten und Balkon
Sechtem Geschwister-Scholl-Haus
Klaus Klasen Wochenendkurs

Einstiegskurs Fotografie
Roisdorf VHS-Gebaude
Ulrich Stute Kurs

Bluesharp-Workshop fir Anfanger/innen - Mundharmonika spielend

lernen
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Volker Rudolphi Wochenendkurs

2 mal, 9,00 Ustd.
2 mal, 9,00 Ustd.
2 mal, 10,00 Ustd.

2 mal, 6,00 Ustd.

G

4 mal, 20,00 Ustd.

6 mal, 24,00 Ustd.

NEU

2 mal, 16,00 Ustd.

1 mal, 6,00 Ustd.
1 mal, 7,00 Ustd.

1 mal, 7,00 Ustd.
1 mal, 5,33 Ustd.

10 mal, 20,00 Ustd.

G

2 mal, 14,00 Ustd.



Einstiegsworkshop Ukulele spielen
Roisdorf VHS-Gebaude
Sebastian Tillmann Ellerich Wochenendkurs

Ukulele spielen - Fortgeschrittenenkurs
Roisdorf VHS-Gebaude
Sebastian Tillmann Ellerich Wochenendkurs

Gitarre spielen - Anfangskurs
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
David Rohler Kurs

Gitarre spielen - Aufbaukurs
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
David Rohler Wochenendkurs

1 mal, 4,33 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

4 mal, 12,00 Ustd.

4 mal, 10,67 Ustd.

36 Veranstaltungen

Programmbereich 3: Gesundheit

Stressabbau und gesunde Balance in Beruf und Alltag
Roisdorf VHS-Gebaude
Michaela Lindemann, Claudia Kramp Bildungsurlaub

Weniger Stress, mehr Leben !
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Melanie Kuhl Bildungsurlaub

Entspannung von Kopf bis Ful}

In Zusammenarbeit mit dem kath. Familienzentrum 'St. Matthaus'
Alfter kath. Familienzentrum St. Matthaus

Brigitte Kramp Kurs

Meditation fir Einsteigende

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland'

Roisdorf stadt. Montessori-Kindertageseinrichtung 'Lummerland’
Marita Heiliger Kurs

Achtsamkeitstraining

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland'

Roisdorf stadt. Montessori-Kindertageseinrichtung 'Lummerland’
Marita Heiliger Kurs

Einfihrung in verschiedene Entspannungstechniken

Oedekoven Schulgeb&dude am Schulcampus
Melanie Kuhl Kurs

10

330,33 Ustd.

4 mal, 32,00 Ustd.

5 mal, 38,00 Ustd.

8 mal, 16,00 Ustd.

6 mal, 12,00 Ustd.

6 mal, 12,00 Ustd.

NEU

6 mal, 12,00 Ustd.



Tag der Achtsamkeit

Oedekoven Schulgeb&dude am Schulcampus
Christel Busch Wochenendkurs

Waldbaden - in Stille entspannen und auftanken
Sabine Malzbender Wochenendkurs

Waldbaden - in Stille entspannen und auftanken
Sabine Malzbender Wochenendkurs

Breathwalk® - der Yogaspaziergang
Christina Henseler Wochenendkurs

Breathwalk® - der Yogaspaziergang

Christina Henseler Wochenendkurs

Yin Yoga

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula

Eva Krings Kurs

Yoga

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula

Eva Krings Kurs

Yoga

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle (am Kreisel)
Lutz Reichardt Kurs

Yoga

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle (am Kreisel)
Lutz Reichardt Kurs

Yoga

Volmershoven Mehrzweckhalle

Lutz Reichardt Kurs

Rucken-Yoga

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Sonnenblume’

Walberberg stadt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume'
Yvonne Ophoven Kurs

Yin-Yoga

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Sonnenblume’

Walberberg stadt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume'

Yvonne Ophoven Kurs
Yoga

Bornheim Bornheimer Musikschule
Ingeborg Christiane Schindler Kurs
Yoga

Roisdorf VHS-Gebaude

N.N. Kurs

11

NEU

1 mal, 6,00 Ustd.

1 mal, 2,67 Ustd.

G

1 mal, 2,67 Ustd.
1 mal, 4,00 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.
13 mal, 26,00 Ustd.
13 mal, 26,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.

16 mal, 32,00 Ustd.
15 mal, 25,00 Ustd.

15 mal, 25,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.

13 mal, 26,00 Ustd.



Yoga
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Kurs

Yoga
In Zusammenarbeit mit dem kath. Familienzentrum St. Aegidius Hersel
Hersel kath. Pfarrheim St. Aegidius

Heinz Brandt Kurs
Yoga 50+

Roisdorf VHS-Gebaude

Stefanie Kretschmer Kurs
Yoga

Oedekoven Schulgeb&dude am Schulcampus
Renate Hildebrand Kurs

Selbstmanagement und Resilienz im Beruf mit Qi-Gong
- Starkung der Lebensenergie in Beruf und Alltag
Roisdorf VHS-Geb&aude
Michaela Lindemann

Bildungsurlaub
Qi-Gong fur Einsteiger/innen
Dr. Jurgen Moritz Kurs

Qi-Gong fur Einsteiger/innen
Dr. Jurgen Moritz Kurs

Qi-Gong der vier Jahreszeiten
Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus
Osra Forouz-Mehr Kurs

Mit Zenbo®-Balance mehr Stressresistenz in Beruf und Alltag

Roisdorf VHS-Gebéaude
Marita Heiliger, Michaela Lindemann  Bildungsurlaub

Fitness 60+
Sechtem Geschwister-Scholl-Haus
Barbara Heimbach Kurs

Fitness 60+

Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Nadja Anwer Kurs

Fitness 60+
Roisdorf VHS-Gebaude
Ingrid Berger-Knipp Kurs

Fitness 60+
Roisdorf VHS-Gebaude
Ingrid Berger-Knipp Kurs

12

13 mal, 26,00 Ustd.

NEU

15 mal, 30,00 Ustd.

13 mal, 26,00 Ustd.

NEU

8 mal, 16,00 Ustd.

6

5 mal, 38,00 Ustd.

NEU
8 mal, 10,67 Ustd.

8 mal, 16,00 Ustd.

13 mal, 21,67 Ustd.

& e

5 mal, 38,00 Ustd.

S

14 mal, 18,67 Ustd.

@ NEU

13 mal, 13,00 Ustd.

S

13 mal, 13,00 Ustd.

S

13 mal, 13,00 Ustd.



Fitness 50+
Roisdorf VHS-Gebaude

Ingrid Berger-Knipp Kurs
Big 'n' fit®

Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus
Nadine Schulz Kurs
Walking-Gym

Ingrid Berger-Knipp Kurs

Outdoor-Fitness
Ingrid Berger-Knipp Kurs

Riuckengerechte Fitnessgymnastik
Witterschlick Grundschule Turnhalle
Jens Heinen Kurs

Ruckenfit
Bornheim Europaschule Turnhalle 2
Christina Weingartz Kurs

Ruckenfit
Bornheim Europaschule Turnhalle 2
Christina Weingartz Kurs

'Knackig' und fit - fur Frauen
Bornheim Bornheimer Musikschule

Ansgar Stakemeier Kurs
Fitness-Mix

Uedorf Verbundschule Turnhalle

Nadine Schulz Kurs
Fitness-Mix

Merten Gemeinschaftsgrundschule; Turnhalle
Nadine Schulz Kurs

Fitness-Mix SANFT
Merten Gemeinschaftsgrundschule; Turnhalle
Nadine Schulz Kurs

KAHA® zum Kennenlernen
Roisdorf VHS-Gebaude

Mario Colditz Kurs

Aroha®

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Anja Hubner Kurs

Aroha® trifft Kaha®

Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus
Mario Colditz Kurs

13

13 mal, 13,00 Ustd.

13 mal, 13,00 Ustd.

NEU
6 mal, 8,00 Ustd.

NEU
6 mal, 6,00 Ustd.

15 mal, 25,00 Ustd.
16 mal, 21,33 Ustd.
16 mal, 21,33 Ustd.
@

14 mal, 28,00 Ustd.
15 mal, 20,00 Ustd.
12 mal, 24,00 Ustd.
12 mal, 20,00 Ustd.
&

4 mal, 5,33 Ustd.

13 mal, 17,33 Ustd.

NEU

13 mal, 17,33 Ustd.



Zumba® Fitness
Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus
N.N. Kurs

Zumba® Fitness
Bornheim Europaschule Turnhalle 1
N.N. Kurs

Vom Federball zum Wettkampfspiel - Grundkurs Badminton
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium; Turnhalle 1

Maike Masurat Kurs

Wirbelsaulengymnastik

Widdig Mehrzweckhalle
Nadja Anwer Kurs

Wirbelsaulengymnastik
Witterschlick Grundschule Turnhalle
Jens Heinen Kurs

Wirbelsaulengymnastik
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Anja Hubner Kurs

Wirbelsaulengymnastik fir Fortgeschrittene
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Anja Hubner Kurs

Wirbelsaulengymnastik
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Eva Breuer Kurs

Beweglich im Wasser |
Bornheim HallenFreizeitBad
Helene Schmitz Kurs

Beweglich im Wasser Il
Bornheim HallenFreizeitBad
Helene Schmitz Kurs

Agua-Fitness |
Bornheim HallenFreizeitBad
Jens Heinen Kurs

Aqua-Fitness I
Bornheim HallenFreizeitBad
Jens Heinen Kurs

Aqua-Fitness Il
Bornheim HallenFreizeitBad
Jens Heinen Kurs

14

15 mal, 20,00 Ustd.

15 mal, 20,00 Ustd.

14 mal, 28,00 Ustd.

NEU

13 mal, 26,00 Ustd.

15 mal, 25,00 Ustd.

14 mal, 28,00 Ustd.

14 mal, 28,00 Ustd.

14 mal, 28,00 Ustd.

14 mal, 14,00 Ustd.

14 mal, 14,00 Ustd.

15 mal, 15,00 Ustd.

15 mal, 15,00 Ustd.

15 mal, 15,00 Ustd.



Aqua-Jogging |
Bornheim HallenFreizeitBad
Uschi Chaar Kurs

Aqua-Jogging Il
Bornheim HallenFreizeitBad
Jens Heinen Kurs

Weniger Stress - mehr Leben

Oedekoven Schulgeb&dude am Schulcampus
Melanie Kuhl Vortrag

Shiatsu-Workshop
Oedekoven Schulgeb&dude am Schulcampus
Osra Forouz-Mehr Wochenendkurs

Erste Hilfe - Ausbildung

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude

Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe - Ausbildung

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude

Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe - Fortbildung

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe - Fortbildung

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude

Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe in Bildungs-und Betreuungseinrichtungen fur Kinder
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula

Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe in Bildungs-und Betreuungseinrichtungen fur Kinder
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude

Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Tortendekoration aus Fondant herstellen - Thema Ostern

Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiche
Karina Konig Kurs

Arabische Vorspeisen
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiche
Eman Alderaa Wochenendkurs

15

14 mal, 14,00 Ustd.

15 mal, 15,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 7,00 Ustd.

1 mal, 9,00 Ustd.

1 mal, 9,00 Ustd.

1 mal, 9,00 Ustd.

1 mal, 9,00 Ustd.

1 mal, 9,00 Ustd.

1 mal, 9,00 Ustd.

NEU

1 mal, 5,00 Ustd.

1 mal, 5,33 Ustd.



Pasta-Kiche - italienische Klassiker

Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche
Christina Geus Kurs

Cucina vegana italiana - vegane italienische Kiiche

Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche
Christina Henseler Kurs

Kochen nach Landfrauenart

Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche
Ute Wagner Kurs

Vielfaltige Gemusekilche
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiche

Ute Wagner Kurs
Easy Detox

Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche
Christina Henseler Kurs

Vegane Fitness-Kiche

Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche
Christina Henseler Kurs

Vegan Ayurveda - modern & easy

Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiche
Christina Henseler Kurs

Weinwelt fir Entdecker

Roisdorf VHS-Gebaude
Christin Fischer Wochenendkurs

Weinprobe: 'Junge wilde Winzer'

Roisdorf VHS-Gebaude
Christin Fischer Wochenendkurs

Bier und Kase
Roisdorf VHS-Gebaude
Gunnar Martens Wochenendkurs

Hopfen und Malz - Bier selbst brauen
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiche
Gunnar Martens Wochenendkurs

Met - Trank der Gotter
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiche
Gunnar Martens Wochenendkurs

NEU

1 mal, 4,67 Ustd.

NEU

1 mal, 5,00 Ustd.

NEU

1 mal, 4,33 Ustd.

1 mal, 4,33 Ustd.

NEU

1 mal, 5,00 Ustd.

NEU

1 mal, 5,00 Ustd.

NEU

1 mal, 5,00 Ustd.

NEU

1 mal, 4,00 Ustd.

& NEU

1 mal, 4,00 Ustd.
1 mal, 4,00 Ustd.
3 mal, 16,00 Ustd.

1 mal, 5,00 Ustd.

84 Veranstaltungen

16

1.355,66 Ustd.



Programmbereich 4: Sprachen

Arabisch Einstiegskurs - Leichte Konversation fur Alltag und Beruf

Roisdorf VHS-Gebaude
Amal El Hajoui Kurs

Englisch Stufe Al - Kurs 2
Oedekoven Schulgeb&dude am Schulcampus
Traude Perrin Kurs

Englisch Stufe Al - Kurs 4
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

Tea Time - Englischer und kdstlicher geht es nicht?!
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche
Christiane Dessington Wochenendkurs

Englisch Stufe A2 - Kurs 6
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

English talking - EASY! Stufe A2
Merten Heinrich-Boll-Gesamtschule
Christiane Dessington Kurs

Englisch Stufe B1 - Kurs 5
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

English Conversation - Stufe B2
Roisdorf VHS-Gebaude
Rebecca Pickering Kurs

Englisch Stufe C1
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

Franzésisch Stufe Al - Anfangskurs
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Kurs

Franzosisch Stufe A2 - Kurs 3

Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebdude

Dagmar Sigglow Kurs

Table ronde - Sprechtreff Franzésisch Stufe A2/B1
Roisdorf VHS-Gebaude
Moritz Kuhn Wochenendkurs

Franzosisch Conversation - Stufe B2
Roisdorf VHS-Gebaude
Blandine SitlRmuth Kurs

17

15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
&

1 mal, 4,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
13 mal, 26,00 Ustd.

5 mal, 15,00 Ustd.

15 mal, 30,00 Ustd.



Italienisch Einstiegskurs - Stufe A1 Kurs 2
Roisdorf VHS-Gebé&ude

Silvia Galeone Wochenendkurs

Italienisch Stufe A2
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Grazia Fraccapani Kurs

Italienisch Stufe B2
Roisdorf VHS-Gebaude
Grazia Fraccapani Kurs

Oishikatta - japanisch kochen und dartber sprechen
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche

Takayo Yamamoto-Reich Wochenendkurs
Latein - Schnupperworkshop

Roisdorf VHS-Gebaude

Moritz Kuhn Wochenendkurs

Niederlandisch Einstiegskurs - Bildungsurlaub
Roisdorf VHS-Gebaude

Evelyne Wehrens Bildungsurlaub

Niederlandisch Stufe Al - Kurs 2
Roisdorf VHS-Gebaude
Evelyne Wehrens Kurs

Niederlandisch Stufe Al - Kurs 4
Roisdorf VHS-Gebaude
Evelyne Wehrens Kurs

Portugiesisch - Anfangskurs
Roisdorf VHS-Gebaude
Diana Imrencler Kurs

Russisch Al - Einstiegskurs

Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebdude
Dr. Helmut Huntemann Kurs

Spanisch Stufe Al - Kurs 2
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Dr. Helmut Huntemann Kurs

Spanisch Stufe Al - Kurs 3
Roisdorf VHS-Gebaude
Silvia Lifian Kurs

Spanisch Stufe Al - zum Wiederholen und Auffrischen - Kurs 4

Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Silvia Lifian Kurs

18

15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.

1 mal, 5,00 Ustd.

NEU

1 mal, 3,00 Ustd.

@ NEU

5 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.

13 mal, 26,00 Ustd.

NEU

15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
11 mal, 22,00 Ustd.

15 mal, 30,00 Ustd.



Que aproveche! - Kochabend auf Spanisch - A1/A2
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche
Silvia Lifian Wochenendkurs

Spanisch Stufe A2 - Kurs 4
Roisdorf VHS-Gebaude
Guillermo Rigoni Kurs

Spanisch Stufe B1
Roisdorf VHS-Gebaude
Alma Barletta de los Santos Kurs

Gebéardensprache - DGS - Stufe Al.1
Roisdorf VHS-Gebaude

Helga Hopfenzitz Bildungsurlaub

Konversationskurs Deutsch als Fremdsprache (ab Stufe B1)
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Teona Tsanava Kurs

Vorbereitungkurs DTZ
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Teona Tsanava Kurs

Integrationskurs (88/99) mit Alphabetisierung - Modul 11
Roisdorf VHS-Geb&aude
Irina Baumgartner, Angela Czerwinski Kurs

Integrationskurs (88/99) mit Alphabetisierung - Modul 12
Roisdorf VHS-Gebaude
Irina Baumgartner, Angela Czerwinski Kurs

Integrationskurs (88) mit Alphabetisierung - Orientierungskurs

Roisdorf VHS-Gebéaude
Irina Baumgartner, Angela Czerwinski Kurs

Integrationskurs (92) - Orientierungskurs
Roisdorf VHS-Gebaude
Yana Vachedina, Nino Kiparoidze Kurs

Integrationskurs (93) - Modul 4 - Stufe A2.2 - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebdude
Berno Schmidtmann, Natalia Topfer Kurs

Integrationskurs (93) - Modul 5 - Stufe B1.1 - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebdude
Berno Schmidtmann, Natalia Topfer Kurs

Integrationskurs (93) - Modul 6 - Stufe B1.2 - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebdude
Berno Schmidtmann, Natalia Topfer Kurs

19

1 mal, 5,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.
15 mal, 30,00 Ustd.

5 mal, 30,00 Ustd.
10 mal, 20,00 Ustd.
11 mal, 22,00 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.

G

25 mal, 100,0 Ustd.



Integrationskurs (94) - Modul 5 - Stufe B1.1
Roisdorf VHS-Gebé&ude
Nino Kiparoidze, Anne Janichen Kurs

Integrationskurs (94) - Modul 6 - Stufe B1.2
Roisdorf VHS-Gebé&ude
Nino Kiparoidze, Anne Janichen Kurs

Integrationskurs (94) - Orientierungskurs
Roisdorf VHS-Gebé&ude
Nino Kiparoidze, Anne Janichen Kurs

Integrationskurs (95) - Modul 5 - Stufe B1.1
Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Oksana Fofulit, Katrin Férderer Kurs

Integrationskurs (95) - Modul 6 - Stufe B1.2
Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Oksana Fofulit, Katrin Férderer Kurs

Integrationskurs (95) - Orientierungskurs
Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Oksana Fofulit, Katrin Férderer Kurs

Integrationskurs (96) - Modul 4 - Stufe A2.2
Bornheim Bornheimer Jugendtreff
Katrin Férderer Kurs

Integrationskurs (96) - Modul 5 - Stufe B1.1
Bornheim Bornheimer Jugendtreff
Katrin Férderer Kurs

Integrationskurs (97) - Modul 5 - Stufe B1.1
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Angela Czerwinski, Matthias Rilke Kurs

Integrationskurs (97) - Modul 6 - Stufe B1.2
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Angela Czerwinski, Matthias Rilke Kurs

Integrationskurs (97) - Orientierungskurs
Oedekoven Schulgeb&dude am Schulcampus
Angela Czerwinski, Matthias Rilke Kurs

Integrationskurs (98) - Modul 2 - Stufe A1.2
Oedekoven Schulgebdude am Schulcampus
Gayane Minasyan, Rebecca Lidenbach Kurs

Integrationskurs (98) - Modul 3 - Stufe A2.1
Oedekoven Schulgebdude am Schulcampus
Rebecca Ludenbach, Gayane Minasyan Kurs

20

G

20 mal, 100,0 Ustd.
20 mal, 100,0 Ustd.
20 mal, 100,0 Ustd.
20 mal, 100,0 Ustd.
20 mal, 100,0 Ustd.
20 mal, 100,0 Ustd.
33 mal, 100,0 Ustd.
33 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.

25 mal, 100,0 Ustd.



Integrationskurs (98) - Modul 4 - Stufe A2.2
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Gayane Minasyan, Rebecca Lidenbach Kurs

Integrationskurs (98) - Modul 5 - Stufe B1.1
Oedekoven Schulgebédude am Schulcampus
Rebecca Ludenbach, Gayane Minasyan Kurs

Integrationskurs (100) - Modul 1 - Stufe Al1.1
Roisdorf VHS-Gebaude
Yana Vachedina, Nino Kiparoidze Kurs

Integrationskurs (100) - Modul 2 - Stufe A1.2
Roisdorf VHS-Gebaude
Yana Vachedina, Nino Kiparoidze Kurs

Integrationskurs (101) - Modul 4 - Stufe A2.2 - Wiederholerkurs

Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Oksana Fofulit, N.N. Kurs

Integrationskurs (101) - Modul 5 - Stufe B1.1 - Wiederholerkurs

Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Oksana Fofulit, N.N. Kurs

Berufssprachkurs Deutsch (DeuFd) Modul B2 - 500 UE - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude

Amal El Hajoui, N.N., Dagmar Schruf Kurs

Berufssprachkurs Deutsch (DeuFd) Modul B2 - 500 UE

Roisdorf VHS-Gebé&ude
Nino Kiparoidze, Katrin Forderer Kurs

Deutsch Test fur Zuwanderer Stufe A2/B1
Roisdorf Rathaus Ratssaal
N.N. Prifung

Deutsch Test fur Zuwanderer Stufe A2/B1
Roisdorf Rathaus Ratssaal
N.N. Prifung

Deutsch Test fur Zuwanderer Stufe A2/B1
Roisdorf Rathaus Ratssaal
N.N. Prifung

Leben in Deutschland - Test zum Abschluss des
Orientierungskurses

Roisdorf Rathaus Ratssaal

N.N. Prifung

Leben in Deutschland - Test zum Abschluss des
Orientierungskurses

Roisdorf Rathaus Ratssaal

N.N. Prifung

21

25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.
25 mal, 100,0 Ustd.

25 mal, 100,0 Ustd.

G

20 mal, 100,0 Ustd.

6

20 mal, 100,0 Ustd.
125 mal, 500,0 Ustd.
100 mal, 500,0 Ustd.

1 mal, 8,67 Ustd.

G

1 mal, 4,67 Ustd.

1 mal, 8,67 Ustd.

G

1 mal, 1,33 Ustd.

G

1 mal, 1,33 Ustd.



Leben in Deutschland - Test zum Abschluss des
Orientierungskurses

steht noch nicht fest

N.N. Prifung

Einburgerungstest
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Prifung

Einburgerungstest
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Prifung

Einburgerungstest
Roisdorf VHS-Geb&aude
N.N. Prifung

1 mal, 1,33 Ustd.
1 mal, 1,33 Ustd.
1 mal, 1,33 Ustd.

G

1 mal, 1,33 Ustd.

69 Veranstaltungen

Programmbereich 5: Arbeitsleben — Computer (IT)

Weiterbildungsberatung - ein Einblick in Férderméglichkeiten

Onlineveranstaltung
Verena Salber Vortrag

Lernen der 10 Finger-Tastatur mit Multisensorik
Roisdorf VHS-Gebaude
Ursula Scholz Kurs

Zertifikatsprufung Tastschreiben
Roisdorf VHS-Gebaude
Ursula Scholz Prufung

Wichtige personliche Dokumente immer griffbereit
Roisdorf VHS-Gebéaude
Roland Stelling Vortrag

Das kann mein iPhone

Roisdorf VHS-Gebaude
Roland Stelling Kurs

Wie funktioniert mein Android-Smartphone? Grundlagenkurs -
insbesondere fir Senior(inn)en

Roisdorf VHS-Gebaude

Lars Wetzlar Kurs

22

4.437,99 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.
4 mal, 16,00 Ustd.
1 mal, 1,00 Ustd.

1 mal, 2,00 Ustd.

NEU

2 mal, 6,00 Ustd.

S

3 mal, 10,00 Ustd.



Wie funktioniert mein Android-Smartphone? Grundlagenkurs - @
insbesondere fur Senior(inn)en

Roisdorf VHS-Gebaude

Lars Wetzlar Kurs 3 mal, 10,00 Ustd.

Wie funktioniert mein Android-Smartphone? Aufbaukurs
Roisdorf VHS-Gebaude
Lars Wetzlar Kurs 2 mal, 7,00 Ustd.

Umgang mit dem Smartphone KONKRET- Sinnvolle Apps
Roisdorf VHS-Gebaude
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Ustd.

Umgang mit dem Smartphone KONKRET- Mobilitat
Roisdorf VHS-Gebaude
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Ustd.

Frag Lars! Mediencafé
Roisdorf VHS-Gebaude
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal, 2,67 Ustd.

Frag Lars! Mediencafé
Roisdorf VHS-Gebaude
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal, 2,67 Ustd.

PC-Basiswissen und Internet fiir Altere 55+
Roisdorf VHS-Gebaude

Werner Schlimbach Kurs 4 mal, 16,00 Ustd.
Erste Schritte im Umgang mit dem Computer/Laptop flr Frauen mit @
Zuwanderungsgeschichte

In Zusammenarbeit mit dem Caritasverband Rhein-Sieg e.V.
Roisdorf VHS-Gebaude
Roshin Walo Kurs 7 mal, 17,11 Ustd.

Microsoft Word (2016) -

Bildungsurlaub fir Arbeitnehmer/innen

Roisdorf VHS-Gebaude

Ursula Scholz Bildungsurlaub 3 mal, 20,00 Ustd.

Tabellenkalkulation mit Excel 2016
Roisdorf VHS-Gebaude
Werner Schlimbach Bildungsurlaub 4 mal, 24,00 Ustd.

Kaufméannische Buchfihrung: Ein kompakter Einblick
Roisdorf VHS-Gebé&ude

Ursula Scholz Kurs 3 mal, 12,00 Ustd.
Infoabend zur Kindertagespflegequalifizierung nach dem neuen

QHB g
Onlineveranstaltung

Sigrun Behnke Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Ustd.

23



Infoabend zur Kindertagespflegequalifizierung nach dem neuen
QHB
Roisdorf VHS-Gebaude

Sigrun Behnke Einzelveranstaltung

Kindertagespflegequalifizierung nach dem neuen
Qualifizierungshandbuch Kindertagespflege (QHB)

- Tatigkeitsvorbereitender Teil - 160 Unterrichtsstunden

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen’
Bornheim stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'

Mehrere Dozentinnen Kurs

'Wir sind viele!" - Das innere Team als wertvolle Methode der
Selbstreflexion in der Kindertagespflege

Roisdorf VHS-Gebaude

Angela Ehlert Kurs

Nix wie raus! Naturerlebnisse in der Kindertagespflege
Jasmin Khalil Wochenendkurs

Elterngespréche im Themenbereich Kinderschutz

steht noch nicht fest
Anke Erath Kurs

Inklusive Arbeit in der KITA
Roisdorf VHS-Gebaude
Lisa Miller Kurs

Praxisanleitung in der Kita: Teil 1
Roisdorf VHS-Gebaude
Jurgen Hirschauer Kurs

Alltagsintegrierte Sprachbildung, Beobachtung & Dokumentation
mit BaSiK

Roisdorf VHS-Gebaude

Andrea Lehmkuihler Kurs

Teilhabe- und Forderplanung und Smart-Ziele entwickeln

steht noch nicht fest
N.N. Kurs

Fachtag Sprachpatinnen und Sprachpaten
- In Zusammenarbeit mit der Fachstelle fiir Senioren und dem Seniorenbeirat der
Stadt Bornheim

Roisdorf VHS-Gebaude
Ursula Goeth Kurs

1 mal, 2,00 Ustd.

40 mal, 160,0 Ustd.

NEU
1 mal, 4,00 Ustd.

1 mal, 5,00 Ustd.

NEU

1 mal, 8,00 Ustd.

G

6 mal, 48,00 Ustd.

1 mal, 8,00 Ustd.

2 mal, 16,00 Ustd.

NEU

1 mal, 2,00 Ustd.

1 mal, 4,00 Ustd.

28 Veranstaltungen

Gesamt

411,45 Ustd.

284 Veranstaltungen

24

6.889,20 Ustd.



