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Fachausschuss "Volkshochschule" 22.11.2022

öffentlich Vorlage Nr. 656/2022-10

Stand 07.11.2022

Betreff Studienprogramm für das 1. Semester 2023 einschließlich Sommerprogramm

Beschlussentwurf

Der Fachausschuss 'Volkshochschule' beschließt das Studienprogramm für das 1. Semester
2023 einschließlich des Sommerprogramms 2023 mit den von der Verwaltung vorgelegten
Inhalten.

Sachverhalt

Das beigefügte Studienprogramm für das 1. Semester 2023 einschließlich des
Sommerprogramms (30.01. bis 20.8.2023) umfasst Angebote entsprechend § 3 bzw. § 11
Abs. 2 des Weiterbildungsgesetzes NRW. Es enthält bislang insgesamt 284 Veranstaltungen
mit 6.889,20 Unterrichtsstunden in den Programmbereichen
1 – Mensch und Gesellschaft
2 – Kultur - Gestalten
3 - Gesundheit
4 - Sprachen
5 - Arbeitsleben - Computer (IT)

Der Programmbereich 1 - Mensch und Gesellschaft weist ein breites Themenspektrum
auf, das sowohl von der entsprechenden Nachfrage als auch von gesellschaftlichen
Fragestellungen geprägt ist.
Geschichte erleben lässt sich bei vielen Exkursionen, z.B. beim Besuch des neuen
Historischen Archivs der Stadt Köln, Stadtführungen zum Leben der Frauen in Bonn oder
zum Wasser in Köln. Bei einer Sonderführung im Regierungsbunker Bad Neuenahr-Ahrweiler
werden die Teilnehmenden auch Bereiche sehen, die bei normalen Besuchen nicht gezeigt
werden, und können so noch stärker wahrnehmen, auf welche Kriegssituation sich die
Bundesregierungen vorbereitet haben. Beim Besuch des Kanzlerarbeitszimmers ist der
Raum Anlass, auch über Demokratie nachzudenken und zu sprechen.
Einige Unternehmen sind wieder bereit, ihre Arbeit vorzustellen und Besichtigungen
durchzuführen. So sind Besuche beim Deutschen Zentrum für Luft- und Raumfahrt und der
Bäckerei Voigt vorgesehen. Verbraucherfragen werden in vielen Vorträgen beantwortet, vom
'Digitalen Nachlass' bis zur Finanzierung der Heimunterbringung im Pflegefall. Das heikle
Thema der Verwahrlosung von (älteren) Menschen greift ein Gesprächsabend mit dem
Sozialpsychiatrischen Zentrum für den linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis auf.
Das Kommissariat Kriminalprävention und Opferschutz der Polizei Bonn informiert über
Möglichkeiten, sein Zuhause vor Einbrüchen zu schützen. Auch können Teilnehmende
erfahren, welche Geldanlagestrategien bei Inflation und Rezession sinnvoll sind.
'Umweltschutz ganz praktisch' ist der Kerngedanke für einige Veranstaltungen, bei denen
man Wildkräuter kennenlernen, anhand des Gesangs Vögel erkennen oder ihnen Nisthilfen
bauen kann. In einem Workshop in Zusammenarbeit mit der Energieagentur Rhein-Sieg e.V.
können sich die Teilnehmenden nicht nur einen Überblick verschaffen, welche der
erneuerbaren Energien
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(Sonnenkraft, Luft, Erdwärme, Grundwasser, Wind) für ihre Wohnsituation sinnvoll sind,
sondern sie erhalten auch wertvolle Hinweise zur Umsetzung.
Eltern-Kind-Veranstaltungen bieten nicht nur Gelegenheit, sich kreativ zu betätigen und
manuelle Kompetenzen zu verfeinern, gesunde und leckere Ernährung kennenzulernen oder
naturwissenschaftliche Phänomene zu untersuchen, sondern stärken durch das gemeinsame
Erleben und Tun auch ihre Bindung.
Seine 'Social skills' verbessern und damit auch seine beruflichen Kompetenzen stärken kann
man z.B. im Kurs 'Empowerment für Frauen', im Bildungsurlaub 'Ihr 'perfekter' beruflicher
Auftritt – Souveränitätstraining', im Vortrag 'Das Faultier im Kopf' oder im Training für mehr
Mut, Selbstvertrauen und Zufriedenheit (Encouraging-Training).

Im Programmbereich 2 - Kultur - Gestalten finden sich wieder zahlreiche Veranstaltungen
zu den acht Themenschwerpunkten Literatur, Tanz, Kunstgeschichte, Zeichnen und Malen,
Nähen, Kreatives Gestalten, Fotografie und Musik.
Wie gewohnt wurde versucht, Rezeptives und Produktives ausgewogen anzubieten. Im
Themenbereich ‚Literatur‘ wird im Vortrag 'Zeit für neue Bücher' eine lesenswerte Auswahl
neu erschienener Bücher vorgestellt; im Literaturgesprächskreis können Leserinnen und
Leser sich aktiv mit den Medien auseinandersetzen und sich austauschen. Wer gerne
'Geschichten erfinden und erzählen' möchte, erhält bei der VHS dazu das Handwerkszeug.
Im Bereich Kunstgeschichte wird es u.a. einen Vortrag über Piet Mondrian geben, passend
zu seinem 150. Geburtstag und der Ausstellung über sein facettenreiches Leben in der
Kunstsammlung NRW in Düsseldorf. Außerdem werden Vorträge über 'Picasso und die
Frauen' sowie über den Weg 'von Dada zum Surrealismus' angeboten. Zudem sind zwei
Exkursionen nach Bonn geplant. Die stark nachgefragten Tanzangebote (Line-Dance,
Discofox, Improvisation und 'Querbeat für Solotanzende') werden wieder ins Programm
aufgenommen.
Der Bereich 'Zeichnen und Malen' wird mehrere Angebote umfassen, in denen sowohl
Anfangende als auch Fortgeschrittene ihre Kenntnisse, Feinmotorik, sowie das künstlerische
und bildnerische Denken (weiter)entwickeln können.
Neben den üblichen Nähangeboten kann man in einem neuen Kurs lernen, wie man einen
perfekten Hosenschnitt nach seinen eigenen Maßen erstellt. Kreativ arbeiten lässt sich
darüber hinaus mit Glas, Stahl oder – ganz nachhaltig – mit Weiderouten. Im Bereich
Fotografie vermittelt ein Einstiegskurs Grundkenntnisse der Fotografie und des Umgangs
mit einer Digitalkamera.
Für Musikinteressierte gibt es wieder einige bewährte Veranstaltungen: Ukulele und Gitarre,
jeweils als Einstiegs- und Fortgeschrittenenworkshop, dazu wieder einen Bluesharp-
Workshop.

Im Programmbereich 3 – Gesundheit gehen durch die Schließung der Doppelturnhalle der
Bornheimer Wallrafschule vier Kurszeiten verloren, die aber verlegt in der Aula der Schule
bzw. der Turnhalle der Europaschule geplant werden müssen. Neu im Angebot sind im
Schulcampus Oedekoven tagsüber Fitness 60+ und in Widdig abends
Wirbelsäulengymnastik. 'Walking-Gym' und 'Outdoorfitness' gibt es freitagmorgens am Rhein.
Eine neue Kooperation mit dem Kath. Familienzentrum St. Aegidius in Hersel schafft die
Möglichkeit, dort morgens einen Yogakurs anzubieten. In der Kita Sonnenblume in
Walberberg wird nach einer Pause nun wieder Yin-Yoga angeboten.
Aufgrund der hohen Nachfrage nach dem Qi-Gong Kurs für Einsteigende ist ein weiterer
Kurs am Vormittag geplant.
Workshops finden statt zu den Themen Waldbaden, Breathwalk, Entspannung und Shiatsu.
Die bewährte Kooperation bei den Erste-Hilfe-Kursen mit dem Malteser Hilfsdienst e.V.
Bornheim wird wie bisher fortgesetzt.
Im Schulcampus Oedekoven gibt es einen Vortrag zum Thema Stressgefahren und
anschließend einen sechswöchigen neuen Entspannungskurs. Im Mai wird dort ein
Bildungsurlaub zur Stressbewältigung angeboten.
In den Oster-und Sommerferien finden drei weitere Bildungsurlaube zum gleichen
Themenbereich in den Räumen der VHS statt. Neu ist dabei ein Kurs mit dem Schwerpunkt
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Zenbo®.
In der Gesundheitsküche steht passend zum Frühjahr Fitness, Detox, Ayurveda und ganz
viel Gemüse auf dem Programm. Italienische Pastaklassiker und vegane italienische Küche
ergänzen die arabischen Vorspeisen. Erweitert wird der Genussbereich mit Met-und
Bierherstellung und Sinnesschulungen mit Bier und Käse bzw. Wein.

Im Programmbereich 4 - Fremdsprachen soll die Mehrheit der Kurse in den
Standardsprachen Englisch, Spanisch, Italienisch, Französisch und Niederländisch
fortgeführt werden. Wieder im Programm sind Sprechtreffs und Kurse, die sich vor allem mit
der mündlichen Kommunikation beschäftigen. Auch ein Anfangskurs Portugiesisch wird
wieder angeboten. Neu im Programm ist ein Schnupperworkshop Latein.
Spanisch- und Englisch-Interessierte können sich außerdem auf drei Kurse freuen, die die
spanische und englische Sprache mit der entsprechenden Landesküche verbinden und bei
denen gleichzeitig gemeinsam gekocht und die Fremdsprache praktiziert werden kann. Der
neue Kurs aus dem letzten Semester, der japanisches Essen mit der japanischen Sprache
verbindet, wird aufgrund der hohen Resonanz wieder angeboten.
Außerdem ist ein Einführungskurs Russisch geplant. Neu im Angebot ist ein Bildungsurlaub
'Niederländisch'; der Bildungsurlaub 'Einführung in die Gebärdensprache' wird wegen guter
Nachfrage wieder aufgenommen.

Im Programmbereich 4 - Deutsch als Fremdsprache werden die bereits 6 laufenden bzw.
noch im Semester 2/22 startenden allgemeinen Integrationskurse bzw. der
Alphabetisierungskurs nach den Vorgaben des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge
fortgeführt. Sofern sich darüber hinaus kurzfristig Bedarfe und Nachfrage zeigen, wird die
VHS nach Möglichkeit reagieren und weitere Kurse starten. Dies gilt auch für
Erstorientierungssprachkurse für Flüchtlinge, die durch das Land oder Spenden finanziert
werden.
Neue Berufssprachkurse gemäß der Verordnung über die berufsbezogene
Deutschsprachförderung mit Zielniveau B2 am Vormittag sollen erfolgreichen Absolventinnen
und Absolventen der Integrationskurse eine Fortsetzung ihrer Qualifizierung bieten.
Außerdem wird es einen Berufssprachkurs B2 abends geben, um auch berufstätigen
Migrantinnen und Migranten die Möglichkeit der sprachlichen Weiterentwicklung zu bieten.
Neben dem Konversationskurs Deutsch findet sich neu im Programm ein Kurs, der explizit
auf den Deutschtest für Zuwanderer vorbereitet.
Auch drei Einbürgerungstests finden sich wieder im Programm.

Im Programmbereich 5 – Computer (IT) werden in den Osterferien Bildungsurlaube zu
Word und Excel angeboten, um insbesondere beruflich Umsteigenden ein Angebot zu
machen.
Für Seniorinnen und Senioren stehen die Smartphone-Grundkurse und 'PC-Basiswissen und
Internet für Ältere 55+' im Angebot.
Erste Schritte im Umgang mit dem Computer/Laptop für Frauen mit
Zuwanderungsgeschichte wird in Kooperation mit dem Caritasverband Rhein-Sieg e.V. weiter
eingeplant.
In der Vergangenheit gab es Anfragen von iPhone-Nutzenden, so dass ein Kursangebot für
diese Zielgruppe ins Programm aufgenommen wurde. Die Smartphone KONKRET-
Einzelveranstaltungen und das Mediencafé 'Frag Lars!' bleiben im Programm.

Im Programmbereich 5 - Arbeitsleben gibt es wieder einen Tastschreibkurs und eine
Einführung in die kaufmännische Buchführung.
In Vorbereitung für den nächsten Qualifizierungskurs für Kindertagespflegepersonen, der
nach den Osterferien mit dem tätigkeitsvorbereitenden Teil beginnt, werden weitere
Infoabende angeboten.
Für tätige Kindertagespflegepersonen besteht die Möglichkeit, sich mit Waldpädagogik und
der Reflexionsmethode 'Inneres Team' zu beschäftigen. Für Erzieherinnen und Erzieher gibt
es Fortbildungen zu den Themen Inklusion, Praxisanleitung, Sprachbildung, Elterngespräche
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und dem Verfahren zur Teilhabe-und Förderplanung incl. der Entwicklung von smart-Zielen.
Mit der Fachstelle für Seniorinnen und Senioren sowie dem Seniorenbeirat der Stadt
Bornheim wird erneut der Fachtag für die vorrangig in Grundschulen tätigen Sprachpatinnen
und Sprachpaten angeboten.
Bedingt durch die Nichterreichbarkeit von potentiellen Dozentinnen und Dozenten und
personellen Engpässen konnten einige Veranstaltungen noch nicht abschließend geplant
werden. Entsprechende Ergebnisse werden nachgereicht.

Die Veranstaltungen sind an folgenden Unterrichtsstätten vorgesehen:

In der Gemeinde Alfter:
 Alfter, kath. Familienzentrum St. Matthäus
 Alfter, Öffentl. Bücherei St. Matthäus
 Oedekoven, Schulcampus
 Volmershoven, Mehrzweckhalle
 Witterschlick, Grundschule Turnhalle

In der Stadt Bornheim:
 Bornheim, Bornheimer Jugendtreff
 Bornheim, Bornheimer Musikschule
 Bornheim, Europaschule
 Bornheim, Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl'
 Bornheim, HallenFreizeitBad
 Bornheim, Johann-Wallraf-Schule
 Bornheim, Stadtbücherei
 Bornheim, städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'
 Hersel, kath. Pfarrheim St. Aegidius
 Merten, Heinrich-Böll-Gesamtschule
 Merten, Gemeinschaftsgrundschule
 Roisdorf, Alexander-von-Humboldt-Gymnasium
 Roisdorf, Rathaus
 Roisdorf, städt. Montessori-Kindertageseinrichtung 'Lummerland'
 Roisdorf, VHS-Gebäude
 Sechtem, Geschwister-Scholl-Haus
 Sechtem, städt. Familienzentrum 'Klapperschuh'
 Uedorf, Verbundschule
 Walberberg, städt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume'
 Waldorf, Grundschule
 Widdig, Mehrzweckhalle

sowie in
 Eitorf, Schlosserei Ristau
 Swisttal-Dünstekoven, NABU-Naturschutzstation

Finanzielle Auswirkungen

Den Veranstaltungen sind unmittelbar Aufwendungen, insbesondere für Honorare und
Unterrichtsmittel, in Höhe von 215.000 € sowie Erträge, vor allem aus Teilnahmegebühren
und Zuweisungen des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF), in Höhe von
259.000 € zuzuordnen. Für eine gesamtwirtschaftliche Betrachtung sind zudem fixe Kosten
(z.B. für Personal, die Bereitstellung von Räumen, interne Leistungsverrechnungen) sowie
Einnahmen (z.B. Zuweisung des Landes nach dem Weiterbildungsgesetz, Kostenerstattung
der Gemeinde Alfter) zu berücksichtigen.
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Auswirkungen auf das Klima

1. Grundeinschätzung

Mit dem Vorhaben ist keine klimarelevante Wirkung verbunden. → weiter bei 3.
Mit dem Vorhaben ist eine klimarelevante Wirkung verbunden. → weiter bei 2.

2. Klima-Test
Die mit dem Vorhaben verbundene klimarelevante Wirkung ist

positiv
negativ

→ weiter bei 3.

3. Begründung
Der Druck des Programmheftes erfolgt klimaneutral. Inwieweit die Durchführung der
Veranstaltungen klimarelevante Wirkungen hat, lässt sich nicht ermitteln.

Anlagen zum Sachverhalt

Studienprogramm 1. Semester 2023 inkl. Sommerprogramm


