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Fachausschuss "Volkshochschule" 21.06.2022

öffentlich Vorlage Nr. 288/2022-10

Stand 31.05.2022

Betreff Studienprogramm für das 2. Semester 2022

Beschlussentwurf

Der Fachausschuss 'Volkshochschule' beschließt das Studienprogramm für das 2. Semester
2022 mit den von der Verwaltung vorgelegten Inhalten.

Sachverhalt

Das Studienprogramm für das 2. Semester 2022 (29.8.2022-29.1.2023) umfasst Angebote
entsprechend § 3 bzw. § 11 Abs. 2 des Weiterbildungsgesetzes. Es enthält sowohl bewährte
Veranstaltungen als auch neue Themen.

Das vorgelegte Studienprogramm umfasst bislang insgesamt 297 Veranstaltungen mit
5.410,10 Unterrichtsstunden in den Programmbereichen

1 - Politik - Gesellschaft - Umwelt
2 - Kultur - Gestalten
3 - Gesundheit
4 - Sprachen
5 - Arbeitsleben - Computer (IT)

Der Programmbereich 1 - Politik/Gesellschaft/Umwelt bietet erneut ein breites
Themenspektrum zwischen Geschichte und Zukunft. So wird Heimatgeschichte in
verschiedenen Führungen durch Köln, Schloss Falkenlust oder das Bonner Stadtmuseum
(z.B. 'Eigelstein: Kölsche Geschichte - multikulturelle Lebensart', 'Die Kurfürsten, der
Karneval und die Liebe') lebendig. Bei einer Führung durch eine Ausstellung anlässlich des
350-jährigen Bestehens der St. Matthias-Bruderschaft Waldorf lässt sich dem Pilgerweg und
den pilgernden Menschen nachspüren. Auch die Geschichte und politische Arbeit der
Bundesrepublik wird in verschiedenen Exkursionen erlebbar (z.B. 'Zu Besuch im Bundesrat').
Zwei Veranstaltungen zu den 'Werten der Demokratie' bzw. den politischen
Beteiligungsmöglichkeiten in Stadt und Land sollen den demokratischen Diskurs anregen.

Der Vortrag 'Zukunft beginnt auf meinem Teller' oder der Besuch auf dem Campus Klein-
Altendorf im Fokus 'Biobasierte Produkte von morgen' sind wichtige Aspekte der
Weiterbildung zur nachhaltigen Entwicklung. Dazu gehören auch Exkursionen zur Produktion
und Nutzung verschiedener Energieformen (Besuch einer Biogasanlage bzw. des Shell
Energy und Chemical Park Rheinland) sowie ein Workshop 'Erneuerbare Energien zuhause
nutzen' in Zusammenarbeit mit der Energieagentur Rhein-Sieg e.V.. Bereits seit 40 Jahren
gestaltet die Hofgemeinschaft '4Linden' bei Aachen ihr Leben (u.a. im Bereich der
Architektur, Ökologie, Kunst, Kultur sowie der Gemeinschaftsbildung) nachhaltig. Der
Onlinevortrag 'Zusammenleben im Einklang mit der Natur' des Gründers soll die
Teilnehmenden inspirieren, selbst ökologische Lebensweisen in ihren Alltag zu integrieren.
Eine Vortragsreihe gibt wertvolle Hinweise zur sinnvollen Vorsorge für Not- und
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Katastrophensituationen, den richtigen Versicherungsschutz bei Naturkatastrophen und dem
Schutz vor Starkregenereignissen.

Ein Wochenendkurs zur Grundsteuerreform informiert Immobilienbesitzende beim Ausfüllen
der Feststellungserklärung. Ein Aspekt bei den beiden Veranstaltungen zur Geldanlage (für
Seniorinnen und Senioren bzw. zum generellen Verständnis) ist auch die aktuelle
Entwicklung im Finanzbereich.
Der Krieg in der Ukraine weckt bei vielen Menschen Erinnerungen an den zweiten Weltkrieg
und seine Folgen. Im Vortrag 'Spuren der Vergangenheit - prägend bis heute' geht die
Dozentin darauf ein und erläutert, wie man damit umgehen kann. Prof. Dr. Schmaus wird
zum Thema 'Vergänglichkeit und Dauer: Eine Philosophie der Zeit' referieren. Im Rahmen
des interreligiösen Dialogs wird in diesem Semester der Buddhismus vorgestellt.

'Achtsame Kommunikation mit Kindern' lautet das Thema eines Elternfrühstücks, bei dem
Eltern Tipps erhalten und sich mit der Dozentin über aktuelle Fragestellungen dazu
austauschen können. Familien, die an den beliebten kreativen Familienwerkstätten sowie
den Koch-Kursen teilnehmen, werden sich nicht nur über schöne Ergebnisse, sondern auch
eine gelungene Eltern-Kind-Zeit freuen können. Wer Schwierigkeiten hat, Grenzen zu setzen
oder sich zu entscheiden, findet entsprechende Veranstaltungen zur Erweiterung seiner
persönlichen Kompetenzen. Gleiches gilt für den mehrwöchigen Kurs 'Loslassen - wenn nicht
jetzt, wann dann?', in dem die Dozentin die Teilnehmenden im Prozess über mehrere
Wochen begleitet. Seniorinnen und Senioren können nun auch in Alfter ihr Gedächtnis in
einem Kurs trainieren.
Neben einem Vortrag 'Nachbarn der Milchstraße' wird Dr. Geffert an einem Abend
'Astronomie zum Selbsterleben - Mit Sternkarte und Fernglas' anbieten.

Der Programmbereich 2 - Kultur - Gestalten umfasst wieder die acht Schwerpunkte
Literatur, Tanz, Kunstgeschichte, Zeichnen und Malen, Nähen, Kreatives Gestalten,
Fotografie, Musik.

Wie bisher sind Rezeptives und Produktives ausgewogen im Programmbereich angeboten.
Zum Schwerpunkt ‚Literatur‘ finden sich sowohl Vorträge ('Durch die Wälder, durch die Auen',
Buchvorstellungen 'Kleine Verlage und Lieblingsbücher') als auch ein Workshop zum Thema
Lyrik-Collagen. Zum Thema kreatives Schreiben finden sich auch zwei Angebote, eines
davon Online.

Im Bereich Kunst wird es u.a. einen Vortrag über Max Ernst und der Natur als Erfindung
geben, passend zur gleichnamigen Ausstellung im Max-Ernst-Museum in Brühl. Außerdem
wird des 150. Geburtstags des Künstlers Heinrich Vogeler in einem anderen Vortrag gedacht.
Die Tanzangebote legen sowohl Wert auf Improvisation, als auch auf neue Zielgruppen: die
Solotanzenden. Neben Line-Dance, Discofox, Standard- und Latein, kann auch zu
lateinamerikanische Rhythmen getanzt werden.
'Zeichnen und Malen' soll sieben Angebote umfassen. Neu im Programm findet sich ein
japanischer Kalligrafie-Kurs, in der die Kunst des Shodo gelehrt wird.

Die meisten der Nähangebote sind als Wochenendkurse geplant. Ein Wochenendkurs, in
dem es um das Upcycling von Kleidung gehen soll, ist neu im Programm. Des Weiteren wird
es einen wöchentlichen Kurs geben, aufgrund der wieder nutzbaren Räumlichkeiten im
Schulcampus Oedekoven. Kreativ arbeiten lässt sich darüber hinaus mit Glas oder Stahl,
Perlen oder - ganz nachhaltig - mit Weidenruten. Neu im Programm sind zwei Floristikkurse,
sowie ein Wochenendkurs zum Thema 'Drehbuch selbst schreiben'. Im Bereich Fotografie
wird außer dem Fotoforum auch ein Einstiegskurs Fotografie angeboten sowie eine
Wochenendveranstaltung zum Thema 'Lightpainting‘, der fotografischen Technik aus der
Langzeitbelichtung.
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Außerdem sind Exkursionen nach Bonn geplant: eine Caféhausführung sowie ein
Beethoven-Rundgang. Für Musikinteressierte gibt es eine breite Auswahl an Veranstaltungen
für jedes Niveau: Notenlesen, Ukulele und Gitarre jeweils als Einstiegs- und
Fortgeschrittenenworkshop, dazu wieder einen Bluesharp-Workshop.

Im Programmbereich 3 - Gesundheit werden die Bewegungsangebote nach der
Coronaphase weitestgehend wieder im Format vor der Pandemie angeboten. Die frisch
renovierten Räume im Schulcampus Oedekoven ermöglichen neue zusätzliche Angebote wie
Yoga, Qi-Gong und Stressbewältigung. Eine neue Kooperation mit dem Familienzentrum St.
Matthäus in Alfter schafft die Möglichkeit, dort einen Entspannungskurs anzubieten.
Die neu gebaute Dreifachturnhalle an der Europaschule bietet Raum für den Zumbakurs und
einen neuen Power-Work-Kurs. Zusätzliche Hallenzeiten in Merten schaffen endlich Raum
für dortige Angebote: Fitness-Mix wird dort einmal SANFT für Einsteigende und einmal für
Sporterfahrene geboten. Alle Angebote für Seniorinnen und Senioren bleiben aufgrund der
guten Resonanz im Programm.

Workshops finden statt zu den Themen Selbstverteidigung, Waldbaden, Breathwalk,
Entspannung, Selbsthypnose, Shiatsu sowie der Herstellung von Kosmetik und natürlichen
Putzmitteln. Die bewährte Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim wird wie
bisher fortgesetzt.

In der Länderküche wird japanisches Sushi, ayurvedische, syrisch-arabische und Asien-
Küche -teilweise vegan- geboten. Weiter stehen Pasta, Gemüse und ein veganes
Weihnachtsmenü im Programm. Ergänzt wird der Genussbereich mit der Bierherstellung und
einer Sinnesschulung mit Bier und Käse oder Wein.

Im Programmbereich 4 - Fremdsprachen soll die Mehrheit der Kurse in den
Standardsprachen Englisch, Spanisch, Italienisch, Französisch und Niederländisch
fortgeführt werden. Wieder im Programm sind darüber hinaus Online-Angebote, Buchclubs
und monatlich stattfindende Sprechtreffs. Auch ein Anfangskurs Portugiesisch wird wieder
angeboten. Neu im Programm ist ein Kurs Spanisch für den Beruf als Online-Angebot.
Außerdem wird es einen Einführungskurs Schwedisch geben.

Spanisch- und Englisch-Interessierte können sich außerdem auf zwei Kurse freuen, die die
spanische und englische Sprache mit der entsprechenden Landesküche verbinden und bei
denen gleichzeitig gemeinsam gekocht und die Fremdsprache praktiziert werden kann. Neu
im Programm ist ein Kurs, der japanisches Essen mit der japanischen Sprache verbindet.

Ganz neu im Programm sind - passend zu den Entwicklungen in der Ukraine - Kurse für die
Alltagskommunikation in ukrainischer Sprache. Zielgruppe sind ehrenamtliche Helfende,
Personen, die ukrainische Familien aufgenommen haben oder aber Mitarbeitende von
Behörden. Es gibt die Möglichkeit eines wöchentlich stattfindenden Kurses, oder aber eines
Mini-Crashkurses am Wochenende.

Es wird auch wieder einen Bildungsurlaub 'Business Englisch' geben, sowie 'Einführung in
die Gebärdensprache ', diesmal aber als Fortgeschrittenenkurs. Weiterhin ist der Großteil
der Sprachkurse so geplant, dass sie bei Bedarf jederzeit auf Onlineunterricht umgestellt
werden können.

Bei der Planung der Kurse im Programmbereich 4 - Deutsch - wird im Rahmen der
Möglichkeiten wieder auf kurzfristige Bedarfe und Entwicklungen mit neuen Einstiegskursen
reagiert. Derzeit finden 3 Einstiegskurse für ukrainische Zufluchtsuchende statt, einer davon
mit Kinderbetreuung. Ein weiterer Einstiegskurs soll im Juni in Alfter starten. Alle diese
Einstiegskurse sollen im Sommer/Herbst in neue Integrationskurse überführt werden. Die im
Januar und Mitte Mai gestarteten Integrationskurse werden fortgesetzt. Im Winter ist der
Beginn eines B2-Berufssprachkurses vorgesehen. Auch drei Einbürgerungstests finden sich
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wieder im Programm.

Im Programmbereich 5 - EDV - kann der Bildungsurlaub zu MS-Office Programmen wegen
der anstehenden Baumaßnahmen im Zuge der Glasfaserverlegung u.a. in den VHS-Räumen
nicht angeboten werden. Die Nachfrage zu Kursen in diesem Bereich ist kaum mehr
vorhanden.

Neu im Programm ist ein Wochenendworkshop für Schülerinnen und Schüler 'Texte,
Mathematik und Präsentationen'. Die Erstellung einer Homepage mit wordpress wird
angeboten. Der Kurs 'Mein magisches Büro' bietet den sinnvollen Einsatz kostenloser Tools,
um sich gut zu managen und z.B. Dokumente elektronisch zu verwalten.

Die Smartphone KONKRET- Einzelveranstaltungen werden mit den Themen 'Sinnvolle Apps'
und Mobilität angeboten. Das 'Mediencafe Frag Lars! ' bleibt im Programm. Für Senior(inn)en
stehen die Smartphone-Grundkurse und 'PC-Basiswissen und Internet für Ältere 55+' im
Angebot.

Im Programmbereich 5 - Beruf - gibt es wieder ein Intensivwochenende, um Tastschreiben
zu erlernen, und eine Einführung in die kaufmännische Buchführung.

An zwei aufeinander folgen Samstagen kann man mit einer erfahrenen Coachin die
Möglichkeiten einer beruflichen Veränderung entwickeln und die nächsten Schritte planen.
Wer den Wunsch in sich trägt, freiberuflich/nebenberuflich ein Angebot zu entwickeln kann in
einem Tagesworkshop seine Aspekte erörtern, klären und zu Elementen des
Selbstmarketings machen.

In Vorbereitung für den nächsten Qualifizierungskurs für Kindertagespflegepersonen nach
dem QHB in 2023 werden vier Infoabende angeboten. Für tätige Kindertagespflegepersonen
besteht die Möglichkeit, sich mit Reggio-Pädagogik und Kreativtechniken zu beschäftigen
sowie den Umgang mit psychisch kranken Eltern professioneller zu gestalten. Für
Erzieherinnen und Erzieher gibt es eine Fortbildung zur Sexualpädagogik.

Die Veranstaltungen sind an folgenden Unterrichtsstätten vorgesehen:

In der Gemeinde Alfter:
- Alfter, kath. Familienzentrum St. Matthäus
- Alfter, Öffentl. Bücherei St. Matthäus
- Oedekoven, Familienzentrum der AWO 'Sterntaler'
- Oedekoven, kath. Pfarrzentrum
- Oedekoven, Rathaus
- Oedekoven, Schulcampus
- Volmershoven, Mehrzweckhalle
- Witterschlick, Turnhalle

In der Stadt Bornheim:
- Bornheim, Bornheimer Jugendtreff
- Bornheim, Bornheimer Musikschule e.V.
- Bornheim, Europaschule
- Bornheim, Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl'
- Bornheim, HallenFreizeitBad
- Bornheim, Pastor-Fryns-Haus
- Bornheim, städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'
- Bornheim, Stadtbücherei
- Bornheim, Wallrafschule
- Hersel, Grundschule
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- Merten, Heinrich-Böll-Gesamtschule
- Merten, Grundschule
- Roisdorf, Alexander-von-Humboldt-Gymnasium
- Roisdorf, Rathaus
- Roisdorf, städt. Montessori-Kindertageseinrichtung 'Lummerland'
- Roisdorf, VHS-Gebäude
- Sechtem, Geschwister-Scholl-Haus
- Sechtem, städt. Familienzentrum ꞌKlapperschuhꞌ
- Uedorf, Verbundschule
- Walberberg, städt. Familienzentrum 'Sonnenblume'
- Waldorf, Grundschule
- Waldorf, städt. Kindertageseinrichtung 'Flora'
- Widdig, städt. Kindertageseinrichtung

sowie
- Eitorf, Schlosserei Ristau

Finanzielle Auswirkungen

Den Veranstaltungen sind unmittelbar Aufwendungen, insbesondere für Honorare und
Unterrichtsmittel, in Höhe von 145.000 € sowie Erträge, vor allem aus Teilnahmegebühren
und Zuweisungen des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF), in Höhe von
170.000 € zuzuordnen. Für eine gesamtwirtschaftliche Betrachtung sind zudem fixe Kosten
(z.B. für Personal, die Bereitstellung von Räumen, interne Leistungsverrechnungen) sowie
Einnahmen (z.B. Zuweisung des Landes nach dem Weiterbildungsgesetz, Kostenerstattung
der Gemeinde Alfter) zu berücksichtigen.

Anlagen zum Sachverhalt

Studienprogramm 2. Semester 2022


