Programmbereich 1: Politik - Gesellschaft - Umwelt

Anlasslich des 200. Todestages von Napoleon:
Cologne - Das franzoésische Koéin
Dorothea Lautwein Exkursion 1 mal,

F}{I Vom Rémerhafen zum Rheinhafen
Dorothea Lautwein Exkursion 1 mal,

Die Doppelkirche St. Maria und St. Clemens in Bonn-Schwarzrheindorf
Dr. Inge Steinstralier Exkursion 1 mal,

'Hinger d'r Britz' - Zu Besuch im Hanneschen-Theater Koln mit
Vorstellungsbesuch
Hanneschen-Theater, Elfriede Bauer Exkursion 1 mal,

Uber und unter den Dachern des Kdlner Doms
Mitarbeiter/in Dombauverwaltung Exkursion 1 mal,

Eine Hommage an Sophie Scholl

Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium
Tim Prose Lesung mit Diskussion 1 mal,

Tu was! Workshop zur Forderung von Zivilcourage
In Zusammenarbeit mit dem Kommissariat Kriminalpravention/Opferschutz der Polizei Bonn

Roisdorf VHS-Gebdude
Kommissariat Kriminalpravention und Einzelveranstaltung 1 mal,
Opferschutz

é Die Kolner Hafen - Schiffsrundfahrt
Mitarbeiter/in Kolntourismus Exkursion 1 mal,

Besuch bei Tee-Gschwendner
Mitarbeiter/in Tee-Gschwendner Exkursion 1 mal,

Wo aus Rohol Treibstoff wird - Besuch der Shell Rheinland Raffinerie (mit
Safety Center)
Shell Deutschland Oil GmbH Exkursion 1 mal,

é Zu Besuch im Hyatt Regency Koln
Mitarbeiter/in Hyatt Regency Exkursion 1 mal,

Rechtzeitig Vorsorge treffen! Vollmachten, Patienten- und

Betreuungsverfiigungen

In Zusammenarbeit mit der Betreuungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises und der
Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Untergeschoss

N.N. Vortrag 1 mal,

Anlage

NEU
2,67 Std.

NEU
2,67 Std.

2,00 Std.

4,00 Std.

2,00 Std.

NEU

2,00 Std.

2,67 Std.

4,00 Std.

NEU
3,00 Std.

4,00 Std.

1,33 Std.

2,00 Std.



Rechtliche Betreuung - das sollten Sie wissen!
In Zusammenarbeit mit dem Betreuungsverein Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Untergeschoss
Birgit Gorski Vortrag 1 mal, 2,00 Std.

Nachhaltige Geldanlagen
Roisdorf VHS-Gebaude
Carsten Muller Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Std.

Damit's im Garten schwirrt und summt - naturnahes Gartnern
Merten KulTUr
Dr. Anke Wallraff-Beck Vortrag 1 mal, 2,00 Std.

Fischschutz-Pilotanlage und Wasserkraftwerk Unkelmiihle
In Zusammenarbeit mit Innogy SE und der Bezirksregierung Kéln

Claustill Schneider, Thomas Wilke Exkursion 1 mal, 2,00 Std.

Zu Besuch beim Imker
Fir groBe und kleine Leute ab 5 Jahren
Friedel Mirbach Exkursion 1 mal, 3,00 Std.

Imker Lehrgang - In Zusammenarbeit mit dem Kreisimkerverband Bonn
Roisdorf VHS-Gebaude

Friedel Mirbach Wochenendkurs 6 mal, 43,00 Std.
Imkerei-Praxis NEU
Friedel Mirbach Kurs 2 mal, 6,00 Std.
Entwicklungsaufgaben in der Pubertat NEU

In Zusammenarbeit mit der Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises
Roisdorf VHS-Gebaude
Anika Bundus, Dirk Polchow Vortrag 1 mal, 2,66 Std.

Kreative Familienwerkstatt - Nassfilzen (fiir Eltern und ihr Kind ab 5 Jahre) NEU

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen’ m
Bornheim stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal, 3,00 Std.
Kreative Familienwerkstatt - Nassfilzen (fiir Eltern und ihr Kind ab 5 Jahre) NEU

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen’ m
Bornheim stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal, 3,00 Std.
Kreative Familienwerkstatt - Ostereier (fiir Eltern und ihr Kind ab 5 Jahre) m
In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum im Verbund 'Klapperschuh und Wolfsburg'

Sechtem stadt. Familienzentrum 'Klapperschuh'

Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal, 3,00 Std.
Kreative Familienwerkstatt - Ostereier (fiir Eltern und ihr Kind ab 5 Jahre) m
In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum im Verbund 'Klapperschuh und Wolfsburg'

Sechtem stadt. Familienzentrum 'Klapperschuh'
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal, 3,00 Std.



Kreative Familienwerkstatt - Stoffdruck mit selbstgemachten Stempeln (fiir
Eltern und ihr Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit der stiadt. Kita 'Sonnenblume’
Walberberg stadt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume'
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,

Kreative Familienwerkstatt - Stoffdruck mit selbstgemachten Stempeln (fiir
Eltern und ihr Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit der stiadt. Kita 'Sonnenblume’
Walberberg stadt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume’
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,

é Kreative Familienwerkstatt - Schnitzen mit Naturhoélzern (fur Eltern und
ihr Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl’
Bornheim AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl'
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,

é Kreative Familienwerkstatt - Schnitzen mit Naturhoélzern (fir Eltern und
ihr Kind ab 5 Jahre)

In Zusammenarbeit mit dem AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl’
Bornheim AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl'
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,

Wo sich Schleiereule und Steinkauz "Gute Nacht" sagen

Fir groRe und kleine Leute ab 8 Jahre
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn

Swisttal-Diinstekoven NABU-Naturschutzzentrum
Olaf Stimpel Exkursion 1 mal,

F;;{I Faszination Nacht: Im Reich der nachtlichen Jager

Fir groBe und kleine Leute ab 8 Jahre
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn

Swisttal-Dinstekoven NABU-Naturschutzzentrum
Olaf Stimpel Exkursion 1 mal,

Friihlingskiiche - fiir Eltern und ihr Kind (ab 5 Jahre)
Waldorf Grundschule
Ute Wagner Wochenendkurs 1 mal,

Naturwerkstatt: Feuer
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn

Swisttal-Diinstekoven NABU-Naturschutzzentrum
Olaf Stimpel Wochenendkurs 1 mal,

p}é Babysitterfiihrerschein

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen’

Oedekoven AWO-Familienzentrum 'Sterntaler’

Heike Brommer Wochenendkurs 1 mal,

Sprachkarate fiir Fortgeschrittene
Roisdorf VHS-Gebaude
Annette Schelb Wochenendkurs 1 mal,

3,00 Std.

3,00 Std.
i

3,00 Std.

3,00 Std.

4,00 Std.

4,00 Std.

4,00 Std.

4,00 Std.

8,00 Std.

9,33 Std.



é Ihr 'perfekter’ beruflicher Auftritt - Souveranitatstraining
Roisdorf VHS-Gebaude
Karin Punitzer Bildungsurlaub 5 mal,

Einen Moment Geduld bitte!

Roisdorf VHS-Gebaude
Anja Rdoding Kurs 1 mal,

Das Gedankenkarussel stoppen

Roisdorf VHS-Gebdude
Anja Rdéding Kurs 1 mal,

g2 Geistig leistungsfihig im beruflichen Alltag
Roisdorf VHS-Gebaude
Carola Schneider Bildungsurlaub 5 mal,

Fit im Kopf - ganzheitliches Gedachtnistraining
Roisdorf VHS-Gebaude
Carola Schneider Kurs 13 mal,

Brain Walk - Kombination aus schnellem Gehen mit Ubungen zur geistigen

Aktivierung
Brenig Wanderparkplatz Neuweg Nahe Golfanlage Rémerhof
Carola Schneider Kurs 4 mal,

E;{I Brain Walk - Kombination aus schnellem Gehen mit Ubungen zur
geistigen Aktivierung

Brenig Wanderparkplatz Neuweg Nahe Golfanlage Rémerhof

Carola Schneider Kurs 4 mal,

'Licht am Ende des Tunnels' - Nahtoderlebnisse

Roisdorf VHS-Gebaude
Willy-Peter Miller Vortrag 1 mal,

Schminkkurs: Make-up fiir Beruf und Alltag - Tipps,Tricks und Techniken in

Theorie und Praxis
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim

Roisdorf VHS-Gebaude
Marion Gneul} Wochenendkurs 1 mal,

Rollatortraining
In Zusammenarbeit mit der Deutschen Verkehrswacht Bonn und dem Seniorenhaus St. Angela

Hersel Seniorenhaus St. Angela
Cornelia Brodeler Einzelveranstaltung 1 mal,

Jetzt schreib' ich mein Leben auf!

Einfiihrung in das biografische Schreiben mit kurzen Ubungen

Roisdorf VHS-Gebaude

Ursula Goeth Kurs 1 mal,

40,00 Std.

NEU

3,00 Std.

NEU

3,00 Std.

NEU

36,00 Std.

26,00 Std.

10,67 Std.

10,67 Std.

NEU

2,00 Std.

8,00 Std.

2,67 Std.

3,00 Std.



Fiir mehr Mobilitat: Sicher unterwegs mit einem Pedelec
In Zusammenarbeit mit dem ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg

Paul Kreutz, Hans Peter Miller Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.
Fir mehr Mobilitét: Sicher unterwegs mit einem Pedelec

In Zusammenarbeit mit dem ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg

Paul Kreutz, Hans Peter Muller Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.
é Fir mehr Mobilitat: Sicher unterwegs mit einem Pedelec

In Zusammenarbeit mit dem ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg

Paul Kreutz, Hans Peter Mller Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.
F;;{I Fir mehr Mobilitat: Sicher unterwegs mit einem Pedelec

In Zusammenarbeit mit dem ADFC Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg

Paul Kreutz, Hans Peter Muller Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.
Explodierende Sterne NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Dr. Michael Geffert Vortrag 1 mal, 2,00 Std.
Besuch des WDR - Produktionsgeldnde in Kéin-Bocklemiind NEU
Mitarbeiter/in WDR Exkursion 1 mal, 2,67 Std.
Die Biicherei online nutzen - so geht’s

In Zusammenarbeit mit der Offentlichen Biicherei St. Matthius Alfter

Alfter 6ffentl. Blicherei St. Matthaus

Franzis Steinhauer Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Std.
Die Biicherei online nutzen - so geht’s

In Zusammenarbeit mit der Stadtbiicherei Bornheim

Bornheim Stadtblcherei

Brigitte Nowak, Christa Grole Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Std.
Winkelsett

53 Veranstaltungen 322,01 Ustd.
Programmbereich 2: Kultur - Gestalten

Literaturgesprachskreis NEU

In Zusammenarbeit mit der Stadtbiicherei Bornheim
Bornheim Stadtblicherei
Dagmar Schruf Kurs

Moderne Lyrik - Rezitation und Interpretation

Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Melchior von Borries Kurs

p}é Literaturspaziergang
N.N. Exkursion

6 mal, 12,00 Std.

NEU

6 mal, 12,00 Std.

NEU
1 mal, 2,00 Std.



Themenabend 'Kabarettistinnen' NEU

In Zusammenarbeit mit der Stadtbiicherei Bornheim
Merten KulTUr
Iris Schirmann-Mock Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Std.

Zeit fiir neue Biicher
In Zusammenarbeit mit der Offentlichen Biicherei St. Matthius Alfter

Alfter Offentl. Blicherei St. Matthaus
Dorothee Gritering Vortrag 1 mal, 2,00 Std.

Orientalischer Tanz / Bauchtanz
Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus

Nadine Schulz Kurs 15 mal, 20,00 Std.
Country Line Dance fiir Fortgeschrittene NEU
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula

Frank Lohmar Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

é Line Dance - Workshop
Bornheim Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle
Manuela Billig Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

F;;{I Tanzen fiir Paare - Discofox
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Joérg Bachmann Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

'Andy Warhol. Now' im Museum Ludwig, Koln - Ausstellungsfiihrung
In Zusammenarbeit mit der VHS Rhein-Erft

Dr. Jenny Graf-Bicher Exkursion 1 mal, 2,00 Std.
Kunsthistorischer Vortrag NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Hermann F. Schweitzer Vortrag 1 mal, 2,00 Std.
Kunsthistorischer Vortrag NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Dr. Carl Korner Vortrag 1 mal, 2,00 Std.
Kunsthistorischer Vortrag NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Dr. Donatella Chiancone-Schneider  Vortrag 1 mal, 2,00 Std.

Handlettering - schone Buchstaben zeichnen, pinseln, dekorieren
Roisdorf VHS-Gebaude

Angela Vog Wochenendkurs 1 mal, 8,00 Std.
Digitale Bildproduktion NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Anselm Bauer Wochenendkurs 1 mal, 8,00 Std.
Digitale Bewegtbilder NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Anselm Bauer Wochenendkurs 1 mal, 8,00 Std.
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Zeichnen und Aquarellieren
Merten Heinrich-Bdll-Sekundarschule
Monika Kosegarten Kurs 8 mal, 24,00 Std.

Verriickt auf Farbe - Acrylmalerei fir Anfangende und Fortgeschrittene
Bornheim Europaschule Kunstraum
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal, 9,00 Std.

'Friihlingsleuchten’ - Acrylmalerei fiir Anfangende und Fortgeschrittene
Bornheim Europaschule Kunstraum
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal, 9,00 Std.

Herrlich leuchtet die Natur

- Acrylmalerei fiir Anfangende und Fortgeschrittene

Bornheim Europaschule Kunstraum

Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal, 9,00 Std.

é Jeder kann malen - Maltechnik nach Bob Ross
Roisdorf VHS-Gebaude
Petra Roeseler Wochenendkurs 2 mal, 10,00 Std.

Die Kraft der Mode - Nahkurs fiir Anfanger/innen und Fortgeschrittene
Oedekoven Schulgebaude am Schulcampus
Dorothea Krumpen Kurs 10 mal, 40,00 Std.

Modewerkstatt - Zeit zum Nahen am Wochenende
Roisdorf VHS-Gebaude
Monika Siebertz Wochenendkurs 3 mal, 20,00 Std.

Spitzen-Kloppeln - Ein altes Handwerk auf neuen Wegen
Roisdorf VHS-Gebaude
Manuela Rottner Wochenendkurs 1 mal, 8,00 Std.

Glas-Fusing
Roisdorf VHS-Gebaude
Ralf Sperlich Wochenendkurs 1 mal, 6,00 Std.

Geben Sie Gas - Einfiihrung in die Technik des SchweiRens
Eitorf, Schlosserei Ristau,
Udo Ristau, Peter Herrig Wochenendkurs 1 mal, 7,00 Std.

é Kreatives Gestalten mit Stahl
Eitorf, Schlosserei Ristau,

Udo Ristau Wochenendkurs 1 mal, 7,00 Std.
Zur Wiege des deutschen Films - Koélner Siidstadt-Tour NEU
Josef Haas-Achenbach Exkursion 1 mal, 3,00 Std.

Einstiegsworkshop Fotografie
Roisdorf VHS-Gebaude
Norbert Liebertz Kurs 2 mal, 8,00 Std.



Fotokurs
steht noch nicht fest

N.N. Kurs 6 mal, 18,00 Std.
Beethovenstadt - Rundgang durch Bonn NEU
Walter Siebold Exkursion 1 mal, 2,00 Std.

Notenlesen leicht gelernt - Musikalischer Einfihrungskurs fiir Erwachsene
Roisdorf VHS-Geb&ude
Susanne Schmitz Kurs 6 mal, 12,00 Std.

Afrikanisches Trommeln
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Philippe H.-J. Mdnikes Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

33 Veranstaltungen 290,00 Ustd.

Programmbereich 3: Gesundheit

Realistische Selbstverteidigung fiir Frauen und Madchen ab 16 Jahre

In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim
Bornheim Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle

Anett Friske Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.
Realistische Selbstverteidigung vertiefen und trainieren - fiir Frauen und
Madchen ab 16 Jahre

In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim
Bornheim Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle
Anett Friske Kurs 4 mal, 8,00 Std.

Breathwalk® - der Yogaspaziergang
Christina Henseler Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

Waldbaden - in Stille entspannen und auftanken
Sabine Malzbender Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

p}é Waldbaden - in Stille entspannen und auftanken
Sabine Malzbender Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

Entspannen und Entschleunigen: Nachmittag der Achtsamkeit
Roisdorf VHS-Gebaude
Ulrike Hofer Wochenendkurs 1 mal, 5,00 Std.

p}é Achtsamkeitstraining

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland’

Roisdorf stadt. Montessori-Kindertageseinrichtung 'Lummerland’

Marita Heiliger Kurs 8 mal, 16,00 Std.



Breathwalk® - der Yogaspaziergang
Christina Henseler Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

p}{; Durch Meditation in Kontakt mit sich selbst kommen

In Zusammenarbeit mit der GFO-Klostergarten

Merten Seniorenzentrum St. Elisabeth

Nadja Kelel Kurs 6 mal, 12,00 Std.

Entspann doch mal! - Fiir innere Ruhe und koérperliche Ausgeglichenheit
In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen’

Bornheim stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'

Brigitte Kramp Kurs 8 mal, 16,00 Std.
Restorative Yoga NEU
Sechtem Geschwister-Scholl-Haus

Yvonne Ophoven Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.
Yoga

Bornheim Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle

Lutz Reichardt Kurs 16 mal, 32,00 Std.
Yoga

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula

Eva Krings Kurs 15 mal, 30,00 Std.
Yoga

Bornheim Johann-Wallraf-Schule alte Turnhalle

Lutz Reichardt Kurs 16 mal, 32,00 Std.
Yoga

Volmershoven Mehrzweckhalle

Lutz Reichardt Kurs 16 mal, 32,00 Std.
Yoga

Roisdorf VHS-Gebaude

Yvonne Ophoven Kurs 14 mal, 28,00 Std.

Yoga - Schwerpunkt Riickenfit

In Zusammenarbeit mit der stadt. Kindertageseinrichtung 'Flora’
Waldorf stadt. Kindertageseinrichtung 'Flora'’
Thomas Klepel Kurs 16 mal, 32,00 Std.

Yoga
Roisdorf VHS-Gebaude
Renate Dietz Kurs 16 mal, 32,00 Std.

Yoga
Roisdorf VHS-Gebaude
Renate Dietz Kurs 16 mal, 32,00 Std.

Yoga
Roisdorf VHS-Gebaude
Renate Dietz Kurs 14 mal, 28,00 Std.



Yoga
Roisdorf VHS-Gebaude

Heinz Brandt Kurs 17 mal, 34,00 Std.
Yoga 50+

Roisdorf VHS-Gebdude

Stefanie Kretschmer Kurs 15 mal, 30,00 Std.
Yin Yoga

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula

Eva Krings Kurs 15 mal, 30,00 Std.
Yin Yoga

In Zusammenarbeit mit der stadt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume’
Walberberg stadt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume'
Yvonne Ophoven Kurs 13 mal, 26,00 Std.

Meridian-Yoga
In Zusammenarbeit mit dem AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl’
Bornheim AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl'

Yvonne Ophoven Kurs 12 mal, 24,00 Std.
Yoga

Roisdorf VHS-Gebaude

Renate Dietz Kurs 14 mal, 28,00 Std.

Qi-Gong fiir Einsteiger/innen
In Zusammenarbeit mit dem stadt. Kindergarten Widdig

Widdig stadt. Kindertageseinrichtung

Dr. Jurgen Moritz Kurs 12 mal, 24,00 Std.
ZENbo® Balance fiir Senior(inn)en zum Kennenlernen

In Zusammenarbeit mit der GFO Klostergarten
Merten Paulinen-Hof

Marita Heiliger Einzelveranstaltung 1 mal, 1,33 Std.
ZENbo® Balance fur Senior(inn)en

In Zusammenarbeit mit der GFO Klostergarten
Merten Paulinen-Hof
Marita Heiliger Kurs 12 mal, 12,00 Std.

ZENbo® Balance

In Zusammenarbeit mit dem stadt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland’
Roisdorf stadt. Montessori-Kindertageseinrichtung 'Lummerland’
Marita Heiliger Kurs 12 mal, 24,00 Std.

Feldenkrais
In Zusammenarbeit mit dem AWO-Familienzentrum 'Sterntaler’

Oedekoven AWO-Familienzentrum 'Sterntaler'

Beate Massar Kurs 16 mal, 21,33 Std.
Feldenkrais

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula

Beate Massar Kurs 13 mal, 17,33 Std.
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Fitness 60+
Roisdorf VHS-Gebaude
Ingrid Berger-Knipp Kurs 12 mal, 12,00 Std.

Fitness 60+
Roisdorf VHS-Gebaude
Ingrid Berger-Knipp Kurs 12 mal, 12,00 Std.

Fitness 50+
Sechtem Geschwister-Scholl-Haus
Ingrid Berger-Knipp Kurs 12 mal, 12,00 Std.

Big 'n' fit®
Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus
Nadine Schulz Kurs 15 mal, 15,00 Std.

Pilates
Roisdorf VHS-Gebaude
Franziska Schmitz Kurs 15 mal, 20,00 Std.

Pilates
Roisdorf VHS-Gebaude
Franziska Schmitz Kurs 15 mal, 20,00 Std.

Riickengerechte Fitnessgymnastik
Witterschlick Grundschule Turnhalle

N.N. Kurs 15 mal, 25,00 Std.
Riickenfit

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Turnhalle 1

Christina Weingartz Kurs 17 mal, 22,67 Std.
Riickenfit

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Turnhalle 1

Christina Weingartz Kurs 17 mal, 22,67 Std.
'Knackig' und fit - fiir Frauen
Bornheim Bornheimer Musikschule

Ansgar Stakemeier Kurs 14 mal, 28,00 Std.
Fitness-Mix

Uedorf Verbundschule Turnhalle

Nadine Schulz Kurs 16 mal, 21,33 Std.

Die Franklin-Methode® - Auf fitten FiiRen gesund gehen

In Zusammenarbeit mit der GFO Klostergarten

Merten KulTur

Birgit Wuddel-Graupeter Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.

Die Franklin-Methode® - Der befreite Riicken
In Zusammenarbeit mit der GFO Klostergarten

Merten KulTar
Birgit Wuddel-Graupeter Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.
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Die Franklin-Methode® - Entspannte Schultern - geléster Nacken
Roisdorf VHS-Gebdude

Birgit Wuddel-Graupeter Wochenendkurs
Aroha®

Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Anja Hiubner Kurs

Aroha® trifft Kaha®

Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus

Britta Walther Kurs

Zumba® und andere Fitness-Tanzvarianten
Oedekoven Dreifachturnhalle am Schulcampus
Janina Scholz Kurs

Zumba® Fitness fiir Einsteiger/innen und Fortgeschrittene
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Hauptgebaude Aula
Janina Scholz Kurs

Vom Federball zum Wettkampfspiel - Grundkurs Badminton
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium; Turnhalle 1
Maike Masurat Kurs

Wirbelsaulengymnastik
Witterschlick Grundschule Turnhalle
Christian Sandfort Kurs

Wirbelsaulengymnastik
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Turnhalle 1
Anja Hiubner Kurs

Wirbelsaulengymnastik fiir Fortgeschrittene
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Turnhalle 1
Anja Hiubner Kurs

Wirbelsaulengymnastik
Bornheim, Johann-Wallraf-Schule Turnhalle 1
N.N. Kurs

Beweglich im Wasser |
Bornheim HallenFreizeitBad
Helene Schmitz Kurs

Beweglich im Wasser Il
Bornheim HallenFreizeitBad
Helene Schmitz Kurs

Aqua-Fitness |
Bornheim HallenFreizeitBad
Yvonne Ophoven Kurs

12

1 mal, 4,00 Std.
16 mal, 21,33 Std.
16 mal, 21,33 Std.
17 mal, 22,67 Std.
17 mal, 22,67 Std.
16 mal, 32,00 Std.
15 mal, 25,00 Std.
17 mal, 34,00 Std.
17 mal, 34,00 Std.
15 mal, 30,00 Std.
16 mal, 16,00 Std.
16 mal, 16,00 Std.
14 mal, 14,00 Std.



Aqua-Fitness Il
Bornheim HallenFreizeitBad
Yvonne Ophoven Kurs

Aqua-Fitness lll
Bornheim HallenFreizeitBad
Yvonne Ophoven Kurs

Aqua-Jogging |
Bornheim HallenFreizeitBad
N.N. Kurs

Aqua-Jogging Il
Bornheim HallenFreizeitBad
N.N. Kurs

Gesunder Schlaf - Wie helfe ich mir selbst

Roisdorf VHS-Gebaude
Ulrike Mendner Vortrag

Chronische Atemwegserkrankungen
In Zusammenarbeit mit der VHS Boblingen-Sindelfingen e.V.

Onlineveranstaltung
Prof. Dr. med. Robert Bals Vortrag

Hypertonie

In Zusammenarbeit mit der VHS Boblingen-Sindelfingen e.V.
Onlineveranstaltung
Dr. med. Bettina Heidecker Vortrag

Erste Hilfe - Ausbildung

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe - Ausbildung

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe - Fortbildung

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe - Fortbildung

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

Erste Hilfe in Bildungs-und Betreuungseinrichtungen fiir Kinder

In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim
Roisdorf VHS-Gebaude
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs

14 mal, 14,00 Std.

14 mal, 14,00 Std.

14 mal, 14,00 Std.

15 mal, 15,00 Std.

NEU
1 mal, 2,00 Std.

NEU E
1 mal, 1,33 Std.

NEU [m]
1 mal, 1,33 Std.
1 mal, 9,00 Std.
1 mal, 9,00 Std.
1 mal, 9,00 Std.
1 mal, 9,00 Std.
1 mal, 9,00 Std.
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Erste Hilfe in Bildungs-und Betreuungseinrichtungen fir Kinder
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim

Roisdorf VHS-Gebaude

Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal, 9,00 Std.
Naturseifen herstellen NEU
Bornheim Europaschule grofte Lehrkiiche

Daniil Tsiormpatzis Wochenendkurs 2 mal, 10,00 Std.
Schokolade herstellen NEU
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche

Anastasia Tsiormpatzi Kurs 1 mal, 4,67 Std.
Griechische Gaumenfreuden zu Ostern auf den Tisch gebracht NEU
Bornheim Europaschule grofRe Lehrkiiche

Anastasia Tsiormpatzi Wochenendkurs 1 mal, 4,67 Std.

Kulinarische Reise durch Griechenland
Bornheim Europaschule grofte Lehrkiiche
Daniil Tsiormpatzis Kurs 1 mal, 5,00 Std.

Syrisch-arabische Kiiche
Bornheim Europaschule grofte Lehrkiiche

Eman Alderaa Kurs 1 mal, 5,33 Std.
Kiiche der Provence NEU
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche

Christina Henseler Kurs 1 mal, 5,00 Std.
Italienische Vorspeisen NEU
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche

Ute Wagner Kurs 1 mal, 4,67 Std.

é Vegane Sommerkiiche
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche

Christina Henseler Kurs 1 mal, 5,00 Std.
Spargelkochkurs NEU
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche

Ute Wagner Kurs 1 mal, 5,00 Std.

Kiichenklassiker - gehen gesiinder und bleiben lecker!
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche

Christina Geus Kurs 1 mal, 4,00 Std.
Bordeaux versus Neue Welt NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Christin Fischer Wochenendkurs 1 mal, 4,00 Std.
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'Wein-Revoluzzer'

Roisdorf VHS-Gebaude
Christin Fischer Wochenendkurs

Met - Trank der Gotter
Bornheim Europaschule grof3e Lehrkiiche

Gunnar Martens Wochenendkurs
Whisky

Roisdorf VHS-Gebaude

Matthias Schmidt Kurs

Hopfen und Malz - Bier selbst brauen
Bornheim Europaschule grofte Lehrkiiche
Gunnar Martens Wochenendkurs

NEU

1 mal, 4,00 Std.

1 mal, 5,00 Std.

2 mal, 4,00 Std.

3 mal,

15,00 Std.

86 Veranstaltungen

Programmbereich 4: Sprachen

Integrationskurs (84) - Modul 4 - Stufe A2.2
steht noch nicht fest
Winfried Bocker, Gayane Minasyan  Kurs

Integrationskurs (84) - Modul 5 - Stufe B1.1
steht noch nicht fest
Winfried Bocker, Gayane Minasyan  Kurs

Integrationskurs (84) - Modul 6 - Stufe B1.2
steht noch nicht fest
Winfried Bocker, Gayane Minasyan  Kurs

p}é Integrationskurs (84) - Orientierungskurs
steht noch nicht fest
Gayane Minasyan, Winfried Bécker  Kurs

Integrationskurs (81) - Orientierungskurs
steht noch nicht fest
N.N. Kurs

Integrationskurs (86) - Modul 2 - Stufe A1.2
Roisdorf VHS-Gebdude
N.N.. Kurs

Integrationskurs (86) - Modul 3 - Stufe A2.1
Roisdorf VHS-Gebdude
N.N. Kurs

1.343,66 Ustd.

25 mal,

25 mal,

25 mal,

25 mal,

25 mal,

25 mal,

25 mal,

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.
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Integrationskurs (86) - Modul 4 - Stufe A2.2
Roisdorf VHS-Gebdude
N.N. Kurs 25 mal,

p}é Integrationskurs (86) - Modul 5 - Stufe B1.1
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Kurs 25 mal,

Integrationskurs (82) - Modul 6 - Stufe B1.2 - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Berno Schmidtmann, Natalia Topfer  Kurs 25 mal,

Integrationskurs (82) - Orientierungkurs - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Berno Schmidtmann, Natalia Topfer  Kurs 25 mal,

Integrationskurs (87) - Modul 1 - Stufe A1.1 - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Berno Schmidtmann, N.N. Kurs 25 mal,

Integrationskurs (87) - Modul 2 - Stufe A1.2 - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Berno Schmidtmann, N.N. Kurs 25 mal,

Integrationskurs (87) - Modul 3 - Stufe A2.1 - Abendkurs
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Berno Schmidtmann, N.N. Kurs 25 mal,

Berufssprachkurs Deutsch (DeuF6) Modul B2 - 500 UE
Roisdorf VHS-Gebaude
Dagmar Schruf, N.N., Rita Attanasio  Kurs 100 mal,

Deutsch Test fiir Zuwanderer Stufe A2/B1
Roisdorf Rathaus Ratssaal
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,

Deutsch Test fiir Zuwanderer Stufe A2/B1
Roisdorf Rathaus Ratssaal
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,

p}é Deutsch Test fiir Zuwanderer Stufe A2/B1

Roisdorf Rathaus Ratssaal

Ute Tanzeglock, Engelbert Szkwortz, Prifung 1 mal,
Turkan Yener

F;;{I Leben in Deutschland - Test zum Abschluss des Orientierungskurses
Roisdorf Rathaus Ratssaal
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,

F;;{I Leben in Deutschland - Test zum Abschluss des Orientierungskurses
Roisdorf Rathaus Ratssaal
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,
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100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

100,0 Std.

500,0 Std.

3,33 Std.

3,33 Std.

4,67 Std.

1,33 Std.

1,33 Std.



Leben in Deutschland - Test zum Abschluss des Orientierungskurses

Roisdorf Rathaus Ratssaal
N.N. Prifung

Einburgerungstest
Roisdorf VHS-Geb&ude
N.N. Prifung

Einburgerungstest
Roisdorf VHS-Geb&ude
N.N. Prifung

é Einblirgerungstest
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Prifung

p}{; telc Priifung Deutsch B2
Roisdorf Rathaus Ratssaal
Ute Tanzeglock Kurs

Englisch Stufe A1 - Anfangskurs
Merten KulTur
Christiane Dessington Kurs

Englisch Stufe A1 - Kurs 2
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

Englisch Stufe A1 fiir Wiedereinsteiger
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

Englisch Stufe A2 - Kurs 3
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

F}{I Englisch - Wiederholungskurs Stufe A2 fir Beruf und Alltag

Roisdorf VHS-Gebdude
Traude Perrin Bildungsurlaub

English talking - EASY! Stufe A2
Merten KulTur
Christiane Dessington Kurs

Typical mistakes - Stufe A2/B1
Roisdorf VHS-Gebdude
Dr. Jurgen Schiffer Kurs

English for the Job Stufe B1 - Blended Learning
Roisdorf VHS-Gebdude
Dr. Jurgen Schiffer Wochenendkurs

1 mal,

1 mal,

1 mal,

1 mal,

1 mal,

15 mal,

15 mal,

15 mal,

15 mal,

5 mal,

12 mal,

12 mal,

5 mal,

1,33 Std.

1,33 Std.

1,33 Std.

1,33 Std.

10,67 Std.

30,00 Std.

30,00 Std.

30,00 Std.

30,00 Std.

30,00 Std.

24,00 Std.

20,00 Std.

10,00 Std.
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Englisch Stufe B1 - Kurs 3
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

Englisch B1 - Refresher
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

Intermediate Conversation - Stufe B1
Roisdorf VHS-Gebaude
Nikesh Trecarten Kurs

English conversation in the evening - Stufe B1/B2

Roisdorf VHS-Gebaude
George Law Kurs

English for the Job Stufe B2 - Blended Learning
Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Jurgen Schiffer Wochenendkurs

English for the Job B2
Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Jurgen Schiffer Kurs

English Conversation - Stufe B2
Roisdorf VHS-Gebaude
Rebecca Pickering Kurs

Englisch Stufe C1
Roisdorf VHS-Gebaude
Traude Perrin Kurs

F}{I telc English B1-B2 Business Priifung
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Prifung

Finnisch zum Kennenlernen - Stufe A1

Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Helmut Huntemann Wochenendkurs

F;;{I Franzésisch fiir den Urlaub
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Kurs

Franzosisch Stufe A2 - Kurs 2

Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude

Dagmar Sigglow Kurs

Franzosisch - Stufe B1
Roisdorf VHS-Gebaude
Blandine SifAmuth Kurs

18

15 mal, 30,00 Std.
15 mal, 30,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

NEU

15 mal, 30,00 Std.
5 mal, 10,00 Std.
12 mal, 24,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

12 mal, 24,00 Std.

1 mal, 6,67 Std.

NEU

2 mal, 8,00 Std.

5 mal, 20,00 Std.
13 mal, 26,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.



Table ronde - Sprechtreff Franzésisch A2/B1
Roisdorf VHS-Gebaude
Moritz Kuhn Wochenendkurs

Franzosisch Conversation - Stufe B2
Roisdorf VHS-Gebaude
Blandine StfAmuth Kurs

é Italienisch fiir den Urlaub
Roisdorf VHS-Gebaude
Elisabetta Ciano Kurs

Italienisch fiir Alltag und Beruf Stufe A1 - Anfangskurs
Roisdorf VHS-Gebaude
Elisabetta Ciano Wochenendkurs

Italienisch fiir Alltag und Beruf - Stufe A1.2
Roisdorf VHS-Gebaude
Elisabetta Ciano Wochenendkurs

Italienisch Stufe A2 - Kurs 2
Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude
Grazia Fraccapani Kurs

Italienisch mit MuBe - Stufe A2
Waldorf Stadtbetrieb Bornheim; Sozialraum
Grazia Fraccapani Kurs

Opera italiana workshop ltalienisch - Stufe A2/B1

Roisdorf VHS-Gebaude
Tiziana Leonardi Wochenendkurs

Pasta, Pizza, e Tiramisu: Italienische Rezepte auf Italienisch - Stufe A2

Roisdorf VHS-Gebaude
Tiziana Leonardi Wochenendkurs

Club di Conversazione - Italienisch B1
Roisdorf VHS-Gebaude
Elisabetta Ciano Wochenendkurs

Italienisch Konversationskurs Stufe B1/B2

Onlineveranstaltung
Tiziana Leonardi Kurs

Stars aus dem italienischen Kino - Stufe B2

Roisdorf VHS-Gebaude
Tiziana Leonardi Wochenendkurs

Italienisch Stufe B1
Onlineveranstaltung
Tiziana Leonardi Kurs

5 mal, 15,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

5 mal, 20,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

NEU

3 mal, 9,00 Std.

NEU

3 mal, 9,00 Std.

5 mal, 15,00 Std

NEU [H]

12 mal, 24,00 Std.

NEU

4 mal, 12,00 Std.

12 mal, 24,00 Std.

19



Italienisch Stufe B2
Roisdorf VHS-Gebaude
Grazia Fraccapani Kurs

é Niederlandisch fiir den Urlaub
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Kurs

Niederlandisch Stufe A1 - Kurs 2
Roisdorf VHS-Gebaude
Annette van der Leeuw Kurs

Niederlandisch Stufe A2 - Kurs 2
Roisdorf VHS-Gebaude
Annette van der Leeuw Kurs

p}{; Portugiesisch fiir den Urlaub

Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebaude

Jonel Redisiu Kurs

Portugiesisch Stufe A1

Roisdorf VHS-Gebaude
Jonel Redisiu Kurs

Schwedisch fir Wiedereinsteiger - Stufe A1

Roisdorf VHS-Gebaude
Dr. Helmut Huntemann Wochenendkurs

gz Kroatisch fiir den Urlaub
Roisdorf VHS-Gebaude
Jonel Redisiu Kurs

p}{; Spanisch fiir den Urlaub
Roisdorf VHS-Gebaude
Alma Barletta de los Santos Wochenendkurs

Spanisch-Schnupperseminar - Stufe A0

Roisdorf VHS-Gebaude
Manuela Perez Ramirez Wochenendkurs

Spanisch Stufe A1 - Anfangskurs
Roisdorf VHS-Gebdude
Guillermo Rigoni Kurs

Spanisch Stufe A1 - Kurs 2
Roisdorf VHS-Gebaude
Silvia Lifan Kurs

Spanisch Stufe A1 - Kurs 4
Roisdorf VHS-Gebaude
Silvia Lifan Wochenendkurs

20

15 mal, 30,00 Std.

5 mal, 20,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

NEU

5 mal, 20,00 Std.

NEU

15 mal, 30,00 Std.

NEU

4 mal, 16,00 Std.

NEU

5 mal, 20,00 Std.

4 mal, 16,00 Std.

NEU

1 mal, 4,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.

15 mal, 30,00 Std.



Spanisch Stufe A2 - Kurs 1
Roisdorf VHS-Gebaude
Guillermo Rigoni Kurs 15 mal, 30,00 Std.

Spanisch Stufe A2
Roisdorf VHS-Gebaude
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal, 30,00 Std.

Café Espaiol - Sprechtreff Spanisch A2/B1
Roisdorf VHS-Gebaude
Guillermo Rigoni Wochenendkurs 5 mal, 15,00 Std.

Spanisch Stufe B1
Roisdorf VHS-Gebaude
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal, 30,00 Std.

76 Veranstaltungen 3.121,65 Ustd.

Programmbereich 5: Arbeitsleben — Computer (IT)

Stressabbau und gesunde Balance in Beruf und Alltag
Roisdorf VHS-Gebaude

Michaela Lindemann, Claudia Kramp Bildungsurlaub 4 mal, 32,00 Std.
g=y Weniger Stress, mehr Leben! NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Melanie Kuhl Bildungsurlaub 5 mal, 38,00 Std.

é Die 8-Brokate-badnuajin-Ubungen fiir eine effektive Stresskompetenz in

Beruf und Alltag

Roisdorf VHS-Gebaude

Michaela Lindemann Bildungsurlaub 5 mal, 38,00 Std.

Intensivkurs: Schnelles Lernen der 10 Finger-Tastatur mit Multisensorik
Roisdorf VHS-Gebaude
Heidrun Pallagst Wochenendkurs 3 mal, 16,00 Std.

Zertifikatspriifung Tastschreiben
Roisdorf VHS-Gebaude

Heidrun Pallagst Prifung 1 mal, 1,00 Std.
Handyvertrage: Was brauche ich wirklich? NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Lars Wetzlar Vortrag 1 mal, 2,00 Std.
Datenverlust: wie kann er entstehen? NEU
Roisdorf VHS-Gebaude

Lars Wetzlar Vortrag 1 mal, 2,00 Std.
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Rund um die Mobilitat - hilfreiche Apps
Roisdorf VHS-Gebdude
Lars Wetzlar Vortrag 1 mal, 2,00 Std.

Wie funktioniert mein Android-Smartphone? Grundlagenkurs - insbesondere 60+
fiir Senior(inn)en

Roisdorf VHS-Gebaude

Lars Wetzlar Kurs 3 mal, 10,00 Std.

Wie funktioniert mein Android-Smartphone? Grundlagenkurs - insbesondere 60+
fiir Senior(inn)en

Roisdorf VHS-Gebaude

Lars Wetzlar Kurs 3 mal, 10,00 Std.

Wie funktioniert mein Android-Smartphone? Aufbaukurs
Roisdorf VHS-Gebaude
Lars Wetzlar Kurs 2 mal, 7,00 Std.

Umgang mit dem Smartphone KONKRET- Sinnvolle Apps
Roisdorf VHS-Gebdude
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Std.

Umgang mit dem Smartphone KONKRET- Apps fiir Videokonferenzen
Roisdorf VHS-Gebaude
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal, 2,00 Std.

Einstieg in Computer und Internet - Kompaktkurs 55+
Roisdorf VHS-Gebaude
Roland Stelling Kurs 3 mal, 12,00 Std.

Einstieg in Computer und Internet - Kompaktkurs - Aufbaukurs
Roisdorf VHS-Gebaude
Roland Stelling Kurs 3 mal, 12,00 Std.

Passworter und Zugangsdaten verwalten leicht gemacht
Roisdorf VHS-Gebaude
Roland Stelling Vortrag 1 mal, 2,00 Std.

Datenabgleich zwischen PC und Smartphone
Roisdorf VHS-Gebdude
Roland Stelling Vortrag 1 mal, 2,00 Std.

Frag Lars! Mediencafé
Roisdorf VHS-Gebdude
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal, 2,67 Std.

Frag Lars! Mediencafé
Roisdorf VHS-Gebaude
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal, 2,67 Std.

Das komplette Microsoft-Office Paket (2016) -

Bildungsurlaub fiir Arbeithehmer/innen - auch fiir Wiedereinsteiger/innen

Roisdorf VHS-Gebdude

Ursula Scholz Bildungsurlaub 4 mal, 30,00 Std.

22



é Textverarbeitung mit WORD 2016 - Grundlagen
Roisdorf VHS-Gebaude
Ursula Scholz Kurs

Tabellenkalkulation mit Excel 2016 - als Bildungsurlaub
Roisdorf VHS-Gebaude
Roland Stelling Bildungsurlaub

g2 Prisentation mit PowerPoint 2016
Roisdorf VHS-Gebaude
Ursula Scholz Wochenendkurs

Kaufmannische Buchfiihrung - ein kompakter Einblick
Roisdorf VHS-Gebaude
Ursula Scholz Wochenendkurs

Wald geht auch in Tagespflege - Jahreskreis Friihling
Friederike Technau Wochenendkurs

Infoabend zur Kindertagespflegequalifizierung nach dem neuen QHB

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Erdgeschoss
Birgit Dewitz, Louise Roos Einzelveranstaltung

Infoabend zur Kindertagespflegequalifizierung nach dem neuen QHB

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Erdgeschoss
Birgit Dewitz, Louise Roos Einzelveranstaltung

Infoabend zur Kindertagespflegequalifizierung nach dem neuen QHB

Roisdorf VHS-Gebaude
Verena Salber, Thomas Espey Einzelveranstaltung

é Kindertagespflegequalifizierung nach dem neuen QHB
In Zusammenarbeit mit dem stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen’
Bornheim stadt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'

Mehrere Dozent(inn)en Kurs

Die Bedeutung des Vaters in der friihen Kindheit

Roisdorf VHS-Gebaude
Jurgen Kendziora Kurs

Nédhe und Distanz in der Kindertagespflege
Roisdorf VHS-Gebaude

Angela Ehlert Kurs
Einfiihrung in den Beobachtungsbogen 'BaSiK’
Roisdorf VHS-Gebaude

Gertrude Kipper Kurs

Medienpadagogik in der Kita
Roisdorf VHS-Gebaude
N.N. Kurs

4 mal, 12,00 Std.

4 mal, 24,00 Std.

1 mal, 7,00 Std.

2 mal, 12,00 Std.

1 mal, 4,00 Std.

NEU

1 mal, 2,00 Std.

NEU

1 mal, 2,00 Std.

NEU

1 mal, 2,00 Std.

NEU

35 mal, 300,00 Std.

NEU

1 mal, 2,67 Std.

NEU

1 mal, 4,00 Std.

2 mal, 16,00 Std.

NEU

1 mal, 8,00 Std.
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Inklusive Arbeit in der KITA

In Zusammenarbeit mit dem Inklusionsbiiro der Stadt Bornheim und der GFO Klostergarten
Merten KulTar
Astrid Baumgarten Kurs 6 mal, 48,00 Std.

Fachtag Sprachpaten — 60+
In Zusammenarbeit mit der Fachstelle fiir Senioren und dem Seniorenbeirat der Stadt
Bornheim

Roisdorf VHS-Gebaude

Ursula Goeth Kurs 1 mal, 4,00 Std.
35 Veranstaltungen 673,01 Ustd.
Gesamt

283 Veranstaltungen 5.750,33 Ustd.

Symbol-Erlauterungen:

Online- oder Blended-Learning- m Veranstaltung fur Eltern mit ihrem
Veranstaltung Kind

Sl Veranstaltung fiir Seniorinnen und Senioren Veranstaltung fur Frauen
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