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Fachausschuss "Volkshochschule"  

 

  öffentlich  Vorlage Nr. 342/2020-10 

    Stand 26.05.2020 

 
Betreff 
 

Studienprogramm für das 2. Semester 2020 

 
Beschlussentwurf 
 
Der Fachausschuss 'Volkshochschule' beschließt das Studienprogramm für das 2. Semester 
2020 mit den von der Verwaltung vorgelegten Inhalten. 
 
Sachverhalt 
 
Das Studienprogramm für das 2. Semester 2020 (24.8.2020-24.1.2021) umfasst Angebote 
entsprechend § 3 bzw. § 11 des Weiterbildungsgesetzes sowie Veranstaltungen zur Ge-
sundheitsprävention. Es enthält sowohl bewährte Veranstaltungen als auch neue Themen. 
Soweit eine Veranstaltung noch nie oder länger als vier Semester nicht im Angebot war, ist 
sie als 'NEU' gekennzeichnet.  
 
Das vorgelegte Studienprogramm umfasst bislang insgesamt 276 Veranstaltungen mit 
5.221,33 Unterrichtsstunden in den Programmbereichen 

1 - Politik - Gesellschaft - Umwelt 
2 - Kultur - Gestalten 
3 - Gesundheit 
4 - Sprachen 
5 - Arbeitsleben - Computer (IT) 
7 - Grundbildung 
 
Im Programmbereich 1 - Politik/Gesellschaft/Umwelt - können sich rechtzeitig vor der 
Kommunalwahl am 13.9.2020 interessierte Bürgerinnen und Bürger darüber informieren, wie 
eine Gemeinde 'funktioniert'. Wer die unterschiedlichen Aufgaben, Befugnisse und das Zu-
sammenwirken von Bürgermeister/in, Rat, Ortsvorsteher/in, von Gemeinde und Kreis ver-
steht, geht vielleicht auch motivierter zur Wahl. Mit den Wahlen in den USA befasst sich der 
Vortrag 'Donald Trump und der Rechtspopulismus von 2016 bis ???'. 
 
In der Online-Vortragsreihe 'Ökologische Correctness der Zukunft', die in Zusammenarbeit 
mit der VHS Böblingen-Sindelfingen angeboten werden kann, betrachten namhafte Wissen-
schaftler und Autoren ökologische Aspekte von Ernährung, Mode, Energiewirtschaft  und die 
Zusammenarbeit von Politik, Unternehmen und Verbrauchern. 
 
Einblicke in verschiedene Arbeitswelten bieten Betriebsbesichtigungen, die beispielsweise in 
die 'Mannstaedt-Werke', das 'Hyatt Regency Hotel Köln', das 'Deutsche Zentrum für Luft- 
und Raumfahrt' oder die heimatliche Forstwirtschaft führen. In heimatkundlichen Exkursionen 
kann man z.B. am Tag des offenen Denkmals die Pfarrkirche St. Michael in Waldorf besu-
chen, Kölner Stadtgeschichte auf der 'Via culturalis' erkunden oder einen 'musikalischen 
Spaziergang durch Köln' machen. Allen, die sich ein neues Pedelec gekauft haben oder es 
beabsichtigen, ist die Teilnahme am Kurs 'Für mehr Mobilität: Sicher unterwegs mit einem 
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Pedelec' in Zusammenarbeit mit dem ADFC sehr empfohlen. Und falls noch einmal eine 
Schließung von Bibliotheken erfolgen müsste, wird denjenigen, die an der Veranstaltung 'Die 
Bücherei online nutzen - so geht´s' teilgenommen haben, der Lesestoff nicht mehr ausgehen.  
Eltern können mit ihren Kindern monatlich in einer Familienwerkstatt kreativ werden. Auch 
gemeinsames Kochen für Väter mit Kind (inkl. Kinderbetreuung für Kleinstkinder) und erst-
malig eine Eltern-Kind-Stadtführung durch Köln finden sich im Angebot.  
 
Persönliche Kompetenzen stärken/erweitern kann man z.B. im Bildungsurlaub 'Gewaltfreie 
Kommunikation nach Marshall Rosenberg', im Wochenendkurs 'Sprachkarate' oder im Work-
shop 'Resilienz - den Anforderungen des Alltags mit innerer Stärke begegnen'. Einige Veran-
staltungen, die wegen der Pandemie im Frühjahr abgesagt werden mussten, sollen im 
Herbstprogramm erneut angeboten werden (z.B. 'Trennung und Scheidung', 'Schutz vor 
Nässe und Rückstau bei Starkregen', 'Schwerbehinderung - Anerkennung eines GdB', 'Le-
sen und Verstehen alter Handschriften', 'Klimawandel und Gesundheit'). ' 
 
Die 30 Angebote im Programmbereich 2 - Kultur / Gestalten - beinhalten wieder Vorträge 
zu literarischen und kunsthistorischen Themen mit bewährten, seit langem in der VHS refe-
rierenden Dozent(inn)en. Auch die Mal-, Kreativ-, Foto- und Tanzkurse fanden sich schon in 
den vergangenen Programmen. Neu ist ein Online-Zeichenkurs im virtuellen Klassenzimmer 
der VHS Cloud. Auch das geplante Blended Learning Angebot 'Bloggen - pfiffig schreiben im 
Internet' nutzt für die online-Phasen den virtuellen Raum der VHS Cloud. Ganz analog wird 
es zugehen bei einer Führung durch die Klosterbibliothek in Maria Laach sowie beim Aus-
stellungsbesuch im Kölner Museum Ludwig 'Andy Warhol'. 
 
Alle im Programmbereich 3 - Gesundheit - laufenden Bewegungsangebote werden wieder 
angeboten. Lediglich der Kurs 'Stoffwechselpower' kann leider nicht fortgeführt werden, da 
die Turnhalle der Europaschule wegen der Baumaßnahmen nicht mehr genutzt werden kann 
und die VHS keinen Ersatz finden konnte. Die Vertiefung des Selbstverteidigungsworkshops 
mit einem Folgekurs über vier Wochen hat sich bewährt und wird so erneut angeboten.  
Einige Angebote kamen aufgrund der Corona-Krise nicht zum Start. Besonders betroffen 
waren die Seniorenangebote für ZENbo® in Kooperation mit der GFO Klostergarten. Grund-
sätzlich ist die Wiederaufnahme dieser Angebote eingeplant - auch wenn derzeit noch frag-
lich ist, ob ab Herbst Räume im Seniorenzentrum tatsächlich wieder genutzt werden können. 
Das Yogaangebot wird erweitert mit einem zweiten Yin-Yoga-Kurs und Meridian-Yoga. Er-
freulich ist, nun auch in Walberberg den Bewegungsraum der Kita Sonnenblume als Kurs-
raum nutzen zu können. Eine Erweiterung des Meditationsangebotes ist mit drei Freitag-
abenden im Januar für Einsteigende konzipiert. 
 
Vorträge und Workshops finden statt zu 'Naturkosmetik, was ist dran und drin?', 'Stressbe-
wältigung', 'Selbsthypnose' und der 'Herstellung von Bienenwachs-Salben mit Kräutern'. Er-
gänzt werden diese Angebote von zwei Webinaren in Kooperation mit der VHS Böblingen-
Sindelfingen e.V. zu den Themen 'Alzheimer' und 'Depression/Burnout'. Die bewährte Ko-
operation mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim im Bereich der 'Erste Hilfe' -Kurse wird 
wie bisher fortgesetzt.  
 
Die Koch- und Genussabende greifen einige der Themen des 1. Semesters, die aufgrund 
der Krise nicht stattfinden konnten, erneut auf, da sich viele Teilnehmende dafür ausgespro-
chen haben. Ergänzend dazu stehen 'vegane Herbst-und Weihnachtsküche', asiatische, sy-
rische und griechische Länderküche und 'kulinarische Geschenke' im Programm. Und pas-
send zu den anstehenden Jahresfesten kann man im November alles rund um den 
Schaumwein erfahren. 
 
Im Programmbereich 4 - Sprachen - wird künftig das digitale Lernen das bestehende Lern-
angebot erweitern: sowohl reine Online-Kurse (Webinare) in Englisch, Französisch und Itali-
enisch als auch Blended-Learning-Kurse, die eine Mischform aus Präsenzunterricht und digi-
talem Lernen darstellen in Englisch und Italienisch. Neu sind die Workshops 'Sprache lernen 
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mit Musik' in Spanisch und Italienisch sowie ein 'Sprechtreff Niederländisch'. 
 
Die laufenden Kurse auf den Stufen A1 bis C1 des Gemeinsamen Europäischen Referenz-
rahmens werden weitergeführt. Im Bereich Englisch wird es einen neuen Kurs auf der Stufe 
C2 geben. Auch die bewährten monatlichen Sprechcafés sowie die Intensivkurse und der 
Bildungsurlaub 'English for the job' werden wieder angeboten. Auch die Einführungsangebo-
te in die Sprachen Portugiesisch und Russisch sollen wieder aufgenommen werden.  
 
Im Bereich - Deutsch als Fremdsprache - sollen ein neuer Berufssprachkurs sowie ein 
neuer Integrationskurs nach den Sommerferien starten. Da zunächst die pandemiebedingt 
unterbrochenen Kurse zu beenden sind, wird sich dieser geplante Kursbeginn voraussicht-
lich innerhalb des Semesters verschieben, es sei denn, weitere Kursräume stünden zur Ver-
fügung, die parallelen Kursbetrieb ermöglichen würden.  
 
Laut Vorgaben des Bundesamts für Migration und Flüchtlinge werden alle Deutschkurse digi-
tales Lernen beinhalten. Mit dem VHS Lernportal steht weiterhin ein wirksames, curricular 
aufgebautes und die Lernprogression berücksichtigendes Instrument zur Verfügung, das sich 
schon in den Online Tutorien während des Lockdown bewährte. Bei der Planung der 
Deutschkurse wird nach Möglichkeit wie in der Vergangenheit auf kurzfristige Bedarfe und 
Nachfragen reagiert. 
 
Im Programmbereich 5 - EDV - ist das Grundangebot in den Office-Programmen aufgrund 
der geringen Nachfrage weiter reduziert. Dennoch ist es ein wichtiger gesellschaftlicher Auf-
trag der VHS, allen, die neue Technologien nutzen wollen - insbesondere älteren Menschen 
- fundierte Kenntnisse zu vermitteln. Daher bleiben die Angebote 'Grundlagen im Umgang 
mit dem PC' und die Smartphonekurse noch im Angebot.  
 
Anfragen richten sich zunehmend auf die konkrete Lösung eines einzelnen individuellen 
Problems. Im Programmangebot reagiert die VHS darauf mit mehr Vortragsthemen wie Apps 
zu Mobilität, Nachhaltigkeit, der 'Kinderschutzsoftware Salfeld', 'Passwörter sicher verwalten' 
und 'Datenabgleich zwischen verschiedenen Geräten', sowie das Verfahren zur Teilnahme 
an einem Online-Kurs in der VHS-Cloud. Die Smartphone KONKRET- Einzelveranstaltungen 
werden mit den Themen 'Sinnvolle Apps' und Videokonferenzen fortgesetzt. Auch das Medi-
encafe  'Frag Lars!' bleibt weiter im Programm.  
 
Der Kurs zu Windows Wartung & Tuning informiert über die grundlegende Verfahrensweise 
und wesentliche Aspekte der regelmäßigen Wartung des PC’s. Und wer sich kostenlos ein 
eigenes virtuelles persönliches Netz (VPN) erstellen will, lernt dies in einem Seminar an drei 
Abenden unter Linux. 
 
Im Programmbereich 5 - Beruf - stehen Bildungsurlaube mit Strategien zum Thema 
Stressbewältigung und MS-Office im Programm. Ein Tastschreibangebot als Intensivwo-
chenende gehört  hier zum Grundangebot im Programmbereich.  
Für tätige Tagespflegepersonen gibt es die Möglichkeit, 'Strategien für den Umgang mit 
schwierigen Eltern' zu entwickeln und die Arbeit mit dem 'Beobachtungsbogen BaSiK' für die 
Sprachentwicklung im U3-Bereich kennenzulernen. Für Erzieherinnen und Erzieher steht im 
kommenden Semester das Thema Sprachförderung mit BaSiK ganz oben. Ergänzt werden 
diese Fachfortbildungen durch das Thema 'Partizipation mit U3-Kindern' und der 'Sexualent-
wicklung bei Kleinkindern'.  
 
Die Veranstaltungen sind an folgenden Unterrichtsstätten vorgesehen: 
 
In der Gemeinde Alfter: 

- Alfter, Café 'Möhren und Tulpen' 

- Alfter, Öffentl. Bücherei St. Matthäus 

- Oedekoven, Schulcampus (ehemalige Hauptschule) 
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- Oedekoven, Rathaus 

- Oedekoven, Familienzentrum der AWO ‘Sterntaler‘ 

- Volmershoven, Mehrzweckhalle 

- Witterschlick, Turnhalle 
 
In der Stadt Bornheim: 

- Bornheim, Bornheimer Jugendtreff 

- Bornheim, Bornheimer Musikschule 

- Bornheim, Europaschule 

- Bornheim, Familienzentrum der AWO ‘Sonnenstrahl‘ 

- Bornheim, HallenFreizeitBad 

- Bornheim, städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

- Bornheim, Stadtbücherei 

- Bornheim, Wallrafschule 

- Bornheim, Wohnstift Beethoven 

- Merten, 'KulTür' 

- Merten, Paulinenhof 

- Merten, Seniorenzentrum St. Elisabeth 

- Roisdorf, Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 

- Roisdorf, Rathaus 

- Roisdorf, städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland' 

- Roisdorf, VHS-Gebäude 

- Sechtem, Geschwister-Scholl-Haus 

- Uedorf, Verbundschule 

- Walberberg, städt. Kindertageseinrichtung 'Sonnenblume' 

- Waldorf, Grundschule 

- Waldorf, städt. Kindergarten 'Flora' 

- Waldorf, Stadtbetrieb Bornheim 

- Widdig, städt. Kindertageseinrichtung 
 
sowie  

- Eitorf, Schlosserei Ristau 
 
Derzeit ist nicht einschätzbar, inwieweit diese Unterrichtsstätten im Herbst auch tatsächlich 
für Unterricht der Volkshochschule genutzt werden können.  
Für alle Vortragsveranstaltungen ist künftig die vorherige Anmeldung (online, telefonisch  
oder schriftlich) erforderlich, auch um die maximal zulässige Raumbelegung nicht zu über-
schreiten.  
 
Finanzielle Auswirkungen 
 
Den Veranstaltungen sind unmittelbar Aufwendungen, insbesondere für Honorare und Unter-
richtsmittel, in Höhe von 110.000 € sowie Erträge, vor allem aus Teilnahmegebühren und 
Zuweisungen des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF), in Höhe von 145.000 
€ zuzuordnen. Für eine gesamtwirtschaftliche Betrachtung sind zudem fixe Kosten (z.B. für 
Personal, die Bereitstellung von Räumen, interne Leistungsverrechnungen) sowie Einnah-
men (z.B. Zuweisung des Landes nach dem Weiterbildungsgesetz, Kostenerstattung der 
Gemeinde Alfter) zu berücksichtigen. 
 
Anlagen zum Sachverhalt 
 
Studienprogramm 2. Semester 2020 
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