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Betreff 
 

Studienprogramm für das 1. Semester 2020 einschließlich Sommerprogramm 

 
Beschlussentwurf 
 
Der Fachausschuss 'Volkshochschule' beschließt das Studienprogramm für das 1. Semester 
2020 einschließlich des Sommerprogramms 2020 mit den von der Verwaltung vorgelegten 
Inhalten. 
 
Sachverhalt 
 
Das Studienprogramm für das 1. Semester 2020 einschließlich des Sommerprogramms 
(Februar bis August) umfasst Angebote entsprechend § 3 bzw. § 11 des Weiterbildungsge-
setzes sowie Veranstaltungen zur Gesundheitsprävention. Es enthält sowohl bewährte Ver-
anstaltungen als auch neue Themen. Soweit eine Veranstaltung noch nie oder länger als vier 
Semester nicht im Angebot war, ist sie als 'NEU' gekennzeichnet. Angebote des Sommer-

programms sind mit dem Symbol  versehen. 

 
Das vorgelegte Studienprogramm umfasst bislang insgesamt 291 Veranstaltungen mit 
5.252,33 Unterrichtsstunden in den Programmbereichen 

1 - Politik - Gesellschaft - Umwelt 
2 - Kultur - Gestalten 
3 - Gesundheit 
4 - Sprachen 
5 - Arbeitsleben - Computer (IT) 
 
Der Programmbereich 1 - Mensch und Gesellschaft - beinhaltet wiederum ein breites 
Themenangebot. Heimatkundliche Exkursionen (z.B. 'Grandhotel Petersberg', 'Von Gereon 
bis Gerling - ein Kölner Stadtteil im Wandel', 'Vom Dom auf die 'Schäl Sick' - ein Perspek-
tivwechsel') betrachten nicht nur die historischen Aspekte, sondern auch aktuelle Entwick-
lungen. Zum 10. Tag der Archive kann man nicht nur das Stadtarchiv Bornheim besuchen, 
sondern auch 'Tipps für die Ahnenforschung' erhalten. Politik wird bei Besuchen des 'Kanz-
lerarbeitszimmer und des Kabinettsaals' sowie des Kanzlerbungalows in Bonn anschaulich.  
Die beliebten Betriebsbesichtigungen führen erstmals auch zu 'WetterOnline' und ins Rhein-
Energie-Stadion Köln. Im Themenbereich Umwelt klärt ein Besuch der Kläranlage Duisdorf 
Interessierte auf zur Frage 'Was geschieht mit dem Alfterer Abwasser?' 
 
Gesellschaftliche Themen wie z.B. 'Mobbing - Das geht uns alle an' oder 'Lasst mich zuhau-
se sterben - so kann es gelingen', finden sich ebenso im Angebot wie rechtliche Fragestel-
lungen ('Trennung und Scheidung - das sollten Sie wissen' oder Verbraucherfragen 'Ein Heft 
für Notsituationen', 'Schutz vor Nässe und Rückstau bei Starkregen') 
 
Die Leistungsfähigkeit seines Gehirns besser nutzen lernt man bei Veranstaltungen wie 'die 
tägliche Informationsflut bewältigen' oder im Sommerprogramm bei 'Brainwalks' an der fri-
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schen Luft. In Zusammenarbeit mit der Deutschen Verkehrswacht erhalten Interessierte 
wichtige Tipps zum 'Autofahren im Alter' und in Kooperation mit dem ADFC kann man Pede-
lec fahren kennenlernen. Im Bereich der Medienbildung ist ein Besuch beim Radio 
Bonn/Rhein-Sieg geplant. 
 
Der Programmbereich 2 - Kultur/Gestalten - umfasst Angebote zu 8 Schwerpunkten. Im 
Bereich 'Literatur' findet sich eine Studienfahrt nach Mainz zum Thema 'Erfindung des 
Buchdrucks‘ ebenso wie ein Literaturspaziergang durch die Kölner Südstadt. Literarisches 
Schreiben kann online trainiert werden. An Tanzangeboten lässt sich zwischen Line Dance, 
Standard- und orientalischem Tanz wählen. Jubiläen - z.B. der 500jährige Todestag des 
Malers Raffael - bestimmen die Auswahl der kunsthistorischen Vorträge.  
 
'Zeichnen und Malen' wird voraussichtlich sieben Angebote umfassen. Das ‚Malen nach Bob 
Ross‘ findet sich neu im Programm. Die Veranstaltung 'Mode zeichnen‘ ergänzt die Nähkur-
se. Schmuck gestalten und Körbe flechten kann man unter dem Schwerpunkt ‚Kreatives 
Gestalten, Kunsthandwerk‘. Der Bereich der Fotografie umfasst auch ‚Videos drehen‘ und 
‚digitale Bildbearbeitung‘. Der Schwerpunkt Musik setzt auf Bewährtes. 
 
Der Programmbereich 3 - Gesundheit bietet neben den regelmäßig gut laufenden diversen 
Yoga- und Entspannungstechnik-Kursen zwei ZENbo®-Workshops zum Kennenlernen die-
ses Bewegungsprogramms für Seniorinnen und Senioren. In Zusammenarbeit mit der GFO 
Merten wird vor Ort nach den Workshops ein ZENbo®-Kurs für Seniorinnen und Senioren 
angeboten. Vorträge finden statt zu 'Wie der Wald auf Körper, Geist und Psyche wirkt' und 
'Detox Kur - Was ist das eigentlich?'. Die Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. 
Bornheim bei Erste-Hilfe-Kursen wird wie bisher fortgesetzt. Die gut nachgefragten Work-
shops zur Franklin-Methode® werden wiederholt. Die weiteren erfolgreichen Bewegungskur-
se werden wieder angeboten.  
 
Die Kochabende bieten ein breites Themenfeld: 'Kulinarische Geschenke', 'Detox-Kur', 'Ge-
sunde Snacks für Büro und Arbeit', 'Frühlingsmenü', 'Vegane Asia- und Sommerküche', 'Sy-
risch-arabische Küche' und 'Tipps, Tricks und Rezepte für Hefeteig'.  
 
Der Programmbereich 4 - Sprachen - soll in Form des bewährten Angebotes fortgesetzt 
werden. Dabei werden die Sprachniveaus des Gemeinsamen Europäischen Referenzrah-
mens A1 bis B2 in den europäischen Hauptsprachen weitergeführt. Das im vorigen Halbjahr 
geplante neue Format Blended Learning Englisch sowie die monatlichen Sprachtreffs für 
Spanisch, Französisch sowie Italienisch werden weiterhin zum Angebot gehören.  
Als neue Sprache ist ein Einführungsangebot Finnisch vorgesehen, wobei die Einführungs-
angebote Russisch und Schwedisch erhalten bleiben.  
 
Neu im ersten Halbjahr 2020 sind spezielle Intensivkurse für den Urlaub, die allen Interes-
sierten in kurzer Zeit das Vokabular in den Sprachen Niederländisch, Spanisch, Italienisch 
und Französisch für typische Urlaubshandlungen und -aktivitäten auf der Stufe A1/A2 bieten 
können. 
 
Im Bereich - Deutsch als Fremdsprache - werden die bereits laufenden bzw. noch im Se-
mester 2/19 startenden allgemeinen Integrationskurse gemäß Zuwanderungsgesetz sowie 
der Alphabetisierungskurs nach den Vorgaben des Bundesamtes für Migration und Flücht-
linge fortgeführt. Ein neuer Abend- sowie ein Alphabetisierungskurs sind entsprechend den 
räumlichen Kapazitäten direkt im Anschluss der bisherigen Kurse geplant. 
Die für die Kurse erforderlichen Prüfungen (Deutsch B2, Deutsch Test für Zuwanderer, Ori-
entierungskurstest) sowie drei Einbürgerungstests finden sich entsprechend im Frühjahrs-
programm. 
 
Im Programmbereich 5 - EDV - bleibt das bisherige Grundangebot in den Office-
Programmen ebenso bestehen wie die Smartphone-Kurse. Die Smartphone KONKRET- 
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Einzelveranstaltungen werden mit dem Schwerpunkt zu sinnvollen Apps fortgesetzt. Ergänzt 
wird dieses Paket der Einzelveranstaltungen - ohne Anmeldung (mit Tageskasse) - mit dem 
Mediencafe 'Frag Lars!'  
 
Für die Grundlagen im Umgang mit dem PC gibt es wieder Einführungskurse - insbesondere 
für Seniorinnen und Senioren. Die Einzelthemen Internet und E-Mails sind zusätzlich The-
men in Wochenendworkshops. 
 
Im Vortrag 'Passwörter und Zugangsdaten verwalten leicht gemacht' erfährt man vieles zum 
sicheren Umgang mit diversen Kundenkonten und erhält wertvolle Tipps zum Erstellen und 
Verwalten von Passwörtern. Das Thema 'Windows Wartung & Tuning' wird in zwei Veranstal-
tungen in Theorie und Praxis (am eigenen Gerät) behandelt. Zur 'Tourenplanung mit GPS-
Geräten' und der 'Einführung in Kaufmännische Buchführung' gibt es Workshops.  
 
Im Programmbereich 5 - Beruf - bieten drei Bildungsurlaube Strategien zum Thema 
Stressbewältigung – einmal mit dem Schwerpunkt  50+ - gesund und leistungsfähig im Beruf. 
Ein Tastschreibangebot als Intensivwochenende gehört hier zum Grundangebot im Pro-
grammbereich.  
 
Die Tagespflegequalifizierung wird mit den dazugehörigen Info-Abenden wieder angeboten. 
Bereits tätige Tagespflegepersonen beschäftigen sich in einem Abendworkshop mit dem 
Inneren Team ('Die eigene Vielfalt als Ressource') und der Waldpädagogik ('Wald geht auch 
in Tagespflege - Jahreskreis Sommer'). 
 
Für Erzieherinnen und Erzieher steht neben der mit ESF-Mitteln geförderten Marte Meo® 
'Practitioner'-Qualifizierung noch das Seminar 'Inklusive Arbeit in der KITA' in Zusammenar-
beit mit dem Inklusionsbüro der Stadt Bornheim auf dem Programm. Für diese Zielgruppe 
sind auch die Themen 'Sprachförderung mit BaSiK', 'Praxisanleitung', 'Umgang mit psychisch 
kranken Eltern in der Kita' als eintägige Fortbildungen im Angebot.  
Für die vielen in Grundschulen und im AvH tätigen Sprachpatinnen und Sprachpaten wird in 
Kooperation mit der Fachstelle für Senioren zum Semesterbeginn wieder ein Fachtag ange-
boten. Alle, die in der VHS qualifiziert wurden und/oder in Institutionen mit Kindern als 
Sprachpaten arbeiten, haben hier die Möglichkeit, sich auszutauschen. Darüber hinaus wird 
es Infos zu Sprachförderangeboten geben. 
 
Bedingt durch die Nichterreichbarkeit von potentiellen Dozentinnen und Dozenten in den 
Herbstferien und personelle Engpässe konnte die Programmplanung noch nicht abgeschlos-
sen werden. Entsprechende Ergebnisse werden nachgereicht. 
 
Die Veranstaltungen sind an folgenden Unterrichtsstätten vorgesehen: 
 
In der Gemeinde Alfter: 

 Alfter Café 'Möhren und Tulpen' 

 Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus 

 Oedekoven AWO-Familienzentrum 
'Sterntaler' 

 Oedekoven ehemalige Hauptschule 

 Oedekoven Rathaus  

 Volmershoven Mehrzweckhalle 

 Witterschlick Turnhalle 
 
In der Stadt Bornheim: 

 Bornheim, Bornheimer JugendTreff 

 Bornheim, Bornheimer Musikschule 

 Bornheim, Europaschule 

 Bornheim, Familienzentrum der AWO 
'Sonnenstrahl' 

 Bornheim, HallenFreizeitBad 

 Bornheim, städt. Familienzentrum 
'Haus Regenbogen' 

 Bornheim, Stadtbücherei 

 Bornheim, Johann-Wallraf-Schule 

 Bornheim, Wohnstift Beethoven 

 Brenig, städt. Kindertageseinrichtung 
'Die Raupe' 

 Hersel, Seniorenhaus St. Angela 

 Merten, Heinrich-Böll-Sekundarschule 

 Merten, KulTür 

 Merten, Seniorenzentrum St. Elisabeth 
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 Roisdorf, Alexander-von-Humboldt-
Gymnasium 

 Roisdorf, Rathaus 

 Roisdorf, städt. Jugendamt 

 Roisdorf, städt. Montessori-
Kindergarten 'Lummerland' 

 Roisdorf, VHS-Gebäude 

 Sechtem, Geschwister-Scholl-Haus 

 Sechtem, städt. Familienzentrum im 
Verbund 'Klapperschuh' 

 Uedorf, Verbundschule 

 Waldorf, städt. Kindergarten 'Flora' 

 Waldorf, Stadtbetrieb Bornheim 

 Widdig, städt. Kindertageseinrichtung 
 
sowie in 

 Eitorf, Schlosserei Ristau 

 Swisttal-Dünstekoven, NABU-
Naturschutzstation 

 

 
Finanzielle Auswirkungen 
 
Den Veranstaltungen sind unmittelbar Aufwendungen, insbesondere für Honorare und Unter-
richtsmittel, in Höhe von 190.000 € sowie Erträge, vor allem aus Teilnahmegebühren und 
Zuweisungen des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF), in Höhe von 225.000 
€ zuzuordnen. Für eine gesamtwirtschaftliche Betrachtung sind zudem fixe Kosten (z.B. für 
Personal, die Bereitstellung von Räumen, interne Leistungsverrechnungen) sowie Einnah-
men (z.B. Zuweisung des Landes nach dem Weiterbildungsgesetz, Kostenerstattung der 
Gemeinde Alfter) zu berücksichtigen. 
 
Anlagen zum Sachverhalt 
 
Studienprogramm 1. Semester 2020 inkl. Sommerprogramm 
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