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Betreff 
 

Studienprogramm für das 2. Semester 2019 

 
Beschlussentwurf 
 
Der Fachausschuss 'Volkshochschule' beschließt das Studienprogramm für das 2. Semester 
2019 mit den von der Verwaltung vorgelegten Inhalten. 
 
Sachverhalt 
 
Das Studienprogramm für das 2. Semester 2019 (9.9.2019 - 2.2.2020) umfasst Angebote 
entsprechend § 3 bzw. § 11 des Weiterbildungsgesetzes sowie Veranstaltungen zur Ge-
sundheitsprävention. Es enthält sowohl bewährte Veranstaltungen als auch neue Themen. 
Soweit eine Veranstaltung noch nie oder länger als vier Semester nicht im Angebot war, ist 
sie als 'NEU' gekennzeichnet.  
 
Das vorgelegte Studienprogramm umfasst bislang insgesamt 283 Veranstaltungen mit 
5.946,34 Unterrichtsstunden in den Programmbereichen 

1 - Politik - Gesellschaft - Umwelt 
2 - Kultur - Gestalten 
3 - Gesundheit 
4 - Sprachen 
5 - Arbeitsleben - Computer (IT) 
 
Der Programmbereich 1 - Politik/Gesellschaft/Umwelt - betrachtet im Herbst u.a. das Zu-
sammenleben der Menschen und den Zusammenhalt in der Gesellschaft auf unterschied-
lichste Weise. Konkret z.B. beim Onlinevortrag 'Die gespaltene Republik – Bedroht Rechts-
populismus den gesellschaftlichen Zusammenhalt?' oder beim Besuch des jüdischen Fried-
hofs in Bornheim mit anschließendem Gespräch in Zusammenarbeit mit der Synagogenge-
meinde Köln. 100 Jahre nach Abschluss des Versailler Vertrages führt eine Studienfahrt in 
die Belgische Grenzregion und betrachtet das Miteinander der deutschen Minderheit mit der 
Mehrheit der französisch- und flämisch-sprachigen Bevölkerung. Ein Workshop zur Förde-
rung der Zivilcourage ermutigt Menschen, anderen in bedrohlichen Situationen zu helfen, 
ohne sich selbst zu gefährden. Ein 'Letzte Hilfe'-Kurs soll Menschen Mut machen, Ängste 
nehmen und helfen, dass Menschen in Würde sterben können. 
 
Dass auch Friedhöfe Orte der Geschichte sind, lässt sich bei Führungen auf dem Alten 
Friedhof Bonn mit einem 'Totengräber' sowie dem Friedhof Melaten in Köln erleben. Weitere 
Exkursionen führen in Betriebe und machen mit den jeweiligen Anforderungen der Arbeits-
welt vertraut (z.B. 'Hinter den Kulissen des HallenFreizeitBades', ' Zu Besuch in der Graf-
schafter Krautfabrik'). 
 
Teilnehmende an Veranstaltungen wie "Rundum schwanger - Informationen für werdende 
Mütter und Väter' oder 'Erben und vererben - den Nachlass richtig regeln' erhalten aktuelle, 
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unabhängige Informationen. Seniorinnen und Senioren können sich über für sie noch sinn-
volle Geldanlageformen informieren und vom Kommissariat Kriminalprävention Tipps zum 
Schutz vor Betrügern erhalten. 
 
Tipps für eine möglicherweise eigene Hühnerhaltung erhält man beim Besuch eines entspre-
chenden Forschungsprojekt der Uni Bonn während der Besuch beim Forschungszentrum 
Jülich (erstmalig mit gemeinsamer Bahnanreise) aufzeigt, an welchen Lösungen für die ge-
sellschaftlichen Herausforderungen in den Bereichen Energie, Klima, Umwelt, Gesundheit 
und Information gearbeitet wird. 
 
Vorträge zu pädagogischen Themen bieten Eltern Gelegenheit, den Erziehungsalltag zu re-
flektieren und fachkundige Unterstützung zu erhalten. Familien können gemeinsam Sushi 
oder Weihnachtsplätzchen zubereiten oder ihr künstlerisches Talent in vielen kreativen Fami-
lienwerkstätten entfalten. 
 
Der Programmbereich 2 – Kultur- Gestalten umfasst im 2.Halbjahr 2019 voraussichtlich 
wieder acht Schwerpunkte. Das neue Programm präsentiert drei Veranstaltungen im Be-
reich Literatur und sechs verschiedene Theater-/Tanzangebote.  
 
Jubiläen -z.B. der 350jährigen Todestag Rembrandts, das 100Jährige der Kunstrichtung 
'Bauhaus' und der 2020 bevorstehende 250. Geburtstag Beethovens bestimmen die Aus-
wahl der kunsthistorischen Vorträge. 'Zeichnen und Malen' wird voraussichtlich acht Ange-
bote umfassen. Neu sind 'Handlettering' und eine Einführung in die Porträtmalerei.  
 
Der Bereich 'Nähen und Textiles' wurden auf Grund der hohen Nachfrage um drei Veran-
staltungen erweitert. Das 'kunsthandwerklich Kreative' soll im kommenden Semester Arbei-
ten mit Silver Clay, Glas und Stahl beinhalten. 
 
Im Bereich der Fotografie ist zusätzlich eine Ausstellung in der Bürgerhalle des Bornheimer 
Rathauses geplant. Sieben Angebote aus dem Bereich Musik komplettieren den Programm-
bereich. 
 
Der Programmbereich 3 – Gesundheit bietet neben den sehr gut laufenden Yogakursen 
auch Wochenendworkshops zur Entspannung an. Achtsamkeitstraining steht zusammen mit 
Muskelentspannung im Programm und in Waldorf kann man erstmalig ZENbo®Balance üben. 
Ein Grundkurs für Qi-Gong wird neu in Widdig angeboten und ein Kennenlernkurs an zwei 
Samstagen im Januar gibt einen Einblick in Abläufe und Grundlagen von Qi-Gong und Tai-
Chi. 
 
Vorträge zur pflanzenbasierten Ernährung, Darmbakterien und Herzgesundheit, Heilmetho-
den aus der Natur und Nachhaltigem Hauswirtschaften stehen im Angebot. 
Die erlernten Grundlagen der Parfümherstellung kann man anschließend gleich in eigener 
Kreation umsetzen und sich sein 'Naturparfüm herstellen'. 
 
Die Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim wird wie bisher fortgesetzt.  
Die erfolgreichen Angebote zur Franklin-Methode werden als Kurse und Workshops weiter 
angeboten. Die beiden Fitness 50+ Kurse werden ausdifferenziert – einer davon zu 60+. 
Beide Kurse werden neu inhaltsgleich am Vormittag donnerstags in Sechtem angeboten. 
Die Kochabende bieten ein Herbstmenü und Griechische Weihnachtsküche. Abgerundet 
wird dieser Programmbereich durch Kurse zu den Themen Weinwissen, Bier- und Whis-
kyherstellung. 
 
Der Programmbereich 4 - Sprachen soll im zweiten Halbjahr 2019 ca. 70 Angebote um-
fassen. Das breit gefächerte Angebot in den Standardsprachen Englisch, Französisch, Itali-
enisch, Spanisch und Niederländisch orientiert sich am Gemeinsamen Europäischen Refe-
renzrahmen und reicht von der Grundstufe A1 über die Niveaustufen A2 und B1 bis zur 
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Fortgeschrittenenstufe B2. Alle bereits laufenden Kurse sollen im nächsten Halbjahr fortge-
führt werden. Dem Wunsch nach kurzen, intensiven Angeboten wird mit verschiedenen Wo-
chenendseminaren, mehreren Intensivkursen im Januar und einem Bildungsurlaub für Busi-
ness English entsprochen. Außerdem sind noch Einführungsangebote in Portugiesisch, 
Russisch, Schwedisch und Japanisch sowie zwei Blended Learning-Kurse in Business Eng-
lish und Französisch geplant.  
 
Ganz neu im Programm sind monatliche Sprechtreffs für Spanisch, Italienisch und Franzö-
sisch, die allen Interessierten einen Rahmen zur praktischen Anwendung dieser Sprachen 
bieten sollen.   
 
Die beiden bereits begonnenen allgemeinen Integrationskurse gemäß Zuwanderungsgesetz 
(vormittags bzw. abends) sowie der Alphabetisierungskurs werden nach den Vorgaben des 
Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge fortgesetzt, geplant ist außerdem ein neuer all-
gemeiner Integrationskurs. 
 
Über das im Deutsch Test für Zuwanderer bescheinigte B1-Niveau hinaus führen zwei Kur-
se 'Deutsch für den Beruf B2', die im Rahmen der Deutsch Förderverordnung (DeuFöV) 
angeboten werden. Ein Kurs soll vormittags in Oedekoven stattfinden, der zweite Kurs rich-
tet sich an Berufstätige und wird abends in Bornheim angeboten. Zudem ist eine Intensiv-
woche Bildungsurlaub 'Deutsch für Beruf und Alltag' geplant. Auch der bewährte 'Sprech-
treff' als Übungsmöglichkeit für alle Interessierten ist wieder im Programm. 
 
Im Programmbereich 5 - EDV - bleibt das bisherige Grundangebot in den Office-Program-
men ebenso bestehen, wie die Smartphone- und iPhone-Kurse. Die Smartphone KONKRET- 
Einzelveranstaltungen werden fortgesetzt. Ergänzt wird dieses Paket der Einzelveranstaltun-
gen - ohne Anmeldung (mit Tageskasse) - mit dem Mediencafé 'Frag Lars!'  
Für die Grundlagen im Umgang mit dem PC gibt es wieder Einführungskurse - insbesondere 
für Senior(inn)en. Internet, E-Mails und Dateiordnung/ Ablagesystem sind jeweils alleiniges 
Thema in kurzen Kursen und Workshops.  
 
Im Vortrag 'Sicheres Online-Banking und Shopping' erfährt man, wie man sein eigenes Gerät 
auf den aktuellen Stand der Sicherheit bringen kann und was es alles bei Geschäften im 
Internet zu bedenken gibt. 
 
Für Freunde der Vernetzung von Geräten zuhause wird ein Vortrag zur Einrichtung von 
Heimnetzwerk inkl. Medienserver angeboten. Für den Einstieg in den 3 D-Druck, Tourenpla-
nung, OneNote und die Einführung in Kaufmännische Buchführung gibt es Workshops und 
kurze Kurse. 
 
Im Programmbereich 5 - Beruf - bieten zwei Bildungsurlaube Strategien zum Thema 
Stressbewältigung – einmal mit dem Schwerpunkt Qi-Gong. Tastschreibangebote - als In-
tensivwochenende und als Ferienkurs - gehören hier zum Grundangebot im Programmbe-
reich, diesmal ergänzt von einem Bewerbungstraining für Schülerinnen und Schüler. 
Tagespflegepersonen setzen sich in einem Abendworkshop mit dem Werte-Thema ausei-
nander: 'Man sieht nur mit dem Herzen gut.' 
 
Für Erzieher/innen sind die Themen 'Praxisanleitung', 'Ökologische Bildung' und der Umgang 
mit herausfordernden Situationen 'Ich habe Dir schon 1000 mal gesagt...!' als eintägige Fort-
bildung im Angebot. 
 
Für die vielen in Grundschulen und im Alexander-von-Humboldt-Gymnasium tätigen Sprach-
patinnen und Sprachpaten wird in Kooperation mit der Fachstelle für Senioren zum Semes-
terende wieder ein Fachtag angeboten. Alle, die in der VHS qualifiziert wurden und/oder in 
Institutionen mit Kindern als Sprachpaten arbeiten, sollen hier die Möglichkeit haben sich 
auszutauschen. Darüber hinaus wird es Infos zu Sprachförderangeboten geben. 
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Im kommenden Semester sind außerdem fachbereichsübergreifend ausgewählte Kurse mit 
niedrigschwelligem Inhalt und vereinfachtem sprachlichen Zugang geplant. Diese sollen 
neue Zielgruppen erschließen, z.B. Migranten.  
 
Die Veranstaltungen sind an folgenden Unterrichtsstätten vorgesehen: 
In der Gemeinde Alfter: 

 Alfter Café 'Möhren & Tulpen'  

 Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus  

 Oedekoven ehem. Hauptschule  

 Oedekoven Rathaus 

 Volmershoven Mehrzweckhalle  

 Witterschlick Grundschule  
In der Stadt Bornheim: 

 Bornheim AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl'  

 Bornheim Bornheimer Jugendtreff  

 Bornheim Bornheimer Musikschule  

 Bornheim Europaschule  

 Bornheim HallenFreizeitBad  

 Bornheim Johann-Wallraf-Schule  

 Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen'  

 Bornheim Stadtbücherei  

 Bornheim Wohnstift Beethoven  

 Bornheim Johann-Wallraf-Schule  

 Brenig städt. Kindergarten 'Die Raupe'  

 Merten Heinrich-Böll-Sekundarschule  

 Merten 'KulTür'  

 Merten Seniorenzentrum St. Elisabeth  

 Roisdorf Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude  

 Roisdorf Rathaus  

 Roisdorf städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland'  

 Roisdorf VHS-Gebäude  

 Sechtem Geschwister-Scholl-Haus  

 Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh'  

 Uedorf Verbundschule Turnhalle  

 Waldorf Nikolaus-Grundschule  

 Waldorf städt. Kindertageseinrichtung 'Flora'  

 Waldorf Stadtbetrieb Bornheim  

 Widdig städt. Kindergarten  
sowie in 

 Eitorf, Schlosserei Ristau 
 
Finanzielle Auswirkungen 
 
Den Veranstaltungen sind unmittelbar Aufwendungen, insbesondere für Honorare und Unter-
richtsmittel, in Höhe von 180.000 € sowie Erträge, vor allem aus Teilnahmegebühren und 
Zuweisungen des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF), in Höhe von 200.000 
€ zuzuordnen. Für eine gesamtwirtschaftliche Betrachtung sind zudem fixe Kosten (z.B. für 
Personal, die Bereitstellung von Räumen, interne Leistungsverrechnungen) sowie Einnah-
men (z.B. Zuweisung des Landes nach dem Weiterbildungsgesetz, Kostenerstattung der 
Gemeinde Alfter) zu berücksichtigen. 
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