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Betreff 
 

Studienprogramm für das 2. Semester 2018 

 
Beschlussentwurf 
 
Der Fachausschuss 'Volkshochschule' beschließt das Studienprogramm für das 2. Semester 
2018 mit den von der Verwaltung vorgelegten Inhalten. 
 
Sachverhalt 
 
Das Studienprogramm für das 2. Semester 2018 umfasst Angebote entsprechend § 3 bzw.  
§ 11 des Weiterbildungsgesetzes sowie Veranstaltungen zur Gesundheitsprävention. Es 
enthält sowohl bewährte Veranstaltungen als auch neue Themen. Soweit eine Veranstaltung 
noch nie oder länger als vier Semester nicht im Angebot war, ist sie als 'NEU' gekennzeich-
net.  
 
Das vorgelegte Studienprogramm umfasst bislang insgesamt 288 Veranstaltungen mit 
6.494,15 Unterrichtsstunden in den Programmbereichen 

1 - Gesellschaft - Politik - Umwelt 
2 - Kultur und Gestalten 
3 - Gesundheit 
4 - Sprachen 
5 - Qualifikationen für das Arbeitsleben - IT - Organisation/Management 
 
Im Programmbereich 1 – Gesellschaft, Politik, Umwelt zeigt die VHS zum Abschluss des 
Jubiläumsjahres die Ausstellung über ihre 40jährige Tätigkeit im Rathaus in Oedekoven. Am 
Eröffnungsabend spricht Jürgen Wiebecke, u.a. Moderator der Sendung 'Das philosophische 
Radio' bei WDR 5, von seinen Erkenntnissen über den Zustand der Demokratie und gibt 
Tipps, wie jede/r einzelne die Demokratie stärken kann. Eine Studienfahrt zum Europa-
parlament nach Brüssel und zwei Vorträge im Rahmen der Reihe Smart Democracy, an 
denen die Teilnehmenden zuhause am Rechner zuhören und mitwirken können, sind weitere 
Angebote im Bereich der politischen Bildung. 
 
Der Vortrag 'der geopferte Rhein - erfolgreich wiederbelebt?' zeigt auf, wie wirtschaftliche 
Interessen einen Fluss zerstört haben und analysiert, ob seine Renaturierung tatsächlich 
gelungen ist. Geschichte und die Entwicklung der Region näher kennen zu lernen: dazu la-
den vor allem Exkursionen ein ('Steinerne Zeugen:  Rundgang zu den (Wege-)Kreuzen in 
Alfter', 'Zuckerbrot und Peitsche - Eine Gouvernante auf Schloss Drachenburg erzählt', ' Über 
den Dächern von Bonn - Bonn aus der Vogelperspektive'. Die Arbeitswelt in ganz unter-
schiedlichen Branchen erleben die Besucherinnen und Besucher bei Betriebsbesichti-
gungen, z.B. bei den 'Quarzwerken Witterschlick', bei 'Viktor Baumann - Schwertransporte 
Autokrane', im 'Excelsior Hotel Ernst' oder beim 'Fraunhofer Institut für Hochfrequenzphysik 
und Radartechnik FHR (ehemals FGAN)'. 
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Bei den Vorträgen zu rechtlichen und Finanzthemen sei auf die Vorträge ' Datenschutz im 
Verein - Das sollten Sie wissen!' und 'Altersvorsorge' besonders hingewiesen. 
 
Am Gedenktag an die Opfer des Nationalsozialismus macht eine Führung durch die 
Synagoge mit dem jüdischen Leben in Köln vertraut und bietet auch Gelegenheit, mit 
Gemeindemitgliedern über antisemitische Erfahrungen zu sprechen. Der Vortrag ' Religionen 
und Kulturen im Nahen Osten' klärt über die vielfältigen Entwicklungen und ihr nicht immer 
konfliktfreies Zusammenleben auf und betrachtet auch, wie sich diese Gemengelage auf das 
Leben in Deutschland auswirkt. 
 
In der Reihe 'Lebenswelten' besucht die VHS diesmal das Logenhaus der Freimaurer.  
 
Seniorinnen und Senioren bzw. ihre Angehörigen finden im Programm Informationen über 
Hilfen, wenn das Leben sich dem Ende neigt, können diskutieren, wie sie im Alter leben bzw. 
wohnen möchten oder sich damit auseinander setzen, wie die Kriegserlebnisse bis heute in 
ihrem Leben nachwirken. Menschen mit Handicap/Behinderung können nach der Teilnahme 
am Bewerbungstraining vielleicht ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt verbessern.  
 
Auch Eltern erfahren durch Veranstaltungen der VHS Unterstützung, sei es in Vorträgen 
(z.B. 'Das schüchterne Kind') oder im 'Kochtreff für alleinerziehende Väter (mit Kindern)'.  
 
Im Programmbereich 2 – Kultur – Gestalten sind literarische und kunsthistorische Vorträ-
ge im 2.Semester 2018 ebenso vorgesehen wie Acrylmal- und Zeichenkurse. Neu ist ‚Book 
Dating‘, bei dem Lesefans ihre Lieblingsbücher vorstellen. 
 
Die musikhistorische Reihe im Beethovenstift wird wieder Klaviermusik thematisieren. Eine 
Einführung in Gitarre und Mundharmonika– Spiel ist wieder geplant ebenso wie ein Kurs 
‚Notenlesen‘ und ‚Musical - Singen‘.  Line Dance kann wieder als fortlaufender Kurs gebucht 
werden. Neu im Angebot ist ‚Klöppeln‘ und ‚Häkeln mit Silberdraht‘. 
 
Auch grundlegende Strick- und Häkeltechniken werden in einem entsprechenden Kurs ver-
mittelt. 
 
Der Bereich der Fotografie umfasst auch wieder einen Kurs zur Bildbearbeitung und graphi-
schen Gestaltung.  
 
Der Programmbereich 3 – Gesundheit bietet neben den sehr gut laufenden allgemeinen 
Yogakursen auch einen Yogakurs explizit nur für Anfänger an. Der gut angenommene 
Übungsnachmittag zum Thema Lachyoga steht wieder im Programm. 
 
'MbSR' (Mindfulness-based-Stress-Reduction), Progressive Muskelrelaxation (PMR) und 
Meditation machen mit Entspannungsmethoden vertraut. Darüber hinaus kann man zum 
Semesterende  an einem „Wohlfühltag“ ‚Licht in die dunklen Tage bringen‘. 
 
Vorträge zu Antibiotika-Resistenzen, Ätherischen Ölen und Selbsthilfe bei Schlafstörungen 
stehen neben Workshops zu Shiatsu, Mentaltraining und ‚Allergien selbst behandeln‘ im An-
gebot. Die Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim wird wie bisher fortge-
setzt.  
 
Zu den erfolgreichen Bewegungskursen kommen neu hinzu: ein zusätzlicher Feldenkrais-
Kurs in Oedekoven, ein Pilates-Querbeet-Kurs in Uedorf und zwei Workshops zur Franklin-
Methode mit den Schwerpunkten Füße und Schulter/Nacken. 
Die Kochabende bieten ein breites Themenfeld zu: Herbstgemüse mit Kürbis und Traube, 
Neue Herbstmenüs, Griechische Weihnachtsküche, Kappes international – vegetarische 
Kohlgerichte und Streetfood.  
 



334/2018-10  Seite 3 von 4 

 

In der Vorweihnachtszeit stehen die Angebote für selbstgemachte Geschenke hoch im Kurs. 
Dieses Semester sind es: Naturseifen, Bäder & Körperöle, Sirup & Kräuterbonbons und Pra-
linen. 
Abgerundet wird dieser Programmbereich durch Kurse zu den Themen Weinwissen, Bier- 
und Whiskyherstellung. 
 
Der Programmbereich 4 - Sprachen soll im zweiten Halbjahr 2018 rund 70 Kurse umfas-
sen. Das breit gefächerte Angebot in den Standardsprachen Englisch, Französisch, Italie-
nisch, Spanisch und Niederländisch orientiert sich am Gemeinsamen Europäischen Refe-
renzrahmen und reicht von der Grundstufe A1 über die Niveaustufen A2 und B1 bis zur Fort-
geschrittenenstufe B2. Dem Wunsch nach kurzen, intensiven Angeboten wird mit verschie-
denen Wochenendseminaren, Intensivkursen und Bildungsurlauben entsprochen.  
 
Die beiden bereits begonnenen allgemeinen Integrationskurse gemäß Zuwanderungsgesetz 
sowie die drei Alphabetisierungskurse werden gemäß den Vorgaben des Bundesamtes für 
Migration und Flüchtlinge fortgesetzt, geplant sind außerdem ein neuer Alphabetisierungs-
kurs vormittags in den Räumlichkeiten des Bornheimer Jugendtreffs sowie ein neuer allge-
meiner Integrationskurs vormittags, für den noch ein Unterrichtsraum gefunden werden 
muss, da der Mietvertrag für das VHS-Lernzentrum Secundastraße ausläuft.  
 
‚Deutsch für den Beruf B2‘ jenseits des im Deutsch Test für Zuwanderer erworbenen B1-
Niveaus wird im Rahmen der ‚Deutsch Förderverordnung‘ wieder vormittags und nach den 
Herbstferien neu auch als Abendkurs angeboten. Beginnen soll außerdem ein neuer 
‚Sprachförderkurs für neu zugewanderte Erwachsene‘, für den die VHS Landesmittel erhält.  
 
Je ein Abendkurs ‚Deutsch für die Ausbildung‘ und ‚Deutsch für Berufstätige‘ finden sich neu 
im offenen VHS-Angebot mit der üblichen VHS-Gebühr. Auch die gezielte Prüfungsvorberei-
tung wird nach längerer Zeit wieder als Wochenendkurs angeboten. 
 
Im Programmbereich 5 - EDV – bleibt das bisherige Grundangebot in den Office-
Programmen ebenso bestehen, wie die Smartphone-Kurse. Neu im Angebot sind nun auch 
Kurse für Nutzer des iPhones. Wer schrittweise seinen PC sicherer machen will, kann in ei-
nem mehrwöchigen Kurs (ggfls. auch direkt mit dem eigenen Laptop) lernen, sicherer im 
Netz zu surfen, sich vor Cookies und anderen „Schnüffeleien“ zu schützen und weitere wich-
tige Tipps und Tricks zum Datenschutz erhalten. Für die Themen WhatsApp und Co., Cloud-
Computing und Tourenplanung gibt es Workshops.  
 
Im Programmbereich 5 - Beruf – bieten zwei Bildungsurlaube Strategien zum Thema 
Stressbewältigung – einmal mit dem Schwerpunkt Qi-Gong und der dahinter stehenden Phi-
losophie (Yin & Yang) und der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Ein Tast-
schreibangebot - als Intensivwochenende - gehört hier zum Grundangebot im Programmbe-
reich. 
 
Tagespflegepersonen haben die Möglichkeit, sich ihre Work-Life-Balance genauer anzu-
schauen. Für Erzieher/innen sind die Themen ‚Bildungsanregende Raumkonzepte‘ und ‚Um-
gang mit herausfordernden Kindern‘ als eintägige Fortbildung im Angebot. Die Fachfortbil-
dungen für Marte Meo und Inklusive Arbeit in der KITA beginnen wieder im Januar 2019. 
 
Für die vielen in Grundschulen und im AvH tätigen Sprachpatinnen und Sprachpaten wird in 
Kooperation mit der Fachstelle für Senioren im Januar wieder ein Fachtag angeboten. Alle, 
die in der VHS qualifiziert wurden und/oder in Institutionen mit Kindern als Sprachpaten ar-
beiten, sollen die Möglichkeit haben sich auszutauschen. Darüber hinaus wird es Infos zu 
Sprachförderangeboten geben. 
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Die Veranstaltungen sind an folgenden Unterrichtsstätten vorgesehen: 
 
In der Gemeinde Alfter: 

- Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus 

- Gielsdorf, Dorfhaus 

- Oedekoven, ehem. Hauptschule 

- Oedekoven, Rathaus 

- Oedekoven Familienzentrum der AWO ‘Sterntaler‘ 

- Volmershoven, Mehrzweckhalle 

- Witterschlick, Turnhalle 
 
In der Stadt Bornheim: 

- Bornheim, Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 

- Bornheim, Bornheimer Jugendtreff 

- Bornheim, Bornheimer Musikschule 

- Bornheim, Europaschule 

- Bornheim, Familienzentrum der AWO ‘Sonnenstrahl‘ 

- Bornheim, HallenFreizeitBad 

- Bornheim, Lernzentrum 

- Bornheim, Rathaus 

- Bornheim, städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

- Bornheim, Stadtbücherei 

- Bornheim, Wallrafschule 

- Bornheim, Wohnstift Beethoven 

- Brenig, Jugend- und Gemeinschaftsraum 

- Brenig, städt. Kindergarten ‘Die Raupe‘ 

- Merten, Heinrich-Böll-Sekundarschule 

- Merten, „Kultür“ 

- Roisdorf, städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland' 

- Roisdorf, VHS-Gebäude 

- Sechtem, städt. Familienzentrum ‘Klapperschuh‘ 

- Uedorf, Verbundschule 

- Waldorf, Grundschule 

- Waldorf, städt. Kindergarten 'Flora' 

- Waldorf, StadtBetrieb Bornheim 

- Widdig, Mehrzweckhalle 

-  
sowie in 
- Swisttal-Dünstekoven, NABU Naturschutzstation Bonn 
 
Finanzielle Auswirkungen 
 
Den Veranstaltungen sind unmittelbar Aufwendungen, insbesondere für Honorare und Unter-
richtsmittel, in Höhe von 150.000 € sowie Erträge, vor allem aus Teilnahmegebühren und 
Zuweisungen des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF), in Höhe von 160.000 
€ zuzuordnen. Für eine gesamtwirtschaftliche Betrachtung sind zudem fixe Kosten (z.B. für 
Personal, die Bereitstellung/Anmietung von Räumen, interne Leistungsverrechnungen) sowie 
Einnahmen (z.B. Zuweisung des Landes nach dem Weiterbildungsgesetz, Kostenerstattung 
der Gemeinde Alfter) zu berücksichtigen. 
 
Anlagen zum Sachverhalt 
 
Studienprogramm 2. Semester 2018 
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