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Anlage 
 

Programmbereich 1: Mensch und Gesellschaft 
 
Über und unter den Dächern des Kölner Doms  
Dombauverwaltung Mitarbeiter/in Exkursion 1 mal,  2,00 Std. 
 
Hersel im Überblick - mit dem Fahrrad NEU 
Norbert Zerlett Exkursion 1 mal,  2,67 Std. 
 
'Hinger d'r Britz' 
im Hänneschen-Theater Köln mit Vorstellungsbesuch 

 

Frau Wiegand Hänneschen-Theater Exkursion 1 mal,  4,00 Std. 
 
Stadtführung "Die Bonner Brunnen" NEU 
Elisabeth Schleier Exkursion 1 mal,  2,67 Std. 
 
Zu Besuch bei den Vereinten Nationen (UN) NEU 
Harald Ganns Exkursion 1 mal,  2,00 Std. 
 
Einführung in die 'Leichte Sprache' 
In Zusammenarbeit mit dem Inklusionsbüro der Stadt Bornheim 

NEU 

Bornheim Rathaus Raum 901 
Anna Schnau Einzelveranstaltung 1 mal,  3,33 Std. 
 
Frauenbilder im Islam 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeaustragten der Stadt Bornheim 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Sabira Bonhired Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
 
Lebenswelten: Ritterorden heute NEU 
Hersel Seniorenhaus St. Angela 
Gabriele Decker Vortrag 1 mal,  2,60 Std. 
 
Bedarfsgerecht, barrierefrei, selbstbestimmt? Wohnformen im Alter  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kyra Springer Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
 
Tipps zum Seniorengerechten Wohnen NEU 
Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Erdgeschoss 
Kyra Springer Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
 
Rollatortraining NEU 
Hersel Seniorenhaus St. Angela 
Cornelia Brodeßer Kurs 1 mal,  2,67 Std. 
 
Alte Hasen - neue Regeln 
In Zusammenarbeit mit der Deutschen Verkehrswacht 

NEU 

steht noch nicht fest  
Cornelia Brodeßer Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
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Echt kölsch! Originelle Kölnerinnen und kölsche Verzällcher NEU 
Kölner Frauengeschichtsverein e.V. Exkursion 1 mal,  2,60 Std. 
 
Erfolgreich mit Stil - Teil 1: Styling 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Christine Güdden Wochenendkurs 1 mal,  7,00 Std. 
 
Erfolgreich mit Stil - Teil 2: Make-up 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Christine Güdden Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std. 
 
Schminkkurs: Make-up für Beruf und Alltag 
Tipps, Tricks und Techniken in Theorie und Praxis 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Marion Gneuß Kurs 1 mal,  8,00 Std. 
 
Blick hinter die Kulissen - Die Stadtbücherei Bornheim stellt sich vor  
Bornheim Stadtbücherei 
Brigitte Nowak Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std. 
 
Blick hinter die Kulissen - Die Öffentliche Bücherei St. Matthäus stellt sich vo  
Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus 
Franzis Steinhauer Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std. 
 
Wir besuchen die Flughafen-Feuerwehr - auch für Eltern mit Kind (ab 6 Jahre) NEU 
Besucherdienst Köln-Bonn Airport Exkursion 1 mal,  2,67 Std. 
 
Besuch bei Tee-Gschwendner NEU 
Tee-Gschwendner Exkursion 1 mal,  3,00 Std. 
 
Zu Besuch im Deutschen Zentrum für Luft- und Raumfahrt (DLR) NEU 
Luft- und Raumfahrt (DLR) 
Deutsches Zentrum für 

Exkursion 1 mal,  3,30 Std. 

 
 Die Kölner Häfen - Schiffsrundfahrt  
Kölntourismus Exkursion 1 mal,  4,00 Std. 
 
Rechtzeitig Vorsorge treffen! 
Vollmachten, Patienten- und Betreuungsverfügungen 
In Zusammenarbeit mit der Betreuungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises 

 

Bornheim Lernzentrum VHS 
Josefine van Aken-Kuth Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
 
Einführung in das Betreuungsrecht 
In Zusammenarbeit mit dem Betreuungsverein Rhein-Sieg-Kreis e.V. 

 

Bornheim Lernzentrum VHS 
Michael Bruns Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
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Schwerbehinderung - Anerkennung eines GdB (Grad der Behinderung) 
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter 

 

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Untergeschoss 
Jürgen Sauerborn Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
 
Das mache ich doch mit links?  
Ein Abend für Linkshänder, Beidhänder und die, die es nicht genau wissen 
In Zusammenarbeit mit dem kath. Familienzentrum 'St. Sebastian Roisdorf' 

 

Roisdorf Pfarrheim Sankt Clara 
Anne Schwarz Vortrag 1 mal,  2,67 Std. 
 
Babysitterführerschein 
In Zusammenarbeit mit dem AWO-Familienzentrum 'Sterntaler' 

 

Oedekoven AWO-Familienzentrum 'Sterntaler'  
Heike Brommer Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std. 
 
NLP - zum Kennenlernen NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hubert Wöffen Wochenendkurs 1 mal,  7,00 Std. 
 
Fit im Kopf - ganzheitliches Gedächtnistraining  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Barbara Reil Kurs 5 mal,  10,00 Std. 
 
Fit im Kopf - ganzheitliches Gedächtnistraining  
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter 

 

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Erdgeschoss 
Barbara Reil Kurs 5 mal,  10,00 Std. 
 
 Ihr 'perfekter' beruflicher Auftritt - Souveränitätstraining NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Karin Punitzer Bildungsurlaub 5 mal,  40,00 Std. 
 
Neurokompetentes Arbeiten NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Antje Koch Bildungsurlaub 5 mal,  30,00 Std. 
 
 Mitfühlende Kommunikation NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hubert Wöffen Wochenendkurs 1 mal,  7,00 Std. 
 
Strafe muss sein?! Überlegungen zu Sinn, Zweck und Ritual der Strafe NEU 
Bornheim Stadtbücherei 
Prof. Dr. Hans-Joachim Pieper Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
 
Jesus alternativ - in lange verborgenen Texten NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Willy-Peter Müller Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
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Naturwerkstatt: Verblüffende Experimente mit Feuer und Wasser 
- für junge Forscher von 7 bis 13 Jahre und ihre (Groß-)Eltern 

NEU 

Swisttal-Dünstekoven NABU-Naturschutzzentrum 
Olaf Stümpel Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std. 
 
 Wo aus Rohöl Treibstoff wird - Besuch der Rheinland Raffinerie  
Shell Deutschland Oil GmbH Exkursion 1 mal,  3,33 Std. 
 
Wildkräuterspaziergang - Essbare wild wachsende Pflanzen  
Helga Schmidt Exkursion 1 mal,  3,33 Std. 
 
Nächtliches Abenteuer: Frühling im Reich des Waldkauzes 
Für große und kleine Leute ab 8 Jahren 
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn 

 

Olaf Stümpel Exkursion 1 mal,  4,00 Std. 
 
Obstbaumschnitt im Sommer  
Mohammad Esfandiari Kurs 1 mal,  3,00 Std. 
 
Imker Lehrgang 
In Zusammenarbeit mit dem Kreisimkerverband Bonn 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Friedel Mirbach Wochenendkurs 7 mal,  43,00 Std. 
 
 Wildkräuterspaziergang - Essbare wild wachsende Pflanzen  
Helga Schmidt Exkursion 1 mal,  3,33 Std. 
 
 Zur Heideblüte in die Wahner Heide NEU 
Holger Sticht Exkursion 1 mal,  4,00 Std. 
 
Ab in die Tonne! Und dann? Besuch der Müllentsorgungsanlage NEU 
Johannes Spielberg Exkursion 1 mal,  8,00 Std. 
 
Zu Besuch im Pumpepeicherwerk Vianden - Strom aus Wasserkraft 
In Zusammenarbeit mit der VHS Meckenheim/Rheinbach/Swisttal/Wachberg 

NEU 

Dr. Barbara Hausmanns Studienfahrt 1 mal,  8,00 Std. 
 
Sicher unterwegs - mit einem Pedelec  
Oedekoven Rathaus  
Paul Kreutz Kurs 1 mal,  4,00 Std. 
 
46 Veranstaltungen  280,67 Std.  
 



5 

Programmbereich 2: Kultur - Gestalten 
 
Lieblingsbuch - Literaturgesprächskreis  
Bornheim Stadtbücherei 
Iris Schürmann-Mock Kurs 6 mal,  12,00 Std. 
 
Zeit für neue Bücher - eine literarische Bücherschau 
In Zusammenarbeit mit der Öffentlichen Bücherei St. Matthäus Alfter 

 

Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus 
Dorothee Grütering Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
 
Kreatives Zeichnen für Geübte und Ungeübte NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jutta Pintaske Kurs 3 mal,  12,00 Std. 
 
Acrylmalerei - Erste Schritte  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std. 
 
Acrylmalerei - Weitere Schritte  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std. 
 
Workshop Acrylmalerei  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std. 
 
Workshop Acrylmalerei für Fortgeschrittene  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std. 
 
Workshop Experimentelle Acrylmalerei  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std. 
 
BAILA..., lateinamerikanische Rhythmen NEU 
Bornheim Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Sonia Meurer-Guzmán Kurs 2 mal,  4,00 Std. 
 
Orientalischer Tanz / Bauchtanz  
Oedekoven Hauptschule Sporthalle Gymnastikraum EG rechts 
Nadine Schulz Kurs 15 mal,  20,00 Std. 
 
Line Dance - Workshop  
Bornheim Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Manuela Billig Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std. 
 
Fotoforum  
Oedekoven Hauptschule 
Helmuth Ehl Kurs 8 mal,  24,00 Std. 
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Fotokurs  
Oedekoven Hauptschule 
Helmuth Ehl Kurs 8 mal,  24,00 Std. 
 
Gartenkunst aus Weide und Hasel: Staudenwächter bauen NEU 
Oedekoven Hauptschule 
Klaus Klasen Wochenendkurs 1 mal,  5,33 Std. 
 
Die Kraft der Mode - Nähkurs für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Kurs 9 mal,  36,00 Std. 
 
Nähen - Grundkurs  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Kurs 6 mal,  24,00 Std. 
 
16 Veranstaltungen  216,33 Std.  
 
 
 
 
Programmbereich 3: Gesundheit 
 
Realistische Selbstverteidigung für Frauen und Mädchen ab 16 Jahre 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

 

Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Krav Maga Institut® GmbH Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std. 
 
Entspannen mit Klangschalen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Sabine Papirny-Baumgarten Wochenendkurs 1 mal,  7,00 Std. 
 
Progressive Muskelrelaxation (PMR) nach Jacobsen  
Roisdorf städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland' 
Lydia Schwonke Kurs 8 mal,  16,00 Std. 
 
Durch Meditation in Kontakt mit sich selbst kommen  
Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 
Nadja-Maria Keßel Kurs 8 mal,  16,00 Std. 
 
Business-Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ulrich Storz Kurs 12 mal,  12,00 Std. 
 
Yoga für Schwangere  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Astrid Siewert Kurs 12 mal,  24,00 Std. 
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Hormonyoga für Frauen 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' und der 
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

NEU 

Bornheim AWO-Familienzentrum 'Sonnenstrahl' 
Eva Krings Kurs 12 mal,  24,00 Std. 
 
Yoga  
Widdig Mehrzweckhalle 
Daniela Schwarz Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Yoga  
Bornheim Wallrafschule alte Turnhalle 
Lutz Reichardt Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Yoga  
Bornheim Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Ulrich Storz Kurs 16 mal,  32,00 Std. 
 
Yoga  
Bornheim Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Ulrich Storz Kurs 16 mal,  32,00 Std. 
 
Yoga  
Bornheim Wallrafschule alte Turnhalle 
Lutz Reichardt Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Stefanie Kretschmer Kurs 17 mal,  34,00 Std. 
 
Yoga  
Volmershoven Mehrzweckhalle 
Lutz Reichardt Kurs 16 mal,  32,00 Std. 
 
Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 19 mal,  38,00 Std. 
 
Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Yoga  
Waldorf städt. Kindertageseinrichtung 'Flora' 
Ulrich Storz Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
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Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 13 mal,  26,00 Std. 
 
Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 17 mal,  34,00 Std. 
 
Yoga 50+  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Stefanie Kretschmer Kurs 17 mal,  34,00 Std. 
 
Qi-Gong für Einsteiger/innen  
Brenig städt. Kindergarten 'Die Raupe' 
Horst Emge Kurs 15 mal,  20,00 Std. 
 
Tai-Chi: Peking Form für Anfänger/innen  
Brenig städt. Kindergarten 'Die Raupe' 
Horst Emge Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Qi-Gong Übungsnachmittag  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Michaela Lindemann Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std. 
 
 Achtsamkeit kennenlernen NEU 
steht noch nicht fest  
Ulrich Storz Kurs 4 mal,  2,00 Std. 
 
 Qi-Gong in den Ferien  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Michaela Lindemann Kurs 4 mal,  12,00 Std. 
 
 Yoga zum Kennenlernen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 4 mal,  8,00 Std. 
 
Feldenkrais NEU 
Bornheim Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Beate Massar Kurs 12 mal,  1,33 Std. 
 
Fitness 50+  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ingrid Berger-Knipp Kurs 19 mal,  31,67 Std. 
 
Beckenboden - ein starkes Stück Frau  
steht noch nicht fest  
Dorothea Schleich-Potthast Kurs 8 mal,  2,00 Std. 
 
Pilates  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Britta Pütz Kurs 17 mal,  34,00 Std. 
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Rückengerechte Fitnessgymnastik  
Witterschlick Grundschule Turnhalle 
Christian Sandfort Kurs 15 mal,  25,00 Std. 
 
Rückengerechte Fitnessgymnastik NEU 
Uedorf Verbundschule Turnhalle 
Ingrid Berger-Knipp Kurs 17 mal,  22,67 Std. 
 
Rücken Power Mix  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Christina Weingartz Kurs 16 mal,  26,67 Std. 
 
Rücken Power Mix  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Christina Weingartz Kurs 16 mal,  22,67 Std. 
 
Stoffwechsel-Power  
Bornheim Europaschule Turnhalle 3 
Gaby Müller, N.N. Kurs 17 mal,  22,67 Std. 
 
Zirkelpower NEU 
Uedorf Verbundschule Turnhalle 
Ingrid Berger-Knipp Kurs 17 mal,  22,67 Std. 
 
Knackig und fit - für Frauen  
Bornheim Bornheimer Musikschule e.V. 
Ansgar Stakemeier Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Zumba Fitness® für Einsteiger/innen und Fortgeschrittene  
Bornheim Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Sonia Meurer-Guzmán Kurs 18 mal,  24,00 Std. 
 
Zumba Fitness® für Einsteiger/innen und Fortgeschrittene  
Oedekoven Hauptschule Sporthalle 2 Untergeschoss 
N.N. Kurs 15 mal,  20,00 Std. 
 
Aroha®  
Oedekoven Hauptschule Sporthalle Gymnastikraum EG rechts 
Britta Walther Kurs 16 mal,  21,33 Std. 
 
Aroha®  
Bornheim Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Anja Hübner Kurs 16 mal,  21,33 Std. 
 
Vom Federball zum Wettkampfspiel - Grundkurs Badminton  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium; Turnhalle 1 
Maike Masurat Kurs 16 mal,  32,00 Std. 
 
Kanusport - Einführungskurs 
In Zusammenarbeit mit dem Bonner Post Sportverein e.V. 

NEU 

Bornheim HallenFreizeitBad 
Gabriele Koch Kurs 8 mal,  16,00 Std. 
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Walking-Gym NEU 
Ingrid Berger-Knipp Kurs 14 mal,  14,00 Std. 
 
Fußballtennis für Männer  
Volmershoven Mehrzweckhalle 
Günther Zank Kurs 17 mal,  34,00 Std. 
 
Wirbelsäulengymnastik  
Witterschlick Grundschule Turnhalle 
Christian Sandfort Kurs 15 mal,  25,00 Std. 
 
Wirbelsäulengymnastik  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Anja Hübner Kurs 16 mal,  32,00 Std. 
 
Wirbelsäulengymnastik für Fortgeschrittene  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Anja Hübner Kurs 16 mal,  32,00 Std. 
 
Wirbelsäulengymnastik  
Bornheim Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Eva Breuer Kurs 18 mal,  36,00 Std. 
 
Wirbelsäulengymnastik  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
N.N. Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Beweglich im Wasser I  
Bornheim HallenFreizeitBad 
N.N. Kurs 15 mal,  15,00 Std. 
 
Beweglich im Wasser II  
Bornheim HallenFreizeitBad 
N.N. Kurs 15 mal,  15,00 Std. 
 
Aqua-Fitness I  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Julian Dittmann Kurs 17 mal,  17,00 Std. 
 
Aqua-Fitness II  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Julian Dittmann Kurs 17 mal,  17,00 Std. 
 
Aqua-Fitness III  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Julian Dittmann Kurs 17 mal,  17,00 Std. 
 
Aqua-Jogging I  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Ingrid Berger-Knipp Kurs 17 mal,  17,00 Std. 
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Aqua-Jogging II  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Julian Dittmann Kurs 17 mal,  17,00 Std. 
 
Gesunder Schlaf - Wie helfe ich mir selbst  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ulrike Mendner Vortrag 1 mal,  2,00 Std. 
 
Erste Hilfe - Grundlagen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std. 
 
Erste Hilfe - Grundlagen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std. 
 
Erste Hilfe Training 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std. 
 
Erste Hilfe Training 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std. 
 
Erste Hilfe bei Notfällen im Säuglings- und Kindesalter 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std. 
 
 Erste Hilfe bei Notfällen im Säuglings- und Kindesalter 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std. 
 
Mezze - Die Welt der arabischen Vorspeisen  
Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Karin  de Cuveland Kurs 1 mal,  4,67 Std. 
 
Hopfen und Malz - Bier selbst brauen  
Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Gunnar Martens Wochenendkurs 3 mal,  15,00 Std. 
 
Alte Wein-Welt trifft auf neue Wein-Welt  
Gielsdorf Dorfhaus 
Christin Fischer Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std. 
 
Junge 'wilde' Winzer treffen auf Spitzenweingüter  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Christin Fischer Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std. 
 
69 Veranstaltungen  1.398,68 Std. 
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Programmbereich 4: Sprachen 
 
Integrationskurs (43) - Orientierungskurs  
Merten Franziskusschule 
Jürgen Düning, Katja Schöneborn, 
Margret Niedermeyer 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (44) - Orientierungskurs  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Anette Mandt,  
Dr. Mohammed Al Hashash 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (45) - Orientierungskurs  
Oedekoven Hauptschule 
Katrin Förderer,  
Marianne Kuchta-Schulze 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Jugend-Integrationskurs (46) - Modul 7 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendmigrationsdienst Rhein-Sieg linksrheinisch 

 

Bornheim Bornheimer Jugendtreff 
Dr. Mohammed Al Hashash,  
Dagmar Schruf 

Kurs 20 mal,  100,0 Std. 

 
Jugend-Integrationskurs (46) - Modul 8 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendmigrationsdienst Rhein-Sieg linksrheinisch 

 

Bornheim Bornheimer Jugendtreff 
Dagmar Schruf,  
Dr. Mohammed Al Hashash 

Kurs 20 mal,  100,0 Std. 

 
Jugend-Integrationskurs (46) - Modul 9 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendmigrationsdienst Rhein-Sieg linksrheinisch 

 

Bornheim Bornheimer Jugendtreff 
Dr. Mohammed Al Hashash,  
Dagmar Schruf 

Kurs 20 mal,  100,0 Std. 

 
Jugend-Integrationskurs (46) - Orientierungskurs  
Bornheim Bornheimer Jugendtreff 
Dagmar Schruf,  
Dr. Mohammed Al Hashash 

Kurs 20 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (47) - Modul 5  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Olga Mertes,  
Magdalena Podracka-Wißkirchen 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (47) - Modul 6  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Olga Mertes,  
Magdalena Podracka-Wißkirchen 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (47) - Orientierungskurs  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Olga Mertes,  
Magdalena Podracka-Wißkirchen 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
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Integrationskurs (49) - Modul 5  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Beate Görner, Anke Fritsch Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (49) - Modul 6  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Anke Fritsch, Beate Görner Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (49) - Orientierungskurs  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Beate Görner, Anke Fritsch Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (51) - Modul 3  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gayane Minasyan, Anke Fritsch Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (51) - Modul 4  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gayane Minasyan, Anke Fritsch Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (51) - Modul 5  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gayane Minasyan, Anke Fritsch Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (51) - Modul 6  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gayane Minasyan, Anke Fritsch Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (52) - Modul 2 - Abendkurs  
Bornheim Lernzentrum VHS 
N.N. Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (52) - Modul 3 - Abendkurs  
Bornheim Lernzentrum VHS 
N.N. Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (52) - Modul 4 - Abendkurs  
Bornheim Lernzentrum VHS 
N.N. Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (53) - Modul 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Natalia Töpfer, Angela Struß Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (53) - Modul 3  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Angela Struß, Natalia Töpfer Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (53) - Modul 4  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Angela Struß, Natalia Töpfer Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 



14 

Integrationskurs (53) - Modul 5  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Natalia Töpfer, Angela Struß Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (37) mit Alphabetisierung - Modul 11  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Natalia Töpfer, Winfried Böcker Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (37) mit Alphabetisierung - Modul 12  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Natalia Töpfer, Winfried Böcker Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (37) mit Alphabetisierung - Orientierungskurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Natalia Töpfer, Winfried Böcker Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (42) mit Alphabetisierung - Modul 7  
Oedekoven Hauptschule 
Katharina Busch,  
Emel Kartal-Moussamih 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (42) mit Alphabetisierung - Modul 8  
Oedekoven Hauptschule 
Katharina Busch,  
Emel Kartal-Moussamih 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (42) mit Alphabetisierung - Modul 9  
Oedekoven Hauptschule 
Katharina Busch,  
Emel Kartal-Moussamih 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (42) mit Alphabetisierung - Modul 10  
Oedekoven Hauptschule 
Katharina Busch,  
Emel Kartal-Moussamih 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (48) mit Alphabetisierung - Modul 5  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Emel Kartal-Moussamih,  
Nalan Seyhan 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (48) mit Alphabetisierung - Modul 6  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Emel Kartal-Moussamih,  
Nalan Seyhan 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (48) mit Alphabetisierung - Modul 7  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Emel Kartal-Moussamih,  
Nalan Seyhan 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
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Integrationskurs (48) mit Alphabetisierung - Modul 8  
Bornheim Lernzentrum VHS 
Emel Kartal-Moussamih,  
Nalan Seyhan 

Kurs 25 mal,  100,0 Std. 

 
Integrationskurs (50) mit Alphabetisierung - Modul 4  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Katrin Förderer, Gayane Minasyan Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (50) mit Alphabetisierung - Modul 5  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Katrin Förderer, Gayane Minasyan Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (50) mit Alphabetisierung - Modul 6  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Katrin Förderer, Gayane Minasyan Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (50) mit Alphabetisierung - Modul 7  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Katrin Förderer, Gayane Minasyan Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (54) mit Alphabetisierung - Modul 1  
Bornheim Lernzentrum VHS 
N.N. Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (54) mit Alphabestisierung - Modul 2  
Bornheim Lernzentrum VHS 
N.N. Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (54) mit Alphabestisierung - Modul 3  
Bornheim Lernzentrum VHS 
N.N. Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Integrationskurs (54) mit Alphabestisierung - Modul 4  
Bornheim Lernzentrum VHS 
N.N. Kurs 25 mal,  100,0 Std. 
 
Deutsch Test für Zuwanderer Stufe A2/B1  
Bornheim Rathaus Ratssaal 
Magdalena Podracka-Wißkirchen, 
N.N. 

Einzelveranstaltung 1 mal,  4,00 Std. 

 
Deutsch Test für Zuwanderer Stufe A2/B1  
Bornheim Rathaus Ratssaal 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  4,00 Std. 
 
Deutsch Test für Zuwanderer Stufe A2/B1  
Bornheim Rathaus Ratssaal 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  4,00 Std. 
 
Deutsch Test für Zuwanderer Stufe A2/B1  
Bornheim Rathaus Ratssaal 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  4,00 Std. 
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Deutsch Test für Zuwanderer Stufe A2/B1  
Bornheim Rathaus Ratssaal 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  4,00 Std. 
 
Deutsch Test für Zuwanderer Stufe A2/B1  
Bornheim Rathaus Ratssaal 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  4,00 Std. 
 
Leben in Deutschland - Test zum Abschluss des Orientierungskurses  
Bornheim Rathaus Ratssaal 
Hildegard Niehus Kurs 1 mal,  1,33 Std. 
 
Leben in Deutschland - Test zum Abschluss des Orientierungskurses  
Oedekoven Rathaus Ratssaal 
Hildegard Niehus Kurs 1 mal,  1,33 Std. 
 
Einbürgerungstest  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std. 
 
Einbürgerungstest  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std. 
 
Einbürgerungstest  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std. 
 
Einbürgerungstest  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std. 
 
Englisch Stufe A1 - Kurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Englisch mit Muße - Stufe A1 - Kurs 3  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Kordula Schiffer Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Englisch mit Muße - Stufe A1 - Kurs 4  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Kordula Schiffer Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Englisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Englisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
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Easy Conversations in English NEU 
Merten Franziskusschule 
Anita Lichter Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
From short story to play - English A2/B1 NEU 
Oedekoven Hauptschule 
Beate Fuhrmann Kurs 5 mal,  10,00 Std. 
 
Englisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Brush up your English in the Evening B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jaclyn Sue Rosenthal Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Englisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Intermediate Conversation - Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
A literary workshop: Harry Potter and the Philosopher`s Stone B1/B2 NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ralf Lukrafka Kurs 8 mal,  16,00 Std. 
 
Englisch Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Englisch Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 12 mal,  24,00 Std. 
 
English Conversation - Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Englisch Stufe C1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Französisch Stufe A1 - Kurs 2  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Laurence Pieper-Vinson Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Französisch mit Muße - Stufe A1 - Kurs 4  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Laurence Pieper-Vinson Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
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Französisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Lara Vincent Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Französisch Stufe A2 - Reprise - Wiedereinstieg  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Lara Vincent Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Französisch Conversation -  Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Blandine Süßmuth Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Italienisch Stufe A1 - Kurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Tiziana Leonardi Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Italienisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Tiziana Leonardi Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Italienisch mit Muße - Stufe A2  
Waldorf Stadtbetrieb Bornheim 
Grazia Fraccapani Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Italienisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Niederländisch Stufe A1 - Anfangskurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annette van der Leeuw Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Niederländisch Stufe A1 - Kurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annette van der Leeuw Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Spanisch für den Urlaub - Stufe A1 NEU 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Sonia Meurer-Guzmán Kurs 2 mal,  16,00 Std. 
 
Spanisch Anfangskurs - Stufe A1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Spanisch Stufe A1 - Kurs 2  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Giuliana Celeste Paredes Valdivia Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Spanisch Stufe A1 - Kurs 3  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Pia Leonards Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
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Spanisch Stufe A1 - Kurs 4  
Oedekoven Hauptschule 
Guillermo Rigoni Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
Spanisch Stufe A2  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Giuliana Celeste Paredes Valdivia Kurs 15 mal,  30,00 Std. 
 
88 Veranstaltungen  5.267,98 Std.  
 
 
 
 
Programmbereich 5: EDV und Beruf 
 
E-Book-Workshop für Anfänger/innen 
In Zusammenarbeit mit Bücherwurm - Förderverein der Stadtbücherei Bornheim e. V. 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std. 
 
E-Book-Workshop für Fortgeschrittene 
In Zusammenarbeit mit Bücherwurm - Förderverein der Stadtbücherei Bornheim e. V. 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Lars Wetzlar Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std. 
 
Wie funktioniert mein Smartphone? Grundlagenkurs - insbesondere für 
Senior(inn)e 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 2 mal,  6,00 Std. 
 
Wie funktioniert mein Smartphone?  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 2 mal,  6,00 Std. 
 
Was kann ein Android Tablet PC?  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Nikolai Stein Wochenendkurs 1 mal,  5,00 Std. 
 
Einstieg in Computer und Internet - Kompaktkurs - für Senior(inn)en  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15,00 Std. 
 
Einstieg in Computer und Internet - Kompaktkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15,00 Std. 
 
Einstieg in Computer und Internet - Kompaktkurs - Aufbaukurs - für Senioren  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15,00 Std. 
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Windows 7, 8 und 10 - Ein Überblick  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Nikolai Stein Wochenendkurs 2 mal,  8,00 Std. 
 
Gut organisiert im PC NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ursula Scholz Wochenendkurs 1 mal,  5,00 Std. 
 
Das komplette Microsoft-Office Paket (2010) - 
Bildungsurlaub für Arbeitnehmer/innen - auch für Wiedereinsteiger/innen 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Ursula Scholz Bildungsurlaub 4 mal,  30,00 Std. 
 
Textverarbeitung mit WORD 2010 - Grundlagen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Günter Barczewski Kurs 4 mal,  12,00 Std. 
 
Textverarbeitung mit WORD 2010 - Erweiterung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Günter Barczewski Kurs 4 mal,  12,00 Std. 
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2010 - Grundkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Kurs 5 mal,  20,00 Std. 
 
Pivot-Tabellen NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ursula Scholz Bildungsurlaub 1 mal,  6,00 Std. 
 
Präsentation mit PowerPoint 2010  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Wochenendkurs 2 mal,  12,00 Std. 
 
Outlook 2010 - Kompaktkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Wochenendkurs 2 mal,  9,00 Std. 
 
Intensivkurs: Schnelles Lernen der 10 Finger-Tastatur mit Multisensorik 
- auch für Schüler/innen ab 14 Jahren und Erwachsene 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Heidrun Pallagst Kurs 4 mal,  16,00 Std. 
 
Zertifikatsprüfung Tastschreiben  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heidrun Pallagst Einzelveranstaltung 1 mal,  1,00 Std. 
 
Stress lass nach! 
Stress- und Selbstmanagement mit Yoga und Achtsamkeitsschulung 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Marie Kirchharz Bildungsurlaub 4 mal,  32,00 Std. 
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Stressabbau und gesunde Balance in Beruf und Alltag  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Michaela Lindemann, Claudia Kramp Bildungsurlaub 5 mal,  37,00 Std. 
 
Marte Meo® 'Practitioner' für Erzieher/innen 
Mit finanzieller Unterstützung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europäischen 
sozialfonds (ESF) 

 

steht noch nicht fest  
Heike Bösche Kurs 6 mal,  48,00 Std. 
 
Das linkshändige Kind im Kindergarten NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Anne Schwarz  1 mal,  5,67 Std. 
 
23 Veranstaltungen  319,67 Std.  
 
 
 
 
Gesamt 
240 Veranstaltungen  7.483,33 Std.  
 


