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Niederschrift 
 

über die Besprechung der Arbeitsgruppe „Sportangebote für Seniorinnen und 
Senioren“ des Seniorenbeirates der Stadt Bornheim am 14.12.2015 im Rathaus 

 
 

Teilnehmer:   Frau Gabriela Knütter 
  Herr Dieter Wirth 
    
Verwaltung: Frau Haller 
 
Entschuldigt fehlte Frau Marie-Luise Mertens. 
 
 
 
Zusammenstellung der Sportangebote für Seniorinnen und Senioren: 
Die für den Bornheimer Wegweiser zusammengestellten Sportangebote wurden 
durchgesehen. Bei zwei Angeboten müssen noch Ergänzungen erfragt und 
aufgenommen werden (Koronar-Sport in Merten und Männergymnastik in Bornheim). 
Das Yoga Angebot in Bornheim wurde noch ergänzt. Es wurde beschlossen, mit Hilfe 
der AG Öffentlichkeitsarbeit die aktuelle Liste der Sportangebote, wenn möglich noch 
vor Weihnachten, besonders in „Wir Bornheimer“ und dem „Schaufenster“ 
veröffentlichen zu lassen. Es ist darauf hinzuweisen, dass die Aufstellung keinen 
Anspruch auf Vollständigkeit erhebt. 
  
 
Verknüpfung mit der geplanten Hobby-Messe: 
Für das Mitmachprogramm der Messe sind folgende sportliche Aktionen geplant: 

• Bauchtanz 
• Zumba Gold 
• Yoga (Walberberg) 
• Meditativer Tanz (Frau Mertens) 
• Tango Argentino 

Für Interessenten sollen Kontaktlisten ausgelegt werden. 
 
 
Fertigstellung des Senioren-Wegweisers: 
Die Arbeitsgruppe regt an, bei Herrn Meyer noch einmal nach der erwarteten 
Fertigstellung des Senioren-Wegweisers zu fragen. Ggf. könnten Alternativangebote 
von anderen Verlagen eingeholt werden. 
 
 
Nächstes Arbeitsgruppentreffen: 
Das nächste Arbeitsgruppentreffen wird nach Bedarf vereinbart.  
 
gez. Haller 


