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Anlage 
 

Programmbereich 1: Mensch und Gesellschaft 
 
Doppelkirche Schwarz-Rheindorf NEU 
Dr. Inge Steinsträßer Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Von reichen Kaufleuten und der Kirche am Hafen: In und um Maria 
Lyskirchen in Köln 

NEU 

Dorothea Wand Exkursion 1 mal,  3,00 Std.
 
Über und unter den Dächern des Kölner Doms  
Dombauverwaltung Mitarbeiter/in Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Zu Besuch im Kanzlerbungalow  
Besucherdienst Haus der Geschichte Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Rechtsextremismus heute: erkennen und reagieren NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude   
N.N Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Inklusion in der Stadtplanung und der Gestaltung von Außenflächen  
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter und 
der Fachstelle Senioren der Stadt Bornheim 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude   
Sonia Teimann Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Das Fliedner-Dorf: Beispiel für inklusives Leben und gelungene 
Freiflächengestaltung 
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter und 
der Fachstelle Senioren der Stadt Bornheim 

NEU 

Sonia Teimann Studienfahrt 1 mal,  6,00 Std.
 
Pflege zu Hause oder Umzug ins Seniorenheim? Das sollten Sie wissen! 
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter 

NEU 

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Erdgeschoss 
Peter Müller-Gewiss Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Tatütata - Zu Besuch in der Malteser Rettungswache 
für Eltern und ihr Kind (ab 5 Jahre) 
In Zusammenarbeit mit der Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

NEU 

Malteser Hilfsdienst e.V. Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Gutes Aussehen ist kein Zufall! Farb- und Stilberatung für Frauen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Luise Ruckert Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Lebenswege - Frauenportraits: Christa Saamer - von Politik bis Märchen 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

NEU 

steht noch nicht fest  
Christa Saamer Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
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'Kölner Treff' mit Bettina Böttinger  
N.N. Exkursion 1 mal,  3,00 Std.
 
Schminkschule für Teenager (14-18 Jahre) NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Anke von Garrel Kurs 1 mal,  5,00 Std.
 
Babysitterführerschein  
Oedekoven AWO-Familienzentrum 'Sterntaler'  
Brigitte Häußler-Bitzenhofer Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Facebook, Twitter, Skypen etc. - auch etwas für mich? 
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei Bornheim und der Fachstelle für 
Senior(inn)en der Stadt Bornheim 

NEU 

Bornheim Stadtbücherei 
Thomas Faßbender Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Zu Besuch im Bonner Hafen NEU 
H. Butscheidt Bonner Hafen Exkursion 1 mal,  2,67 Std.
 
Zu Besuch bei Deutsche Post DHL im Posttower NEU 
N.N., Frau Martina Lewejohann 
Deutsche Post 

Exkursion 1 mal,  2,00 Std.

 
Studienfahrt zu CEWE in Mönchengladbach 
In Zusammenarbeit mit der VHS Troisdorf/Niederkassel 

NEU 

Klaus Gasper Studienfahrt 1 mal,  6,00 Std.
 
Erben und Vererben - den Nachlass richtig regeln 
In Zusammenarbeit mit dem Beratungsdienst Geld und Haushalt der 
Sparkassenfinanzgruppe 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Claudia Eckermann-Seel Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Rechtzeitig Vorsorge treffen! 
Vollmachten, Patienten- und Betreuungsverfügungen 
In Zusammenarbeit mit der Betreuungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises und der 
Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter 

 

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Untergeschoss 
Petra van Beek Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Auf der Suche nach einer guter Betreuung - in Kindergarten, Tagespflege 
oder mit einer Kinderfrau 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

NEU 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
 
Gesprächskreis für Eltern hochbegabter Kinder 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland' 
und dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

 

Roisdorf städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland' 
Elke Keuler Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
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Kontaktgruppe für Eltern und ihr Baby - ca 2 bis 5 Monate 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 14 mal,  20,00 Std.
 
Bewegung für Eltern und ihr Kind - ab ca. 11-15 Monate 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 14 mal,  20,00 Std.
 
Eltern/Kind Fotokurs NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Katrin Klein Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Wir ziehen Kerzen aus Bienenwachs 
für Eltern und ihr Kind (6-10 Jahre) 

NEU 

steht noch nicht fest  
Friedel Mirbach Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Eltern-Kind-Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (8 - 12 Jahre)  
- Drachen aus Ton plastizieren 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

NEU 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Susann Meister-Duddeck Kurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Eltern-Kind-Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (8 - 12 Jahre)  
- Drachen aus Ton plastizieren 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

NEU 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Susann Meister-Duddeck Kurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 5-9 Jahre) - 
Sterodurdruck mit Druckerfarben - In Zusammenarbeit mit dem städt. 
Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

NEU 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 5-9 Jahre) - 
Sterodurdruck mit Druckerfarben - In Zusammenarbeit mit dem städt. 
Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

NEU 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 7-12 Jahre) - 
Trockenfilzen 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 5-9  Jahre) - Aquarelle 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 



4 

 

Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 5-9  Jahre) - Aquarelle 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Small Talk - 'Eisbrecher' für erfolgreiche Kontakte 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Wochenendkurs 1 mal,  4,33 Std.
 
Sag 'Nein' und fühl Dich gut! 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Hilde Malcomess Kurs 1 mal,  5,00 Std.
 
Rhetorik Grundkurs: Nie wieder sprachlos  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Oda Beckmann Wochenendkurs 2 mal,  18,00 Std.
 
Kommunikative dos und don'ts und ihre Folgen 
Klare Kommunikation für Verantwortliche in Betrieben, Vereinen... 

NEU 

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Erdgeschoss 
Christina Plössl Kurs 2 mal,  12,00 Std.
 
Sprache: Macht, Magie und Möglichkeiten NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude   
Christina Plößl Bildungsurlaub 3 mal,  24,00 Std.
 
Charisma und Ausstrahlung - Wirkungsvoll auftreten und erfolgreich leben NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heidi  Pütz Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Versteckte 'Giftpfeile' NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dorothee Döring Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Hör auf Deinen Bauch! Intuition lässt sich tranieren NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Claudia Westhäuser Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Schneller Einstieg zu einem besseren Gedächtnis!  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Antje Koch Wochenendkurs 1 mal,  6,00 Std.
 
Hochsensibilität - was tun?  
steht noch nicht fest  
Valentin Eisch Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Coaching - was ist das?  
Einführung ins Coaching: Information und Selbsterfahrung 

NEU 

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Erdgeschoss 
Anke Fritsch Kurs 1 mal,  3,00 Std.
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Geld oder Leben!  
Philosophische Reflexionen über Sinn und Unsinn des Geldes 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Prof. Dr. Hans-Joachim Pieper Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Die Engel - Berührung mit einer anderen Welt? NEU 
Oedekoven Hauptschule 
Willy-Peter Müller Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Jüdisches Leben in Köln einst und heute:  
Besuch des jüdischen Friedhofs und der Synagoge 

NEU 

Herr Günter Exkursion 1 mal,  5,00 Std.
 
Zu Besuch in der neuen Al-Muhajirin Moschee in Bonn-Tannenbusch NEU 
Michael A. Schmiedel Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Zu Besuch beim Fraunhofer Institut für Hochfrequenzphysik und 
Radartechnik FHR (ehemals FGAN) 

NEU 

Fraunhofer Institut Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Naturwerkstatt: Neue feurige Experimente für Vater und Kind (7-13 Jahre) 
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn 

NEU 

Swisttal-Dünstekoven NABU-Naturschutzstation  
Olaf Stümpel Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Planetarium im Wohnzimmer: Einführung in 'Stellarium' NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude   
Dr. Roland Pleger Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Selber Naturseifen herstellen NEU 
steht noch nicht fest  
Birgit Braun Wochenendkurs 1 mal,  5,00 Std.
 
Heimische Pilze - Mehr als nur eine Delikatesse aus dem Wald!  
Helmut Fuchs Exkursion 1 mal,  3,33 Std.
 
Heimische Pilze - Mehr als nur eine Delikatesse aus dem Wald!  
Helmut Fuchs Exkursion 1 mal,  3,33 Std.
 
Nachtwanderung im Reich der Eulen 
für Eltern und Kinder ab 8 Jahre 
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn 

 

Olaf Stümpel Exkursion 1 mal,  4,00 Std.
 
Obstbaumschnitt im Winter  
Mohammad Esfandiari Kurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Wo bleibt der Müll? - Besuch bei der Bonner Müllverbrennungsanlage 
In Zusammenarbeit mit der VHS Erftstadt 

NEU 

N.N., Ursula Goeth Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
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Bauherrenseminar: Der Bauablauf - vom Entwurf bis zur Schlüsselübergabe NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Christine Lutz Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
58 Veranstaltungen  289,66 Std. 
 
 
 
 
Programmbereich 2: Kultur - Gestalten  
 
Meine Stadt schreibt ein Buch NEU 
steht noch nicht fest  
N.N. Wochenendkurs  mal,  16,00 Std.
 
Literaturgesprächskreis: Preisgekröntes 
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei Bornheim 

NEU 

Bornheim Stadtbücherei 
Iris Schürmann-Mock Kurs 5 mal,  10,00 Std.
 
Literaturgesprächskreis: Schweizer Autoren und Autorinnen 
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Iris Schürmann-Mock Kurs 4 mal,  8,00 Std.
 
Idylle mit ertrinkendem Hund von Michael Köhlmeier NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
 
Vorlesepaten-Schulung 
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei Bornheim und der Fachstelle für 
Senioren der Stadt Bornheim 

NEU 

Bornheim Stadtbücherei 
Ursula M. Becker  1 mal,  8,00 Std.
 
Edvard Munch und der Expressionismus NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hermann F. Schweitzer Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Die Geheimnisse der Maler. Köln um 1400 
Ausstellungsführung in der Sonderschau im Wallraf-Richartz-Museum 

NEU 

Exkursion  
Dr. Jenny Graf-Bicher Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
KALLIGRAFIE - Die Kunst des schönen Schreibens NEU 
Merten Franziskusschule 
Birgit Klare Kurs 8 mal,  16,00 Std.
 
Ausstellung der VHS-Acrylmalkurse NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
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Acrylmalerei - Ausstellungseröffnung NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
 Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
 
Acrylmalerei - Erste Schritte  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Acrylmalerei - Erste Schritte  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Acrylmalerei - Weitere Schritte  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Workshop Acrylmalerei  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std.
 
Workshop Acrylmalerei für Fortgeschrittene  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std.
 
Workshop Experimentelle Acrylmalerei  
Bornheim Europaschule Kunstraum 
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std.
 
Kreatives Gestalten mit dem Werkstoff Ton  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Barbara Brumhard-Rehbann Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Stimme und Singen  
Oedekoven Hauptschule 
Sarah Kande Wochenendkurs 2 mal,  6,00 Std.
 
Richard Wagners "Parsifal" - Musikdrama und Mysterienspiel NEU 
Bornheim Wohnstift Beethoven 
Dr. Melchior von Borries Kurs 6 mal,  12,00 Std.
 
Afrikanisches Trommeln  
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Benjamin Akoutou Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Bluesharp-Workshop für Anfänger/innen 
Mundharmonika spielen(d) lernen 

 

Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Volker Rudolphi Wochenendkurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Stepptanz für Anfänger/innen  
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Susi Königstein Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
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Easy-dance NEU 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Ulrike Kuhnt Kurs 15 mal,  20,00 Std.
 
Gesellschaftstanz - Eine Einführung  
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jörg Bachmann Kurs 4 mal,  8,00 Std.
 
Tanzen für Paare  - Discofox  
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jörg Bachmann Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Tanzen für Paare  - Discofox  
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jörg Bachmann Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Tanzen für Paare - Grundkurs für Anfänger/innen  
Oedekoven Hauptschule Aula 
Dorothea Homiße Kurs 14 mal,  28,00 Std.
 
Tanzen für Paare -  Aufbaukurs/Fortgeschrittenenkurs  
Oedekoven Hauptschule Aula 
Christiane Meyer Kurs 14 mal,  28,00 Std.
 
Tanzen für Paare - Salsa  
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jörg Bachmann Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Line Dance - Workshop  
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Manuela Billig Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Orientalischer Tanz/Bauchtanz Grundkurs  
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Manuela Semrau Kurs 14 mal,  18,67 Std.
 
Orientalischer Tanz / Bauchtanz Fortgeschrittenenkurs  
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Manuela Semrau Kurs 14 mal,  28,00 Std.
 
Seit 1962 auf Sendung - Der Deutschlandfunk  
Führung durch das Kölner Funkhaus des Deutschlandradios 

NEU 

Exkursion  
Mitarbeiter/in von Deutschlandradio Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Fotoforum  
Oedekoven Hauptschule 
Helmuth Ehl Kurs 9 mal,  27,00 Std.
 
Fotokurs  
Oedekoven Hauptschule 
Helmuth Ehl Kurs 5 mal,  15,00 Std.
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Endlich bessere Fotos - Grundkurs digitale Fotografie mit Bildbearbeitung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Wochenendkurs 3 mal,  16,00 Std.
 
Adobe Photoshop CS5 
Einführung in die digitale Bildbearbeitung (Grundkurs) 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Adobe Photoshop CS5 
Einführung in die digitale Bildbearbeitung (Grundkurs) 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Adobe Photoshop CS5 
Erweiterung der digitalen Bildbearbeitung 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Mein eigenes Fotobuch  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 2 mal,  10,00 Std.
 
Fotografie und Malerei - die künstlerische Verbindung zweier Techniken NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Susanna Heraucourt Wochenendkurs 2 mal,  12,00 Std.
 
Gold und Silber hätt ich gern - Schmuckstücke selber fertigen  
Oedekoven Hauptschule 
Eva Djanic Wochenendkurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Glasverschmelzung Glas Fusing: Glas und Farbe 
Glas Fusing: Glas und Farbe 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Wolfgang Schmölders Wochenendkurs 1 mal,  6,00 Std.
 
Die Kraft der Mode - Nähkurs für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Kurs 9 mal,  36,00 Std.
 
Nähwochenende für Anfänger/innen  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std.
 
Nähtreff für Fortgeschrittene  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std.
 
46 Veranstaltungen  536,67 Std. 
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Programmbereich 3: Gesundheit  
 
Realistische Selbstverteidigung für Frauen 
In Zusammenarbeit mit dem Krav Maga Institut® GmbH 

NEU 

Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Carsten Draheim Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Autogenes Training 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 

 

Bornheim Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 
Dorothea Schleich-Potthast Kurs 8 mal,  16,00 Std.
 
Progressive Muskelrelaxation (PMR nach Jacobsen)  
steht noch nicht fest  
Lydia Schwonke Kurs 8 mal,  16,00 Std.
 
Auftanken im Weihnachtsstress  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dorothea Schleich-Potthast Kurs 3 mal,  3,00 Std.
 
Yoga 50+ NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Stefanie Kretschmer Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Stefanie Kretschmer Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene: 
Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille 

 

Bornheim Wallrafschule alte Turnhalle 
Lutz Reichardt Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene: 
Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille 

 

Bornheim Wallrafschule alte Turnhalle 
Lutz Reichardt Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene: 
Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille 

 

Volmershoven Mehrzweckhalle 
Lutz Reichardt Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Hatha-Yoga am Vormittag für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Hatha-Yoga am Vormittag für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 15 mal,  30,00 Std.
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Hatha-Yoga  
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
N.N. Kurs 14 mal,  28,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
N.N. Kurs 14 mal,  28,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Tai Chi: Peking Form - Teil I 
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 

 

steht noch nicht fest  
Martin Kasper Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Tai-Chi / Qi-Gong Grundkurs 
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 

 

Brenig Jugend- und Gemeinschaftsraum 
Martin Kasper Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Tai-Chi: Peking Form - Teil II 
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 

 

Brenig Jugend- und Gemeinschaftsraum 
Martin Kasper Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Qi-Gong - zum Kennenlernen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Karin Lutz Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Atem, Bewegung, Achtsamkeit - ein guter Start in die Woche 
- Sensible Körperarbeit nach Gindler/Goralewski 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Aenne Lara Busmann Kurs 15 mal,  20,00 Std.
 
Einfache Bewegung - tiefe Wirkung NEU 
steht noch nicht fest  
Aenne Lara Busmann Kurs 12 mal,  15,60 Std.
 
Atemzeit - Auszeit  
Entspannung und Vitalität durch bewusste Atmung 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Christel Büsch Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
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Beckenboden - ein starkes Stück Frau 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 

 

Bornheim Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 
Dorothea Schleich-Potthast Kurs 7 mal,  14,00 Std.
 
Pilates für Anfänger/innen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Kurs 14 mal,  28,00 Std.
 
Rücken Power Mix mit Yoga & Pilates Elementen  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Gabriele Schulz Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Core-Training  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Gabriele Schulz Kurs 5 mal,  10,00 Std.
 
Vom Federball zum Wettkampfspiel 
Grundkurs Badminton 

 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium; Turnhalle 1 
Maike Masurat Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Stoffwechsel-Power  
Bornheim Europaschule Turnhalle 3 
Gaby Müller Kurs 15 mal,  20,00 Std.
 
Zumba Fitness® Workshop I  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Simone Unger Wochenendkurs 2 mal,  6,00 Std.
 
Zumba Fitness® Workshop II  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Simone Unger Wochenendkurs 2 mal,  6,00 Std.
 
Zumba Fitness® Workshop III  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Simone Unger Wochenendkurs 2 mal,  6,00 Std.
 
Zumba Fitness® NEU 
Uedorf Verbundschule Turnhalle 
Lisa Miklis Kurs 15 mal,  20,00 Std.
 
Zumba Fitness® NEU 
Oedekoven Hauptschule Sporthalle 2 
Jaky Adams Kurs 15 mal,  20,00 Std.
 
Latin-Fever NEU 
Oedekoven Hauptschule Sporthalle 2 
Jaky Adams Kurs 15 mal,  30,00 Std.
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Thaiboxen kennen lernen NEU 
steht noch nicht fest  
Anja Peusquens Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Skigymnastik  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Gabriele Schulz Kurs 11 mal,  22,00 Std.
 
Outdoor Slackline Fitness NEU 
steht noch nicht fest  
Janine Kau Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Gymnastik und Sportspiele für Männer  
Volmershoven Mehrzweckhalle 
Günther Zank Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Präventives Herz-Kreislauf- und  Muskeltraining - zur Erhaltung oder 
Steigerung der körperlichen Leistungsfähigkeit 

 

Witterschlick Grundschule Turnhalle 
Susanne Hess Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Beweglich und fit - für Frauen  
Bornheim Europaschule Turnhalle 2 
Gisela Stier Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Knackig und fit - für Frauen  
Bornheim Bornheimer Musikschule e.V. 
Ansgar Stakemeier Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik  
Witterschlick Grundschule Turnhalle 
Susanne Hess Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik I  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Anja Hübner Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik II 
für Fortgeschrittene 

 

Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Anja Hübner Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Juliane Hombach Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Beweglich im Wasser I  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Petra Diefenthal Kurs 15 mal,  15,00 Std.
 
Beweglich im Wasser II  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Petra Diefenthal Kurs 15 mal,  15,00 Std.
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Aqua-Fitness I  
Bornheim HallenFreizeitBad 
N.N. Kurs 16 mal,  16,00 Std.
 
Aqua-Fitness II  
Bornheim HallenFreizeitBad 
N.N. Kurs 16 mal,  16,00 Std.
 
Aqua-Fitness III  
Bornheim HallenFreizeitBad 
N.N. Kurs 16 mal,  16,00 Std.
 
Aqua-Jogging I  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Ingrid Berger-Knipp Kurs 15 mal,  15,00 Std.
 
Aqua-Jogging II  
Bornheim HallenFreizeitBad 
N.N. Kurs 16 mal,  16,00 Std.
 
Mentaltraining durch Selbsthypnose NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Philippe Mönikes Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Allergien selbst behandeln  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helga Schmidt Kurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Arbeitstitel Aromatherapie NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Bettina Diefenthal Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Massage - die Kunst der Berührung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marie Kirchharz Wochenendkurs 1 mal,  7,00 Std.
 
Zeigt her Eure Füße - Fußmassage 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum 'Klapperschuh' 

 

steht noch nicht fest  
Doris Gebhardt Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Lebensrettende Sofortmaßnahmen - für Führerscheinbewerber/innen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Lebensrettende Sofortmaßnahmen - für Führerscheinbewerber/innen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
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Erste Hilfe - Grundlagen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Erste Hilfe - Grundlagen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Erste Hilfe Training 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erste Hilfe Training 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erste Hilfe bei Notfällen im Säuglings- und Kindesalter 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erste Hilfe Grundlagen für Tagespflegepersonen, Erzieher/innen u.a. 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 3 mal,  20,00 Std.
 
'Ran an den Speck' - Abnehmen mit der richtigen Taktik  
Merten Franziskusschule 
Ute Wagner Kurs 11 mal,  22,00 Std.
 
Pflanzlich fantastisch NEU 
Oedekoven Hauptschule Lehrküche 
Julia Schmidt Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Originelle Ideen aus und mit Brot NEU 
Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Helga Schmidt Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Gesunde Desserts NEU 
Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Ute Wagner Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Gemeinsam kochen macht Spaß 
Für Eltern - vor allem Väter - mit Kind  

NEU 

Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Ute Wagner Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
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Afrikanische Küche NEU 
Oedekoven Hauptschule Lehrküche 
Alphonsine Kayinamura Kurs 1 mal,  4,67 Std.
 
Zauberhafte orientalische Gemüseküche NEU 
Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Irmgard Viethen Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Lecker - gruseliges für die Halloweenparty NEU 
Oedekoven Hauptschule Lehrküche 
Helga Schmidt Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Kulinarische Geschenke - selbst gemacht  
Oedekoven Hauptschule Lehrküche 
Helga Schmidt Kurs 1 mal,  5,00 Std.
 
Slow food - italienisch NEU 
Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Irmgard Viethen Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Wissen was drin ist - selbst hergestellte Vorratshaltung NEU 
Oedekoven Hauptschule Lehrküche 
Irmgard Viethen Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Hopfen und Malz - Bier selbst brauen  
Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Gunnar Martens Wochenendkurs 3 mal,  15,00 Std.
 
Weingenuss mit allen Sinnen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Christin Fischer Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Whiskey aus Irland - A drop of the Irish NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Matthias Schmidt Kurs 2 mal,  4,00 Std.
 
80 Veranstaltungen  1.348,27 Std. 
 
 
 
 
Programmbereich 4: Sprachen  
 
VHS-Sprachenberatung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
 
Einführung in die chinesische Sprache und Kultur NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kathrin Bode Wochenendkurs 3 mal,  16,00 Std.
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Integrationskurs (25) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Modul 1 

NEU 

Bornheim evang. Gemeindezentrum 
Magdalena Podracka-Wißkirchen Kurs 20 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (25) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Modul 2 - A1 

 

Bornheim evang. Gemeindezentrum 
Magdalena Podracka-Wißkirchen Kurs 20 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (25) gemäß Zuwanderungsgesetz Modul 3  
Bornheim evang. Gemeindezentrum 
Olga Mertes, Magdalena Podracka-
Wißkirchen 

Kurs 20 mal,  100,0 Std.

 
Integrationskurs (23) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Aufbausprachkurs Modul 5 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Bettina Weidner, Martin Pfeifer Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (23) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Modul 6 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Martin Pfeifer, Bettina Weidner Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (23) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Orientierungskurs 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Bettina Weidner, Martin Pfeifer Kurs 16 mal,  60,00 Std.
 
Integrationskurs (19) mit Alphabetisierung - Modul 7  
Bornheim Rathaus Raum 901 
Anette Mandt Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (16) mit Alphabetisierung - Modul 8  
Bornheim Rathaus Raum 901 
Anette Mandt Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (19) mit Alphabetisierung - Modul 9  
Bornheim Rathaus Raum 901 
Anette Mandt Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (21) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Aufbausprachkurs Modul 6 

 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Anette Mandt, Martin Pfeifer Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (21) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Orientierungskurs 

 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Anette Mandt, Martin Pfeifer Kurs 15 mal,  60,00 Std.
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Integrationskurs (27) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Modul 1 

 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Anette Mandt, Martin Pfeifer Kurs 33 mal,  99,00 Std.
 
Deutsch - Test für Zuwanderer  
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N., Türkan Yener Einzelveranstaltung 1 mal,  6,00 Std.
 
English for your job - Stufe B2 Bildungsurlaub  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Veronika Schilling, Traude Perrin Bildungsurlaub 5 mal,  40,00 Std.
 
Englisch Intensiv im Januar  
Merten Franziskusschule 
Christiane Dessington Kurs 9 mal,  27,00 Std.
 
Englisch Stufe A1 Kurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kordula Schiffer Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe A1 - Kurs 3  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe A 1 - Kurs 4  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe A 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe A 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kordula Schiffer Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Easy Conversation Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 12 mal,  24,00 Std.
 
Easy Conversation Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 12 mal,  24,00 Std.
 
Englisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
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Englisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch - Konversation im Alltag - Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Veronika Schilling Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Conversation Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 12 mal,  24,00 Std.
 
Englisch Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe C1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Cambridge Business English Certificate (BEC) Preliminary - B1  
- für Schüler/innen der 9. und 10. Klassen  
In Zusammenarbeit mit dem Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Veronika Schilling Kurs 31 mal,  71,00 Std.
 
Französisch Anfangskurs Stufe A1  
Oedekoven Hauptschule 
Laurence Pieper-Vinson Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Französisch Stufe A1 - Kurs 3  
Oedekoven Hauptschule 
Laurence Pieper-Vinson Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Französisch Stufe  A1 - Kurs 4  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Anke Fritsch Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Conversation - Le français - plutôt à l'oral  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Anke Fritsch Kurs 8 mal,  16,00 Std.
 
Französisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Mechthild Nick Kurs 12 mal,  24,00 Std.
 
Conversation  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Mechthild Nick Kurs 12 mal,  24,00 Std.
 
Soirée de cuisine française  
Merten Franziskusschule; Lehrküche 
Blandine Süßmuth Kurs 1 mal,  5,00 Std.
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Conversation -  Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Blandine Süßmuth Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Intensivkurs im Januar  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
N.N. Kurs 9 mal,  27,00 Std.
 
Italienisch Stufe A1 
Anfangskurs 

 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Kirsten Strüver Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe A1 - Kurs 2  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Eleonora Fulgaro Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe A1 Kurs 3  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe  A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Conversazione italiana facile -  Stufe A2  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Kirsten Strüver Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Lateinische Inschriften lesen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Uta Schmidt-Clausen Kurs 4 mal,  8,00 Std.
 
Niederländisch Stufe A1 
Anfangskurs 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Annie Devos-Fiedler Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Niederländisch Stufe A1 - Kurs 3  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annie Devos-Fiedler Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Intensivkurs im Januar  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Sonia Meurer-Guzmán Kurs 9 mal,  27,00 Std.
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Spanisch  Anfangskurs Stufe A1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marlene Grambach Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe  A1 - Kurs 3  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe A1 - Kurs 4  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Sonia Meurer-Guzmán Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe  A2  
Oedekoven Hauptschule 
Guillermo Rigoni Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 

58 Veranstaltungen  2.384,00 Std. 
 
 
 
 
Programmbereich 5: EDV  
 
Auf einen Blick! Arbeitsorganisation mit Mind Maps NEU 
steht noch nicht fest  
N.N. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Soll ich - oder nicht? Informieren - Ausprobieren - Kurs auswählen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Verena Salber Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std.
 
Wikipedia - wie mache ich mit? NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Dawanda Kennenlernen NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Katrin Klein Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Wie funktioniert mein Smartphone? Grundlagenkurs - insbesondere für 
Senior(inn)en 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 2 mal,  8,00 Std.
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Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs - für Senior(inn)en  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs - für Senior(inn)en  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Burkhart Kroll Kurs 3 mal,  18,00 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet! Aufbaukurs - für Senior(inn)en  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Erste Schritte am eigenen Laptop  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Kurs 5 mal,  20,00 Std.
 
Windows 7 - Tipps und Tricks  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Nikolai Stein Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Digitalfotos/Urlaubsfotos gut organisiert im PC  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Burkhart Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Das komplette MS-Office Paket (2010) - Bildungsurlaub für 
Arbeitnehmer/innen - 
auch für Wiedereinsteiger/innen 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Ursula Scholz Bildungsurlaub 4 mal,  30,00 Std.
 
Textverarbeitung mit WORD 2010 - Grundlagen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Nikolai Stein Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Textverarbeitung mit WORD 2010 - Erweiterung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Nikolai Stein Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Xpert Computerpass: Prüfung Textverarbeitung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  3,00 Std.
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2010 - Grundkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Wochenendkurs 2 mal,  15,00 Std.
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2010 - Grundkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Kurs 5 mal,  20,00 Std.
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2010 - Aufbaukurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ursula Scholz Wochenendkurs 2 mal,  14,00 Std.
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Präsentation mit PowerPoint 2010  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Wochenendkurs 2 mal,  12,00 Std.
 
Outlook 2010 - Kompaktkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 3 mal,  9,00 Std.
 
Public Relations mit neuen Medien - Facebook, Blog, Podcast, Google+ und andere 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Bildungsurlaub 3 mal,  18,00 Std.
 
Einkaufen im Internet - Preisvergleich und Reiseplanung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 3 mal,  9,00 Std.
 
Moderne Webseiten erstellen - Intensivkurs für Eilige  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marc Haunschild Wochenendkurs 2 mal,  18,00 Std.
 
Intensivkurs: Schnelles Lernen der Tastatur mit Multisensorik  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heidrun Pallagst Wochenendkurs 3 mal,  16,00 Std.
 
Zertifikatsprüfung Tastschreiben  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heidrun Pallagst, Verena Salber Einzelveranstaltung 1 mal,  1,00 Std.
 
25 Veranstaltungen  304,33 Std.
 
 
 
Programmbereich 5: Beruf 
 
Tagesmutter/Tagesvater - ein Beruf für mich!? Infoabend zur Qualifizierung 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 

 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Verena Salber, Sarah Heidel-Böhme Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
 
Tagesmutter/Tagesvater - ein Beruf für mich!? Infoabend zur Qualifizierung 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Gemeinde Alfter 
und dem Jugendamt des Rhein-Sieg-Kreises 

 

Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Untergeschoss 
Verena Salber, Gabi Heimersheim, 
Birgit Dewitz 

Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.

 
Tagesmutter/Tagesvater  - ein Beruf für mich! 
Qualifikation gemäß Bundesverband für Kindertagespflege -  160-Stunden-
Kurs 

 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Mehrere Dozent(inn)en Kurs 32 mal,  159,0 Std.
 



24 

 

Portfolio - Beobachtung und Dokumentation im U3-Bereich 
Fortbildung für Erzieher/innen und Tagespflegepersonen 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 

NEU 

steht noch nicht fest  
N.N. Kurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Spielen mit Kindern unter Drei 
Fortbildung für Erzieher/innen und Tagespflegepersonen 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 

NEU 

steht noch nicht fest  
N.N. Kurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Spezialistenwissen - EDV-Bausteine (mit Zertifikat) 
In Zusammenarbeit mit der IHK Bonn/Rhein-Sieg 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Mehrere Dozent(inn)en Kurs  mal,  50,00 Std.
 
Sprachpatenqualifizierung 
In Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis Senioren Alfter und der Fachstelle 
Senioren Bornheim 

NEU 

Oedekoven Rathaus 
Mehrere Dozent(inn)en Kurs 8 mal,  32,00 Std.
 
7 Veranstaltungen  261,00 Std.
 
 
 
GESAMT: 
 
274 Veranstaltungen  5.123,93 Std. 
 

 


