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Anlage 
 

Programmbereich 1: Mensch und Gesellschaft 
 
900 Jahre 'Ruchestorp' (Roisdorf) NEU 
Dr. Ernst Gierlich Exkursion 1 mal,  2,67 Std.
 

 900 Jahre 'Sephteme' (Sechtem) NEU 
Heinz Vorzepf Exkursion 1 mal,  2,67 Std.
 

 Ortsgeschichtlicher Rundgang durch Witterschlick 
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter 

NEU 

Helmut Fuhs Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Mit dem Rad auf Zeitreise von Mondorf bis Wesseling 
In Zusammenarbeit mit dem Stadtarchiv Bornheim 

NEU 

Norbert Zerlett, Christian  Exkursion 1 mal,  8,00 Std.
Lonnemann, Waltraud Rexhaus (angefragt)  
 
Über und unter den Dächern des Kölner Doms  
Dombauverwaltung Mitarbeiter/in Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 

 Führung durch die Grabung im Kölner Dom NEU 
Exkursion  
Dombauverwaltung Mitarbeiter/in Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Caelestis Virgines oder wie himmlische Jungfrauen erst britannische Prin-
zessinnen und dann Kölner Stadtpatronninnen wurden 
Ein Spaziergang durch das Kölner Heil: St. Ursula 

NEU 

Dorothea Wand Exkursion 1 mal,  3,00 Std.
 
Geheimnisvolles Schloss Drachenburg NEU 
Schloss Drachenburg GmbH Exkursion 1 mal,  2,67 Std.
 
'Hinger d'r Britz' 
im Hänneschen-Theater Köln mit Veranstaltungsbesuch 

NEU 

Hänneschen-Theater Exkursion 1 mal,  4,00 Std.
 

 Von Badenixen, Krähen und Investoren - 
Ein Spaziergang durch den Kölner Rheinauhafen 

NEU 

Dorothea Wand Exkursion 1 mal,  3,00 Std.
 
Zu Besuch bei den Vereinten Nationen (UN) NEU 
Harald Ganns Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
'Teheran im Bauch - Wie meines Vaters Land mich fand' 
Lesung Mathias Kopetzki 

NEU 

Bornheim Rathaus 
Mathias Kopetzki Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
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So helfe ich, ohne mich zu gefährden!  
Workshop zur Förderung von Zivilcourage und eigener Sicherheit 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Kriminalkommissariat Kriminalprävention/  
Opferschutz der Polizei Bonn 

Einzelveranstaltung 1 mal,  2,67 Std.

 
Sicherheit für Frauen ab 50 - 
Wie verhalte ich mich in unklaren und beängstigenden Situationen? 
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten sowie der Gleichstellungs-
beauftragten der Stadt Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Edith Grandisch Einzelveranstaltung 1 mal,  4,00 Std.
 
In jeder Situation das richtige Make-up NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Anke von Garrel Wochenendkurs 1 mal,  6,00 Std.
 
Nachhilfe geben - aber richtig! NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ursula Goeth Wochenendkurs 1 mal,  5,00 Std.
 
Babysitterführerschein  
Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Brigitte Häußler-Bitzenhofer Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erfolgreich für das Alter vorsorgen 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Mechthild Upgang Einzelveranstaltung 1 mal,  3,00 Std.
 
Besuch der Brikettfabrik Frechen NEU 
Mitarbeiter/in PV Rheinbraun Fabrik 
Frechen 

Exkursion 1 mal,  2,67 Std.

 
Die Kölner Häfen - Schiffrundfahrt  
N.N. Exkursion 1 mal,  4,00 Std.
 
Zu Besuch im Kameha Grand Hotel NEU 
Mitarbeiter/in Kamera Grand Hotel Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Bornheimer Erdbeeren - Zu Besuch in einer modernen Erdbeerplantage NEU 
Konrad Schwarz Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Schwerbehinderung - Anerkennung eines GdB (Grad der Behinderung) 
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter 

 

Oedekoven Rathaus 
Jürgen Sauerborn Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Rechtzeitig Vorsorge treffen! 
Vollmachten, Patienten- und Betreuungsverfügungen 
In Zusammenarbeit mit der Betreuungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Petra van Beek Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
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Gesetzliche Betreuung für Erwachsene 
In Zusammenarbeit mit dem AWO Betreuungsverein beim Kreisverband 
Rhein-Sieg e.V. 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Kurtenbach Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Aktuelle Informationen zum Mietrecht und zu Nebenkostenabrechnungen NEU 
Bornheim Rathaus 
Michaela Stanke Vortrag 1 mal,  2,67 Std.
 
Kindergarten-Basics für Eltern 
Körper - Seele - Geist brauchen gesunde Nahrung 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

NEU 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Dagmar van der Giet Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
So wird mein Kind 'trocken' NEU 
Roisdorf städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland' 
Dr. Beatrix Dolfen Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Kindergarten oder Tagesmutter: So gelingt der Einstieg NEU 
Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Hilde Pfister Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Ist mein Kind hochbegabt? Erkennen, fördern und integrieren  
hochbegabter Kinder 

NEU 

Roisdorf städt. Montessori-Kindergarten 'Lummerland' 
Elke Keuler Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 

 Das mache ich doch mit links?  
- Ein Abend für Linkshänder, Beidhänder und die, die es nicht genau wissen 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Anne Schwarz Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Kontaktgruppe für Eltern und ihr Baby - ca. 2 bis 5 Monate  
steht noch nicht fest  
Andrea Baumgardt Kurs 14 mal,  20,00 Std.
 
Bewegung für Eltern und ihr Kind - ca. 12-15 Monaten 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 14 mal,  20,00 Std.
 
Bewegung für Eltern und ihr Kind - ab ca. 18 Monaten 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 14 mal,  20,00 Std.
 
Bewegung für Eltern und ihr Kind - ab ca. 18 Monate 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 14 mal,  20,00 Std.
 



Seite 4 von 26 

Wir entdecken große Künstler! 
Für Eltern und ihr Kind (5-7 Jahre) 

NEU 

Oedekoven Hauptschule 
Gaby Müller Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Eltern-Kind-Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (6-10 Jahre) 
- Aquarelle 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Eltern-Kind-Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (6-10 Jahre) 
- Aquarelle 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 5-10 Jahre) - Schnitzen 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 5-10 Jahre) - Schnitzen 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 7-10 Jahre) - Stoffdruck 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' und 
dem AWO-Kindergarten Sonnenstrahl 

 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 7-10 Jahre) - Stoffdruck 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' und 
dem AWO-Kindergarten Sonnenstrahl 

 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 

 Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 5-10 Jahre) - 
Speckstein 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 

 Kreativer Workshop für (Groß-)Eltern und Kinder (ca. 5-10 Jahre) - 
Speckstein 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3,00 Std.
 
Small Talk - 'Eisbrecher' für erfolgreiche Kontakte 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Kurs 1 mal,  4,00 Std.
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Überzeugend argumentieren, schlagfertig reagieren  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Oda Beckmann Wochenendkurs 2 mal,  18,00 Std.
 
Körpersprache - authentisch kommunizieren 
Was es bedeutet, zu seiner Meinung zu stehen 

NEU 

Oedekoven Hauptschule 
Christina Plößl Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Hochsensibilität - eine besondere Begabung und Belastung  
Oedekoven Hauptschule 
Valentin Eisch Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Vom Umgang mit schwierigen Zeitgenoss(inn)en NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dorothee Döring Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erholung und Ausgleich schaffen - aber richtig!  
Von der Kunst Körper, und Seele richtig aufzutanken 

NEU 

Oedekoven Hauptschule 
Claudia Westhäuser Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Die Engel - Berührung mit der himmlischen Welt? NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Willy-Peter Müller Vortrag 1 mal,  3,00 Std.
 

 Pfundsfrauen zeigen wahre Größe 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Annette Schelb Wochenendkurs 2 mal,  12,00 Std.
 

 Sprachkarate für Frauen 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Annette Schelb Wochenendkurs 2 mal,  12,00 Std.
 

 Sicher und überzeugend mitreden!  
Gesprächsführung und Rhetorik für Frauen und Männer 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Oda Beckmann Bildungsurlaub 5 mal,  40,00 Std.
 
Themenreihe: Aspekte der Sozialphilosophie 
'All you need is love' - Die Kunst des Liebens und Sich-lieben-lassens 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Prof. Dr. Hans-Joachim Pieper Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Theodor W. Adorno: Ästhetische Theorie 
In Zusammenarbeit mit der Alanus Hochschule und der VHS Bonn 

NEU 

Alfter Alanus Hochschule Campus I (Johannishof) 
Prof. Dr. Günter Seubold Wochenendkurs 2 mal,  13,00 Std.
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Die Reise des Lebens, die Reise zu Allah  
In Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis für Ausländerfragen und Integration Alfter 
Oedekoven Rathaus 
Soraia Adgham Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 

 Was ist in der Kugel?  
Zu Besuch beim Fraunhofer Institut für Hochfrequenzphysik und Radartech-
nik FHR (ehemals FGAN) 

NEU 

N.N., Fraunhofer Institut Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 

 Helium, CO², Sauerstoff 
Experimente mit Gasen - für Eltern und Ihr Kind (9-14 Jahren) 

NEU 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Dr. Karl Waid Kurs 2 mal,  6,00 Std.
 

 Wie kommt die Luft in den Teig? NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Karl Waid Kurs 1 mal,  2,60 Std.
 
Familien-Abenteuer: Jäger der Nacht erleben 
Für Eltern und Kinder ab 8 Jahren 
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn 

 

Swisttal-Dünstekoven NABU-Naturschutzstation  
Olaf Stümpel Exkursion 1 mal,  3,00 Std.
 
Wildkräuterspaziergang - Essbare wild wachsende Pflanzen  
Helga Schmidt Exkursion 1 mal,  3,33 Std.
 

 Wildkräuterspaziergang - Essbare wild wachsende Pflanzen  
Helga Schmidt Exkursion 1 mal,  3,33 Std.
 
Nächtliches Abenteuer: Im Reich der geheimnisvollen Fledermäuse 
Für Eltern und Kinder ab 8 Jahren 
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn 

 

Swisttal-Dünstekoven NABU-Naturschutzstation  
Olaf Stümpel Exkursion 1 mal,  3,33 Std.
 
Besuch im Botanischen Garten Bonn 
In Zusammenarbeit mit der VHS Erftstadt 

NEU 

N.N., VHS Erftstadt Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Nichts als Steine!  
Besuch im mineralogischen Museum der Universität Bonn 
In Zusammenarbeit mit der VHS Erftstadt 

NEU 

N.N., VHS Erftstadt Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Die Kartoffel - historisch, kulinarisch, biologisch und chemisch betrachtet für 
Eltern und ihr Kind (6-10 Jahre) 
In Zusammenarbeit mit dem städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 

NEU 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Dr. Karl Waid Wochenendkurs 2 mal,  5,33 Std.
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 Bäume erzählen Geschichten NEU 
Anja Nießen Exkursion 1 mal,  3,00 Std.
 
Imker Lehrgang 
In Zusammenarbeit mit dem Kreisimkerverband Bonn 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Friedel Mirbach Wochenendkurs 7 mal,  43,00 Std.
 
Tipps zum Kauf gebrauchter Immobilien  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Andrea Gräf Wochenendkurs 1 mal,  6,00 Std.
 
70 Veranstaltungen  413,94 Std. 
 
 
 
 
Programmbereich 2: Kultur - Gestalten  
 
VHS - Semestereröffnung 
Erklär mir, Liebe!  
Die unmögliche Beziehung zwischen Max Frisch und Ingeborg Bachmann 

NEU 

Oedekoven Hauptschule 
Karin Punitzer, Bernd Rieser Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
 
Literaturgesprächskreis 
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei Bornheim 

 

Bornheim Stadtbücherei 
Iris Schürmann-Mock Kurs 5 mal,  10,00 Std.
 
Zeit für neue Bücher - eine literarische Bücherschau 
In Zusammenarbeit mit der Öffentlichen Bücherei St. Matthäus 

 

Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus 
Dorothee Grütering Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Kafkas labyrinthische Welten zwischen Faszination und Irritation NEU 
Rösberg Trimbornhof  
PD Dr. Jürgen Nelles Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 

 Mit Rilke und Ringelnatz auf die Waldau 
Abendspaziergang zum Sommeranfang 
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei Bornheim 

 

Iris Schürmann-Mock Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Peter Paul Rubens 
Ausstellungsbesuch im Von-der Heydt Museum Wuppertal 

NEU 

Von der Heydt- Museum Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Aufbruch in die Moderne 
Die Sammlung Haubrich im Museum Ludwig in Köln 

NEU 

Dr. Jenny Graf-Bicher Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
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Gauguin und der Symbolismus NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hermann F. Schweitzer Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Skulpturenpark Köln - Führung NEU 
Dr. Jenny Graf-Bicher Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
Im Galopp durch die Jahrhunderte 
Kunsthistorische Betrachtung Teil 1 - Die griechische und römische Antike 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Anke-Angelika Pütz Kurs 5 mal,  10,00 Std.
 
Acrylmalerei - Erste Schritte  
Bornheim Europaschule  
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Acrylmalerei - Weitere Schritte  
Bornheim Europaschule  
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Workshop Acrylmalerei  
Bornheim Europaschule  
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std.
 
Workshop Acrylmalerei für Fortgeschrittene  
Bornheim Europaschule  
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std.
 
Workshop Experimentelle Acrylmalerei  
Bornheim Europaschule  
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11,00 Std.
 

 Acrylmalerei - Erste Schritte  
Bornheim Europaschule  
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Gestalten mit Ton NEU 
Oedekoven Hauptschule  
Barbara Rehbann Kurs 4 mal,  12,00 Std.
 
Musiktheorie praxisnah erklärt NEU 
Merten Franziskusschule 
Katja Beisch Kurs 5 mal,  10,00 Std.
 
Stimme und Singen 
Sing a Song 

NEU 

Oedekoven Hauptschule 
Sara Kande Kurs 2 mal,  6,00 Std.
 

 So entsteht die Orgel: Zu Besuch bei Orgelbau Klais NEU 
Mitarbeiter/in Orgelbau Klais Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
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Samba-Batucada-Workshop  
Bornheim Wallrafschule  
Gruppe Sambastico Bornheim Wochenendkurs 1 mal,  6,00 Std.
 

 Bluesharp-Workshop für Anfänger/innen 
Mundharmonika spielen(d) lernen 

 

Bornheim Wallrafschule  
Volker Rudolphi Wochenendkurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Stepptanz für Anfänger/innen NEU 
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Susi Königstein Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Tanzen verbindet - internationale Kreistänze 
In Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis für Ausländerfragen und Integration 
in Alfter 

NEU 

Oedekoven Hauptschule 
Elisabeth Stennes-Falter Kurs 3 mal,  12,00 Std.
 
Tanzen für Paare - Salsa  
Bornheim Wallrafschule  
Jörg Bachmann Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Tanzen für Paare  - Discofox  
Bornheim Wallrafschule 
Jörg Bachmann Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Tanzen für Paare und Hochzeitspaare  
Bornheim Wallrafschule 
Jörg Bachmann Wochenendkurs 3 mal,  12,00 Std.
 
Tanzen für Paare - Eine Einführung 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum Sechtem 

NEU 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 
Christiane Meyer Kurs 5 mal,  10,00 Std.
 
Tanzen für Paare - Grundkurs für Anfänger/innen  
Oedekoven Hauptschule Aula 
Dorothea Homiße Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Tanzen für Paare -  Aufbaukurs/Fortgeschrittenenkurs  
Oedekoven Hauptschule Aula 
Christiane Meyer Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 

 Tanzen für Paare - Salsa  
Bornheim Wallrafschule 
Jörg Bachmann Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 

 Tanzen für Paare  - Discofox  
Bornheim Wallrafschule 
Jörg Bachmann Kurs 1 mal,  4,00 Std.
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Line Dance - Workshop  
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Manuela Billig Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Orientalischer Tanz/Bauchtanz Grundkurs  
Bornheim Wallrafschule 
Manuela Semrau Kurs 11 mal,  14,67 Std.
 
Orientalischer Tanz / Bauchtanz Aufbaukurs  
Bornheim Wallrafschule 
Manuela Semrau Kurs 11 mal,  14,67 Std.
 

 "Aus dem Bauch heraus" - Selbstfindung mit orientalischem Tanz  
Bornheim Wallrafschule 
Manuela Semrau Kurs 2 mal,  8,00 Std.
 
American Tribal Dance NEU 
Bornheim Wallrafschule 
Manuela Semrau Kurs 3 mal,  12,00 Std.
 
Die Deutsche Welle in Bonn NEU 
Mitarbeiter/in Deutsche Welle Exkursion 1 mal,  2,00 Std.
 
TV-Kurs für Einsteiger 
In Zusammenarbeit mit der Landesanstalt für Medien 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Benedikt Borchers Wochenendkurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Fotokurs  
Oedekoven Hauptschule 
Helmuth Ehl Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Fotoforum  
Oedekoven Hauptschule 
Helmuth Ehl Kurs 9 mal,  27,00 Std.
 

 Endlich bessere Fotos - Grundkurs digitale Fotografie mit Bildbearbeitung 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Adobe Photoshop CS5 
Einführung in die digitale Bildbearbeitung (Grundkurs) 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Adobe Photoshop CS5 
Erweiterung der digitalen Bildbearbeitung 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Modewerkstatt - Zeit zum Nähen - für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Merten Franziskusschule 
Monika Siebertz Kurs 8 mal,  24,00 Std.
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Die Kraft der Mode - Nähkurs für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Kurs 8 mal,  32,00 Std.
 
Die Kraft der Mode - Nähkurs für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Kurs 7 mal,  28,00 Std.
 
Wie funktioniert's? Nähmaschinen-Einführung  
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Wochenendkurs 1 mal,  9,00 Std.
 
Nähen und Zuschneiden für Jugendliche NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dorothea Krumpen Kurs 3 mal,  18,00 Std.
 
49 Veranstaltungen  531,34 Std. 
 
 
 
 
Programmbereich 3: Gesundheit  
 
Autogenes Training 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 

 

Bornheim Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 
Dorothea Schleich-Potthast Kurs 8 mal,  16,00 Std.
 
Progressive Muskelrelaxation (PMR nach Jacobsen) NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Lydia Schwonke Kurs 8 mal,  16,00 Std.
 
Yoga NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Stefanie Kretschmer Kurs 17 mal,  34,00 Std.
 
Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene: 
Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille 

 

Bornheim Wallrafschule alte Turnhalle 
Lutz Reichardt Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene: 
Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille 

 

Bornheim Wallrafschule alte Turnhalle 
Lutz Reichardt Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene: 
Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille 

 

Volmershoven Mehrzweckhalle 
Lutz Reichardt Kurs 16 mal,  32,00 Std.
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Yoga für Anfänger/innen und Fortgeschrittene: NEU 
Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille - zum Kennenlernen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Lutz Reichardt Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Hatha-Yoga am Vormittag für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Hatha-Yoga am Vormittag für Anfänger/innen und Fortgeschrittene  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Bornheim Wallrafschule 
Jeanette Pippon Kurs 14 mal,  28,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Bornheim Wallrafschule 
Jeanette Pippon Kurs 14 mal,  28,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Bornheim Wallrafschule 
Renate Dietz Kurs 10 mal,  20,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Hatha-Yoga  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Hatha-Yoga am Wochenende  
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Renate Dietz Wochenendkurs 5 mal,  10,00 Std.
 

 Hatha-Yoga zum Kennenlernen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 3 mal,  6,00 Std.
 
Tai-Chi / Qi-Gong Grundkurs 
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 

NEU 

Brenig Jugend- und Gemeinschaftsraum 
Martin Kasper Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Tai-Chi / Qi-Gong Grundkurs 
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 

 

Brenig Jugend- und Gemeinschaftsraum 
Martin Kasper Kurs 16 mal,  32,00 Std.
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Tai-Chi: Peking Form - Teil I  
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 

 

Brenig Jugend- und Gemeinschaftsraum 
Martin Kasper Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Tai-Chi: Peking Form - Teil II  
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 

 

Brenig Jugend- und Gemeinschaftsraum 
Martin Kasper Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Qi-Gong -Schnuppernachmittag  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Karin Lutz Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Atem, Bewegung, Achtsamkeit - ein guter Start in die Woche 
- Sensible Körperarbeit nach Gindler/Goralewski 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Aenne Lara Busmann Kurs 16 mal,  21,33 Std.
 

 Atem, Bewegung, Achtsamkeit - Sensible Körperarbeit nach Gind-
ler/Goralewski - Informationsabend mit Praxis 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Aenne Lara Busmann Einzelveranstaltung 1 mal,  2,67 Std.
 

 Atemzeit - Auszeit Entspannung und Vitalität durch bewusste Atmung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Christel Büsch Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Beckenboden - Workshop 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 

 

Bornheim Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 
Dorothea Schleich-Potthast Kurs 1 mal,  2,67 Std.
 
Beckenboden - ein starkes Stück Frau 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 

 

Bornheim Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl' 
Dorothea Schleich-Potthast Kurs 7 mal,  14,00 Std.
 
Pilates für Anfänger/innen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gabriele Schulz Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Rücken Power Mix mit Yoga & Pilates Elementen  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Gabriele Schulz Kurs 17 mal,  34,00 Std.
 
Core-Training NEU 
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Gabriele Schulz Kurs 10 mal,  20,00 Std.
 
Vom Federball zum Wettkampfspiel - Grundkurs Badminton  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium; Turnhalle 1 
Maike Masurat Kurs 15 mal,  30,00 Std.
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Stoffwechsel-Power  
Bornheim Europaschule Turnhalle 3 
Gaby Müller Kurs 17 mal,  22,67 Std.
 
Zumba Fitness® Workshop I  
Bornheim Wallrafschule 
Simone Unger Wochenendkurs 2 mal,  6,00 Std.
 
Zumba Fitness® Workshop II  
Bornheim Wallrafschule 
Simone Unger Wochenendkurs 2 mal,  6,00 Std.
 
Zumba Fitness® Workshop III  
Bornheim Wallrafschule 
Simone Unger Wochenendkurs 2 mal,  6,00 Std.
 

 Zumba Fitness® Workshop IV  
Bornheim Wallrafschule 
Simone Unger Wochenendkurs 2 mal,  6,00 Std.
 
Faszination Bogenschießen 
In Zusammenarbeit mit dem Bogensportclub Vorgebirge 

 

Walberberg Schießplatz des BSC Vorgebirge 
Bernd Roffalski Wochenendkurs 1 mal,  5,00 Std.
 
Faszination Bogenschießen 
In Zusammenarbeit mit dem Bogensportclub Vorgebirge 

 

Walberberg Schießplatz des BSC Vorgebirge 
Bernd Roffalski Wochenendkurs 1 mal,  5,00 Std.
 

 Faszination Bogenschießen 
In Zusammenarbeit mit dem Bogensportclub Vorgebirge 

 

Walberberg Schießplatz des BSC Vorgebirge 
Bernd Roffalski Wochenendkurs 1 mal,  5,00 Std.
 
Lauf dich fit!  
Bornheim Franz-Farnschläder-Stadion 
Gabriele Schulz Kurs 8 mal,  16,00 Std.
 

 Marathontraining - Lauf ABC NEU 
steht noch nicht fest  
Ansgar Stakemeier Kurs 4 mal,  8,00 Std.
 
Gymnastik und Sportspiele für Männer  
Volmershoven Mehrzweckhalle 
Günther Zank Kurs 19 mal,  38,00 Std.
 
Präventives Herz-Kreislauf- und  Muskeltraining - zur Erhaltung oder Steige-
rung der körperlichen Leistungsfähigkeit 

 

Witterschlick Grundschule Turnhalle 
Susanne Hess Kurs 16 mal,  32,00 Std.
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Beweglich und fit - für Frauen  
Bornheim Europaschule Turnhalle 2 
Gisela Stier Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Knackig und fit - für Frauen 
Zum Kennenlernen 

NEU 

Bornheim Bornheimer Musikschule e.V. 
Ansgar Stakemeier Kurs 2 mal,  4,00 Std.
 
Knackig und fit - für Frauen  
Bornheim Bornheimer Musikschule e.V. 
Ansgar Stakemeier Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik  
Witterschlick Grundschule Turnhalle 
Susanne Hess Kurs 16 mal,  32,00 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik I  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Anja Hübner Kurs 17 mal,  34,00 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik II 
für Fortgeschrittene 

 

Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Anja Hübner Kurs 17 mal,  34,00 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik  
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Juliane Hombach Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Aqua-Fitness A NEU 
Bornheim HallenFreizeitBad 
N.N. Kurs 15 mal,  15,00 Std.
 
Aqua-Fitness B NEU 
Bornheim HallenFreizeitBad 
N.N. Kurs 15 mal,  15,00 Std.
 
Aqua-Fitness I  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Michaela König - el Moustaje Kurs 17 mal,  17,00 Std.
 
Aqua-Fitness II  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Michaela König - el Moustaje Kurs 17 mal,  17,00 Std.
 
Aqua-Fitness III  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Michaela König - el Moustaje Kurs 17 mal,  17,00 Std.
 
Aqua-Jogging I  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Michaela König - el Moustaje Kurs 15 mal,  15,00 Std.
 



Seite 16 von 26 

Aqua-Jogging II  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Michaela König - el Moustaje Kurs 17 mal,  17,00 Std.
 

 Sommer-Aqua-Jogging  
Bornheim HallenFreizeitBad 
Michaela König - el Moustaje Kurs 8 mal,  8,00 Std.
 
Wege zur spirituellen Erfahrung NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rufus Keller Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Kraft schöpfen in einer besonderen Zeit NEU 
steht noch nicht fest  
Lydia Schwonke, Ute Wagner,  
Anja Nießen 

Kurs 5 mal,  13,00 Std.

 
Allergien selbst behandeln  
Bornheim Rathaus 
Helga Schmidt Kurs 1 mal,  3,00 Std.
 
60 plus, essen mit Genuss - Ernährung in der 2. Lebenshälfte NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Petra Schubert Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Marte Meo in der Altenpflege 
In Zusammenarbeit mit dem Seniorenwohnheim Maria Hilf 

NEU 

Roisdorf Seniorenwohnheim Maria Hilf 
Dr. Ursula Becker Vortrag 1 mal,  2,00 Std.
 
Balsam für die Augen - Ganzheitliches Sehtraining NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marion Schreck Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Den Alltag beweglich meistern mit der Feldenkraismethode  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Krista Ruepp Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Massage - die Kunst der Berührung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marie Kirchharz Wochenendkurs 1 mal,  7,00 Std.
 
Fußreflexzonenmassage 
In Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum 'Klapperschuh' 

 

Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 
Doris Gebhardt Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Lebensrettende Sofortmaßnahmen - für Führerscheinbewerber/innen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
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Lebensrettende Sofortmaßnahmen - für Führerscheinbewerber/innen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erste Hilfe - Grundlagen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Erste Hilfe - Grundlagen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Erste Hilfe Training 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erste Hilfe Training 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erste Hilfe bei Notfällen im Säuglings- und Kindesalter 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Erste Hilfe Grundlagen für Tagespflegepersonen, Erzieher/innen u.a. 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 3 mal,  20,00 Std.
 
Kochen für Einsteiger/innen NEU 
Merten Franziskusschule 
Ute Wagner Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Rezepte aus Kampanien NEU 
Merten Franziskusschule 
Irmgard Viethen Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Knödel als Hauptgericht NEU 
Oedekoven Hauptschule  
Helga Schmidt Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Spargelkochkurs  
Merten Franziskusschule 
Ute Wagner Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Afrikanische Inselküche NEU 
Oedekoven Hauptschule  
Alphonsine Kayinamura Kurs 1 mal,  4,00 Std.
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Fingerfood NEU 
Merten Franziskusschule 
Angelika Schumacher Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 
Rezepte aus Calabrien NEU 
Oedekoven Hauptschule  
Irmgard Viethen Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 

 Hähnchen International NEU 
Merten Franziskusschule 
Helga Schmidt Kurs 1 mal,  4,00 Std.
 

 Japanisch kochen für Einsteiger NEU 
Merten Franziskusschule 
Ute Wagner Wochenendkurs 1 mal,  6,00 Std.
 
Whisk(e)y - Flüssiger Sonnenschein  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Matthias Schmidt Kurs 2 mal,  4,00 Std.
 
Weingenuss mit allen Sinnen  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Christin Fischer Wochenendkurs 1 mal,  4,00 Std.
 
86 Veranstaltungen  1378,34 Std. 
 
 
 
 
Programmbereich 4: Sprachen  
 
VHS-Sprachenberatung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
 
Integrationskurs (22) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Anfangskurs: Modul 1 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Martin Pfeifer, Bettina Weidner Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (22) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Modul 2 - A1 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Martin Pfeifer, Bettina Weidner Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (22) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Modul 3 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Martin Pfeifer, Bettina Weidner Kurs 25 mal,  100,0 Std.
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Integrationskurs (22) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Aufbausprachkurs Modul 4 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Bettina Weidner, Martin Pfeifer Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (20) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Modul 5 

 

Bornheim evang. Gemeindezentrum 
Olga Mertes, Magdalena Podracka-Wißkirchen Kurs 20 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (20) gemäß Zuwanderungsgesetz Modul 6  
Bornheim evang. Gemeindezentrum 
Olga Mertes, Magdalena Podracka-Wißkirchen Kurs 20 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs  (17) gemäß Zuwanderungsgesetz 
Orientierungskurs 

 

Bornheim evang. Gemeindezentrum 
Olga Mertes, Magdalena Podracka-Wißkirchen Kurs 12 mal,  60,00 Std.
 

 Deutsch - Test für Zuwanderer - A2/B1  
Bornheim Rathaus 
N.N., Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  3,00 Std.
 
Integrationskurs mit Alphabetisierung (19), Modul 5  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Anita Hoffmann, Anette Mandt Kurs 33 mal,  100,0 Std.
 
Deutsch - Test für Zuwanderer  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Türkan Yener, Shulah Musleh Einzelveranstaltung 1 mal,  6,00 Std.
 
Integrationskurs (16) mit Alphabetisierung - Modul 10  
Bornheim Rathaus 
Emel Kartal-Moussamih, Anette Mandt Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (16) mit Alphabetisierung - Modul 11  
Bornheim Rathaus 
Emel Kartal-Moussamih, Anette Mandt Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (16) mit Alphabetisierung -  Modul 12  
Bornheim Rathaus 
Emel Kartal-Moussamih, Anette Mandt Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (20) gemäß Zuwanderungsgesetz - Modul 3  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Anette Mandt, Olga Mertes Kurs 25 mal,  100,0 Std.
 
Integrationskurs (20) gemäß Zuwanderungsgesetz  
Aufbausprachkurs Modul 4 

 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Anette Mandt, Olga Mertes Kurs 25 mal,  100,0 Std.
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Deutsch für den Beruf Stufe B2 
Intensivkurs mit Prüfungsvorbereitung 

NEU 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
N.N. Kurs 10 mal,  30,00 Std.
 
Deutsch für den Beruf Stufe B2 
Intensivkurs Teil 2 

NEU 

Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
N.N. Kurs 10 mal,  30,00 Std.
 
Einbürgerungstest  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std.
 
Einbürgerungstest  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std.
 

 Einbürgerungstest  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std.
 
Englisch Stufe A1 Anfangskurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe A1 - Kurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe A 1 - Kurs 4  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe A 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe A 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kordula Schiffer Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
English Refresher Course - Stufe B1  
Oedekoven Hauptschule 
Christiane Dessington Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Easy Conversation Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 15 mal,  30,00 Std.
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Easy Conversation Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch - Konversation im Alltag - Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Veronika Schilling Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Conversation Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Englisch Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
English for your job - Stufe B1 Bildungsurlaub  
steht noch nicht fest  
Klaus Erfurth Bildungsurlaub 5 mal,  40,00 Std.
 

 Englisch Wiederholungskurs - A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 3 mal,  6,00 Std.
 
Wie gut sind Ihre Kenntnisse der französischen Grundgrammatik? Stufe A1 NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Wilfried Heindrichs Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Französisch Anfangskurs Stufe A1  
Oedekoven Hauptschule 
Laurence Pieper-Vinson Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Französisch Stufe A1 - Kurs 2  
Oedekoven Hauptschule 
Laurence Pieper-Vinson Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Französisch Stufe  A1 - Kurs 3  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Anke Fritsch Kurs 15 mal,  30,00 Std.
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Französisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Mechthild Nick Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Französisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Mechthild Nick Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Conversation -  Stufe B2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Blandine Süßmuth Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Anfangskurs - Stufe A1  
Oedekoven Hauptschule 
Klaus J. Frische Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe A1 Kurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe A2  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Kirsten Strüver Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe  A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Conversazione italiana facile -  Stufe A2  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Kirsten Strüver Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Italienisch Stufe B1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Niederländisch Stufe A1 - Anfangskurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Lisa Lormann Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Niederländisch Stufe A1 - Kurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annie Devos-Fiedler Kurs 15 mal,  30,00 Std.
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Spanisch für Urlaub und Reise  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Wochenendkurs 3 mal,  16,00 Std.
 
Spanisch Anfangskurs Stufe A1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marlene Grambach Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe  A1 - Kurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe A1 - Kurs 3  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Sonia Meurer-Guzmán Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe A1 - Kurs 4  
Oedekoven Hauptschule 
Guillermo Rigoni Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe  A2  
Oedekoven Hauptschule 
Guillermo Rigoni Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Spanisch Stufe A2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 15 mal,  30,00 Std.
 
Türkisch Stufe A1 - Kurs 2  
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium Nebengebäude 
Emel Kartal-Moussamih  15 mal,  30,00 Std.
 

64 Veranstaltungen  2.575 Std. 
 
 
 
 
Programmbereich 5: EDV  
 
Soll ich - oder nicht? Was bringen mir PC-Kurse? NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Verena Salber Einzelveranstaltung 1 mal,  1,33 Std.
 
Wie funktioniert mein Smartphone? Grundlagenkurs für Senior(inn)en NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 2 mal,  8,00 Std.
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Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs - für Senior(inn)en  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs - für Senior(inn)en  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs - für Senior(inn)en  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Burkhart Kroll Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs - für Senior(inn)en  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Erste Schritte am eigenen Laptop  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Kurs 5 mal,  20,00 Std.
 
Windows 7 - Tipps und Tricks  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Wochenendkurs 1 mal,  8,00 Std.
 
Das komplette MS-Office Paket (2010) - Bildungsurlaub für Arbeitneh-
mer/innen - 
auch für Wiedereinsteiger/innen 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Ursula Scholz Bildungsurlaub 4 mal,  30,00 Std.
 
Textverarbeitung mit WORD 2010 - Aufbaukurs 1  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 5 mal,  15,00 Std.
 
Textverarbeitung mit WORD 2010 - Aufbaukurs 2  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 
Xpert Computerpass: Prüfung Textverarbeitung  
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  3,00 Std.
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2010 - Grundkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Wochenendkurs 2 mal,  15,00 Std.
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2010 - Grundkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Kurs 5 mal,  20,00 Std.
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2010 - Aufbaukurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Wochenendkurs 2 mal,  15,00 Std.
 



Seite 25 von 26 

Präsentation mit PowerPoint 2010  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Wochenendkurs 2 mal,  12,00 Std.
 
Outlook 2010 - Kompaktkurs  
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 2 mal,  8,00 Std.
 
PR mit neuen Medien -Facebook, Blogs, Podcast, Google+ und andere NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Bildungsurlaub 3 mal,  18,00 Std.
 
Einkaufen im Internet - Preisvergleich und Reiseplanung NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 2 mal,  8,00 Std.
 
Intensivkurs I: Schnelles Lernen der Tastatur mit Multisensorik NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heidrun Pallagst Kurs 3 mal,  16,00 Std.
 
Intensivkurs II: Schnelles Lernen der Tastatur mit Multisensorik NEU 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heidrun Pallagst Kurs 4 mal,  16,00 Std.
 

 Tastschreiben am PC nach der multisensorischen Methode für Erwach-
sene und Jugendliche ab 14 Jahren 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Klaus Kluth Kurs 5 mal,  20,00 Std.
 
22 Veranstaltungen  310,33 Std.
 
 
 
Programmbereich 5: Beruf 
 
Berufliche Abschlüsse (aus dem Ausalnd) anerkennen lassen  
- Beratungsabend 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Sebastian Atmer Vortrag 1 mal,  1,33 Std.
 

 Berufliche Belastungen gelassener bewältigen  
- Intensivseminar nach AWb 

 

Roisdorf VHS-Gebäude 
Gabriele Leininger-Krings Bildungsurlaub 3 mal,  24,56 Std.
 
Tagesmutter/Tagesvater - ein Beruf für mich!? Infoabend zur Qualifizierung 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 

 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Annette Landschütz-Wolff, 
Verena Salber  

Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
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Tagesmutter/Tagesvater - ein Beruf für mich!? Infoabend zur Qualifizierung 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Gemeinde Alfter 
und dem Jugendamt des Rhein-Sieg-Kreises 

 

Oedekoven Rathaus 
Birgit Dewitz, Verena Salber  Einzelveranstaltung 1 mal,  2,00 Std.
 
Tagesmutter/Tagesvater  - ein Beruf für mich!  
Qualifikation gemäß Bundesverband für Kindertagespflege  

 

Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Christina Baum, Brigitte Häußler-
Bitzenhofer, Barbara Michalke,  
Daniela Wollweber-Saß u.a. 

Kurs 32 mal,  159,00 Std.

 
Moderationstechniken - Fortbildung für Erzieherinnen und Erzieher in Lei-
tungsfunktion 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Kurs 2 mal,  16,00 Std.
 

 Elterngespräche - Konfliktgespräche 
Fortbildung für Erzieherinnen und Erzieher und Mitarbeiter/innen der OGS 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 

NEU 

Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Kurs 2 mal,  16,00 Std.
 
Voranzeige auf das 2. Semester 2013 
Sprachpatenqualifizierung 
In Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis Senioren Alfter und der Fachstelle 
Senioren Bornheim 

NEU 

steht noch nicht fest  
Mehrere Dozent(inn)en Kurs 8 mal,  32,00 Std.
 
7 Veranstaltungen  220,89 Std.
 
 
 
GESAMT: 
 
298 Veranstaltungen  5.429,84 Std. 
 


