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Betreff 
 

Studienprogramm für das 2. Semester 2011 

Beschlussentwurf: 
Der Fachausschuss 'Volkshochschule' beschließt das Studienprogramm für das 2. Semester 
2011 mit den vom Bürgermeister vorgelegten Inhalten. 
 
Sachverhalt: 
Der als Anlage beigefügte Entwurf des Studienprogramms für das 2. Semesters 2011 (Sep-
tember 2011 bis Januar 2012) umfasst Angebote entsprechend § 3 sowie § 11 des Weiter-
bildungsgesetzes sowie Veranstaltungen zur Gesundheitsprävention. Die Bedarfserhebung 
und Planung des Programms orientierte sich u.a. an der Nachfrage in den vergangenen Se-
mestern, aktuellen Themen in Medien und Gesellschaft, Vorschlägen von Dozent(inn)en, 
Angeboten anderer Anbieter und Teilnehmerbefragungen.  
 
Das beigefügte Studienprogramm umfasst in den Programmbereichen 

1 - Mensch und Gesellschaft  
2 - Kultur und Gestalten 
3 - Gesundheit 
4 - Sprachen 
5 - Arbeit und Beruf 
6 - Grundbildung 

insgesamt 281 Veranstaltungen mit 4.418 Unterrichtsstunden. 
 
Im Programmbereich 1 - Mensch und Gesellschaft - mit seinem breiten Themenangebot 
liegt ein Schwerpunkt wiederum auf der Eltern- und Familienbildung. In Kooperation mit Fa-
milienzentren bzw. Kindertageseinrichtungen bietet die Volkshochschule Vorträge an, die 
Erziehungskompetenzen stärken (z.B. 'Motzig, trotzig, liebeshungrig... wenn Eltern nicht so 
wollen wie ihre Kinder', 'Komm, erzähl mir was - Wie Eltern die Sprachentwicklung ihres Kin-
des im Familienalltag anregen und fördern können') oder gesellschaftspolitische Themen 
(z.B. 'Testamente für junge Eltern', 'Mobbing - die etwas andere Gewalt') aufgreifen. Kurse 
für Eltern mit ihren Babys unter kompetenter Leitung ermöglichen einerseits den Kindern 
erste soziale Gruppenkontakte und bieten andererseits Eltern ein Forum für alltägliche päda-
gogische und praktische Fragestellungen. In Kursen für Eltern mit älteren Kindern steht da-
gegen das gemeinsame Tun - entweder im kreativen oder im naturwissenschaftlichen Be-
reich (z.B. 'Experimentieren und Physik verstehen', 'Naturwerkstatt: Coole Experimente für 
Vater und Kind', 'Der Herbst im Wald') - im Vordergrund.  
Die Zielgruppe der Senior(inn)en steht im Fokus rechtlicher Vorträge wie z.B. 'Erben und 
Vererben', 'Rechtzeitig Vorsorge treffen', 'Informationen zum Alterseinkünftegesetz', die in 
Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter oder dem Seniorenhaus 
St. Angela in Hersel durchgeführt werden. In der Veranstaltung 'Tücher binden' haben Ange-
hörige und Betreuungsbedürftige bzw. Bewohnerinnen in Seniorenheimen Gelegenheit, sich 
neu zu begegnen und gemeinsam neue Erfahrungen zu machen.  
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Im Themenbereich 'Kommunikation' findet sich sowohl eine 'klassisches' Rhetorik-Angebot 
als auch Veranstaltungen zu einzelnen Aspekten ('Die Kunst der ersten Begegnung') oder 
Ausrichtungen ('Gewaltfreie Kommunikation (GFK) nach Marshall B. Rosenberg').  
Philosophische bzw. psychologische Fragestellungen ('Das Glück ist nicht lila', 'Warum bin 
ich so wie ich bin', 'Der 'innere Schweinehund' - wirklich ein Schweinehund?! Zum Umgang 
mit blockierendem Verhalten', 'Methoden zur Leistungssteigerung des Gedächtnisses') ste-
hen neben Einblicken in Wirtschaft und Forschung ('Zu Besuch bei der DLR', 'Zu Besuch bei 
der Deutschen Steinzeug GmbH') oder Finanzfragen ('Baufinanzierung - Tipps zur richtigen 
Finanzplanung').  
Ein Vortrag des Verfassers einer bedeutenden Biografie über Friedrich den Großen anläss-
lich dessen 300. Geburtstages ist einer der Höhepunkte des Programmbereiches.  
 
Programmbereich 2 - Kultur und Gestalten - 
Ein Vortrag zur Donnerstag-Gesellschaft Alfter wird lokale Kunst- und Kulturgeschichte prä-
sentieren. Literaturvorträge widmen sich in diesem Herbst Goethe und Dürrenmatt. Musikali-
sche und musikhistorische Facetten im Werk Gustav Mahlers werden in einem Kurs im 
Beethoven-Stift beleuchtet. Kreativ schreibend lässt sich in einem Wochenendkurs Anfang 
2012 der persönliche Jahresrückblick gestalten. In Kooperation mit der Öffentlichen Bücherei 
Alfter wird ein Seminar zur literarischen Gattung der Novelle angeboten. Im Rahmen der 
‚Jungen VHS’ ist eine Exkursion in den Kölner Media Park zu 1Live geplant. 
Bewährte Trommel- und Mundharmonika- Kurse finden sich ebenso im Programm wie ver-
schiedene Tanz- und Fotokurse. Auch die beliebten Acrylmalkurse sowie die ‚Kreativen El-
tern-Kind-Workshops’ sollen im zweiten Semester 2011 wieder stattfinden. Da der Werkraum 
der Bornheimer Wallraf-Schule nicht mehr zur Verfügung steht, werden für diese Kreativkur-
se zur Zeit noch alternative Räumlichkeiten gesucht.  
 
Der Programmbereich 3 - Gesundheit - umfasst wiederum Angebote in den Bereichen Ent-
spannung (Autogenes Training, Yoga, Mediation, Tai Chi Quan, Qi Gong) sowie Bewegungs-
/Gymnastikkurse zum Erhalt und zur Stärkung der Gesundheit. Neue Angebote sind dabei 
z.B. 'Entspannung - am Mittag', 'Osteoporose? - Nein Danke! Gymnastik zur Prävention', 
'Faszination Bogenschießen' sowie mehrere Workshops am Wochenende mit Bewegungs-
angeboten, die jederzeit und einfach zuhause, im Büro oder im Urlaub umgesetzt werden 
können. 
Das Angebot im Bereich 'Ernährung/Kochen' ist auf Grund der großen Nachfrage vergrößert  
und umfasst neben regionalen Küchenthemen auch einen Grundlagenkochkurs sowie einen 
Kurs zur Gewichtsreduktion. Bei einem Backnachmittag für Eltern und Kinder werden ebenso 
Leckereien für die Weihnachtszeit entstehen wie im Kurs 'Kulinarische Geschenke - selbst 
gemacht'. 
 
Die Volkshochschule ist akkreditiertes Prüfungszentrum für telc language tests 
(www.telc.net). Auf die Möglichkeit im Programmbereich 4 - Sprachen - in verschiedenen 
Sprachen und auf verschiedenen Niveaustufen des Europäischen Referenzrahmens interna-
tional anerkannte Sprachprüfungen abzulegen und somit für eventuelle Bewerbungsverfah-
ren und/oder fürs eigene Selbstbewusstsein Kenntnisnachweise zu erzielen wird deshalb in 
diesem Herbst besonders hingewiesen. Geplant sind die Englischprüfung A 2 – B 1 sowie 
die Spanisch Prüfungen A 1 und A 2. Die VHS Bornheim/Alfter kooperiert mit der VHS Sie-
bengebirge, die die beliebten Abschlüsse in Italienisch anbieten wird. 
In den Sprachen Englisch, Spanisch, Französisch und Italienisch reicht das breit gefächerte 
Angebot von der Grundstufe A 1 über die Niveaustufen A 2 und B 1 bis zur Fortgeschritte-
nenstufe B 2. Zwei Niederländisch – Kurse ergänzen das Programmangebot. In der Regel 
sind die Kurse so ausgerichtet, dass Teilnehmer/innen ihre im vergangenen Semester er-
worbenen Kenntnisse festigen und erweitern können. Bei Bedarf stehen auf der VHS-
Homepage Einstufungstests zum Herunterladen und Bearbeiten zur Verfügung. 
Der im Februar begonnene Integrationskurs gemäß Zuwanderungsgesetz wird im Herbst 
fortgesetzt. Die Abschlussprüfung DTZ (=Deutsch Test für Zuwanderer) ist für den 16. De-
zember geplant. Auch die Sprachfeststellungsprüfung auf A1 Niveau wird künftig angeboten. 
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Geplant ist ein weiterer Integrationskurs als Anfangskurs. Im Bereich 'Deutsch als Fremd-
/Zweitsprache' soll wie bereits in der Vergangenheit auch kurzfristig auf Bedarf reagiert wer-
den.  
 
Im Programmbereich 5 - EDV - besteht ebenfalls die Möglichkeit, Zertifikate zu erlangen als 
Nachweis erworbener fundierter PC-Kenntnisse. Angeboten werden Xpert - Prüfungen in 
Tabellenkalkulation und Präsentation, jeweils mit den entsprechenden Intensivkursen zur 
Vorbereitung. ‚Xpert’ ist die Dachmarke der Volkshochschulen für berufsbezogene Zertifika-
te. Zur Zeit erfolgt im VHS-Bereich die Umstellung auf den bekannteren ‚ECDL - Computer-
führerschein’. Sofern dies finanzierbar ist, wird auch die VHS Bornheim/Alfter ECDL - Prü-
fungszentrum werden.  
Neu im Angebot ist die berufliche Qualifizierung als CMS-Online-Designer, die im Herbst 
beworben wird und im Dezember starten soll. Das modulare System bietet dem Online-
Technik-Interessierten eine fundierte Einarbeitung in die aktuellen Aspekte moderner Websi-
te-Technologien.    
Den Erwerb hoher Internetkompetenz ermöglicht die vom Landesverband der Volkshoch-
schulen konzipierte und beworbene Internet – Werkstatt mit u.a. den Modulen Online Ban-
king und Marktplätze, Social Communities, Internetsicherheit und Internetrecht. Wieder im 
Programm finden sich die erfolgreichen PC-Einführungen für Senioren. Auch das Lernen am 
eigenen Laptop ist möglich. Das gesamte Office – Paket kann einzeln oder kompakt erlernt 
werden. 
 
Im Programmbereich 5 - Beruf - wird die modulare berufsbegleitende Qualifizierung zur 
'Geprüften Fachkraft Finanzbuchführung' (Xpert business) mit Teil 2 fortgesetzt. Wer Vor-
kenntnisse in Finanzbuchführung hat, kann diese Weiterbildung mit 60 Unterrichtsstunden 
zur Vertiefung nutzen, um die Abschlussprüfung zu bestehen und anschließend den Kurs 
Finanzbuchführung mit DATEV zu belegen.   
Fortbildungen für pädagogische Fachkräfte finden sich ebenso im Programm wie ein Bil-
dungsurlaub zum gelasseneren Umgang mit beruflichen Belastungssituationen.  
 
Im Programmbereich 6 - Grundbildung - werden Interessent(inn)en individuell über die 
Möglichkeiten, als Erwachsene Schulabschlüsse nachzuholen, beraten. 
 
Über die in der Anlage genannten Veranstaltungen hinaus bietet die VHS Bornheim/Alfter 
drei Einbürgerungstests von jeweils einer Zeitstunde an. 
 

Die Veranstaltungen sind an folgenden Orten geplant: 

In der Gemeinde Alfter:  
• Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
• Alfter gemeindl. Kindertagesstätte Am Herrenwingert 2  
• Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus 
• Oedekoven Hauptschule 
• Oedekoven OBI Markt Seminarraum 
• Oedekoven Rathaus  
• Volmershoven Mehrzweckhalle 
• Witterschlick Grundschule Turnhalle 
 
In der Stadt Bornheim:  
• Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
• Bornheim Bornheimer Musikschule e.V. 
• Bornheim Europaschule Turnhalle  
• Bornheim Familiencafè 
• Bornheim Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl'  
• Bornheim Hallenfreizeitbad 
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• Bornheim Rathaus 
• Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
• Bornheim Stadtbücherei 
• Bornheim Stadtteilbüro Jugendsozialarbeit 
• Bornheim Wallrafschule  
• Bornheim Wohnstift Beethoven 
• Brenig Golfanlage Römerhof 
• Brenig Kindertageseinrichtung 'Pusteblume' 
• Hersel Seniorenhaus St. Angela 
• Merten Franziskusschule (Hauptschule) 
• Roisdorf Parkplatz Eibenstockweg links vor dem ehemaligen Restaurant Heimatblick 
• Roisdorf städt. Montessori-Kindergarten Lummerland 
• Roisdorf VHS-Gebäude 
• Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 
• Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
• Walberberg Schießplatz des BSC Vorgebirge 
• Waldorf städt. Kindertageseinrichtung 'Flora' 
• Waldorf 'Stadtbetrieb Bornheim' 
• Wanderparkplatz Neuweg Nähe Golfanlage Römerhof 
 
Sowie in:  
• Swisttal-Dünstekoven NABU-Naturschutzstation  
 
Finanzielle Auswirkungen 
Diesen Veranstaltungen sind unmittelbar Aufwendungen, insbesondere für Honorare, in Hö-
he von 75.000 €, sowie Erträge, vor allem aus Teilnahmegebühren und Zuweisungen des 
Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge, in Höhe von ca. 95.000 € zuzuordnen. Für eine 
gesamtwirtschaftliche Betrachtung sind zudem fixe Kosten (z.B. für Personal, die Bereitstel-
lung von Räumen, Querschnittskosten) sowie Einnahmen (z.B. Zuweisung des Landes nach 
dem Weiterbildungsgesetz, Kostenerstattung der Gemeinde Alfter) zu berücksichtigen. 
 
Anlagen zum Sachverhalt: 
Studienprogramm für das 2. Semester 2011 


