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Anlage 
 

Programmbereich 1: Mensch und Gesellschaft 
 
Friedrich der Große - zum 300. Geburtstag 
Bornheim Wohnstift Beethoven 
Professor Dr. Johannes Kunisch Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Über und unter den Dächern des Kölner Doms 
Dombauverwaltung Mitarbeiter/in Exkursion 1 mal,  2 Std.
 
'Aus dem Rahmen gefallen' - eine besondere Führung durch Schloss Augustusburg 
Mitarbeiter/in Schlossverwaltung Exkursion 1 mal,  2 Std.
 
Besuch des Alten Friedhofs Bonn 
Dr. Günter Kofferath Exkursion 1 mal,  2 Std.
 
Zu Besuch im Archiv der Stadt Bornheim 
Bornheim Rathaus 
Christian Lonnemann Exkursion 1 mal,  2 Std.
 
Familienforschung - Der Weg zu den Wurzeln meiner Familie 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dieter Schaefer Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Energiepolitik im Spannungsfeld von Wirtschaft und Umwelt, Sicherheit und 
Importabhängigkeit 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Tim Middendorf Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Zu Besuch im Palais Schaumburg 
N.N. Exkursion 1 mal,  2 Std.
 
Zur Mitwirkung in der Volkshochschule - Wahl der Teilnehmersprecher/innen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annemarie Schwartmanns Einzelveranstaltung 1 mal,  1 Std.
 
Weihnachtsmann oder Nikolaus? So wird es perfekt! 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Stefan Dößereck Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
Leben für die Kokusnuss 
steht noch nicht fest  
Hanns F. Groeschke Einzelveranstaltung 1 mal,  4 Std.
 
Gutes Aussehen ist kein Zufall! Farb- und Stilberatung für Frauen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Luise Ruckert Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Lebenswege - Frauenportraits: Modedesignerin Barbara Kollek 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 
Barbara Kollek Einzelveranstaltung 1 mal,  2 Std.
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Babysitterführerschein 
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Heute machen wir etwas gemeinsam: Tücher binden 
Hersel Seniorenhaus St. Angela 
Luise Ruckert Wochenendkurs 1 mal,  3 Std.
 
Informationen zum 'Alterseinkünftegesetz' 
In Zusammenarbeit mit der Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter 
Oedekoven Rathaus Sitzungsraum Untergeschoss 
Finanzamt Sankt Augustin Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Baufinanzierung - Tipps zur richtigen Finanzplanung 
Oedekoven OBI Markt Seminarraum 
Werner Groß-Heitfeld Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Zu Besuch bei der DLR 
In Zusammenarbeit mit der VHS Erftstadt 
Mitarbeiter/in DLR Exkursion 1 mal,  3 Std.
 
Zu Besuch bei der Deutschen Steinzeug GmbH in Witterschlick 
Mitarbeiter/in Deutsche Steinzeug GmbH Exkursion 1 mal,  2 Std.
 
Rechtzeitig Vorsorge treffen! Vollmachten, Patienten- und Betreuungsverfügungen 
In Zusammenarbeit mit der Betreuungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises und der 
Seniorenbeauftragten der Gemeinde Alfter 
Oedekoven Rathaus  
Joachim Prinz Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Gesetzliche Betreuung für Erwachsene 
In Zusammenarbeit mit dem AWO Betreuungsverein beim Kreisverband Rhein-Sieg e.V.
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Kurtenbach Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Testamente für junge Eltern 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Wolfgang Rönne Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Erben und Vererben - den Nachlass richtig regeln 
In Zusammenarbeit mit dem Beratungsdienst Geld und Haushalt der 
Sparkassenfinanzgruppe 
Hersel Seniorenhaus St. Angela 
Claudia Eckermann-Seel Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Motzig, trotzig, liebeshungrig ... wenn Eltern nicht so wollen wie ihre Kinder 
Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Gabriele Martens Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Komm, erzähl mir was - Wie Eltern die Sprachentwicklung ihres Kindes im 
Familienalltag anregen und fördern können ... 
Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Dagmar van der Giet Vortrag 1 mal,  3 Std.
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Das Angstmonster besiegen 
Brenig Kindertageseinrichtung 'Pusteblume' 
Hilde Pfister Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Elterngesprächskreis 
Alfter gemeindl. Kindertagesstätte Am Herrenwingert 2 (auf dem Gelände der Grundschule) 
Hilde Pfister Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Elterngesprächskreis 
Alfter gemeindl. Kindertagesstätte Am Herrenwingert 2 (auf dem Gelände der Grundschule) 
Hilde Pfister Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Das mache ich doch mit links?  
- Ein Abend für Linkshänder, Beidhänder und die, die es nicht genau wissen. 
Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Anne Schwarz Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Wann ist mein Kind schulreif? 
Waldorf städt. Kindertageseinrichtung 'Flora' 
Hilde Pfister Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Mobbing - die etwas andere Gewalt 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Elisabeth Mölders Vortrag 1 mal,  3 Std.
 
Pubertät - Krise oder Chance für die ganze Familie? 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Stephan Hüßon Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Kontaktgruppe für Eltern und ihr Baby - ab 8 Wochen bis 5 Monate 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 11 mal,  16 Std.
 
Kontaktgruppe für Eltern und ihr Baby - ca.5  bis 8 Monate 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 11 mal,  16 Std.
 
Kontaktgruppe für Eltern und ihr Baby - ca. 8 bis 11 Monate 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 11 mal,  16 Std.
 
Bewegung für Eltern und ihr Kind - ab ca. 15 - 18 Monaten 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 11 mal,  16 Std.
 
Bewegung für Eltern und ihr Kind - ab 18 Monate 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 11 mal,  16 Std.
 
Bewegung für Eltern und ihr Kind - ab ca. 21 Monaten 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 11 mal,  16 Std.
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Bewegung für Eltern und ihr Kind - ab ca. 2 Jahre 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Wolfsburg' 
Andrea Baumgardt Kurs 11 mal,  16 Std.
 
Entdecke Dein Kind! Kurs nach dem pädagogischen Konzept von Emmi Pikler für 
Mütter/Väter mit ihrem Kind (ab 18 Monaten) 
Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Monika Neuhaus Kurs 11 mal,  22 Std.
 
Kreativer Workshop für Väter/Großväter und Kinder (ca. 5-7 Jahre) - Drucken 
Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3 Std.
 
Kreativer Workshop für Eltern/Großeltern und Kinder (ca. 5-7 Jahre) - Drucken 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 
Susann Meister-Duddeck Wochenendkurs 1 mal,  3 Std.
 
Die Kunst der ersten Begegnung oder: Wirkung und Worte mit Wohlfühlfaktor 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annette Schelb Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Gewaltfreie Kommunikation (GFK) nach Marshall B. Rosenberg 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Regina Spantig Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 
Rhetorik Grundkurs: Nie wieder sprachlos 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Oda Beckmann Wochenendkurs 2 mal,  18 Std.
 
Welches 'Lebensgepäck' schleppe ich mit mir herum? -  
Den 'Lebens-Rucksack' überprüfen und Ballast abwerfen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dorothee Döring Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Warum bin ich so, wie ich bin? Spuren der Kindheit in unserem Leben 
Oedekoven Hauptschule 
Willy-Peter Müller Kurs 1 mal,  3 Std.
 
Sicher und souverän auftreten - für Frauen 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bornheim 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Antje Vödisch Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Der 'innere Schweinehund' - wirklich ein Schweinehund?! 
Zum Umgang mit blockierendem Verhalten 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Christina Plößl Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Das Lachen - Praktische Übungen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
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Die Psychoanalyse - das Werk Sigmund Freuds 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Willy-Peter Müller Vortrag 1 mal,  3 Std.
 
Hochsensibilität - Gesprächskreis 
Oedekoven Hauptschule 
Valentin Eisch Kurs 3 mal,  6 Std.
 
Methoden zur Leistungssteigerung des Gedächtnisses 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Antje Koch Wochenendkurs 1 mal,  7 Std.
 
Das Glück des Menschen ist nicht lila 
Philosophische Überlegungen zum Zusammenhang von Freiheit und Glück 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Prof. Dr. Hans-Joachim Pieper Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Pilgerfahrt nach Mekka 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Soraia Adgham Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Zu Besuch im Bonn Buddhist Temple 
Michael A. Schmiedel,  
Bonn Buddhist Association temple 

Exkursion 1 mal,  2 Std.

 
Experimentieren und Physik verstehen 
Kurs für Eltern mit Kind (5-7 Jahre) 
Bornheim städt. Familienzentrum 'Haus Regenbogen' 
Dr. Karl Waid Wochenendkurs 3 mal,  7 Std.
 
Wo sich Schleiereule und Waldkauz 'Gute Nacht' sagen 
In Zusammenarbeit mit NABU Kreisgruppe Bonn 
Olaf Stümpel Exkursion 1 mal,  3 Std.
 
Heimische Pilze - Mehr als nur eine Delikatesse aus dem Wald! 
Helmut Fuchs Exkursion 1 mal,  4 Std.
 
Heimische Pilze - Mehr als nur eine Delikatesse aus dem Wald! 
Helmut Fuchs Exkursion 1 mal,  4 Std.
 
Der Herbst im Wald 
Heike Kühnel Exkursion 1 mal,  3 Std.
 
Naturwerkstatt: Coole Experimente für Vater und Kind (7-13 Jahre) 
In Zusammenarbeit mit der NABU Kreisgruppe Bonn 
Swisttal-Dünstekoven NABU-Naturschutzstation  
Olaf Stümpel Wochenendkurs 1 mal,  3 Std.
 
Obstbaumschnitt im Winter 
Mohammad Esfandiari Kurs 1 mal,  3 Std.
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Licht im Dunkel - oder: Warum Kräuter nicht nur in den Salat gehören 
steht noch nicht fest  
Dorothea Wand Einzelveranstaltung 1 mal,  3 Std.
 
Regenerative Energie: Besuch einer Biogasanlage 
N.N., Dr. Karl-Heinz Weißbarth Exkursion 1 mal,  1 Std.
 
65 Veranstaltungen  356 Std. 
 
 

 
 
Programmbereich 2: Kultur - Gestalten  
 
Die Donnerstag-Gesellschaft Alfter 1947-1950 
steht noch nicht fest  
Heribert Dietz Kurs 1 mal,  3 Std.
 
Literaturgesprächskreis 
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei Bornheim 
Bornheim Stadtbücherei 
Sigrid Baudisch Kurs 4 mal,  8 Std.
 
Von stürmischen Lieben, Flussfahrten und Vulkanseen:  
Auf Goethes Spuren im Rheinland 
Bornheim Stadtbücherei 
Prof. Dr. Arnulf Krause Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Friedrich Dürrenmatt - der Dichter und seine Mörder  
(anlässlich seines 90. Geburtstages 2011) 
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei Bornheim 
Bornheim Stadtbücherei 
PD Dr. Jürgen Nelles Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Novitätenherbst: Neues von der Frankfurter Buchmesse 
In Zusammenarbeit mit der Öffentlichen Bücherei St. Matthäus Alfter 
Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus 
Dr. Doris Maurer Vortrag 1 mal,  3 Std.
 
Meine Geschichte wird lebendig - Schreibworkshop 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Andreas Obster Kurs 1 mal,  8 Std.
 
Literarische Gattungen: Die Novelle 
Alfter Öffentl. Bücherei St. Matthäus 
Dr. Doris Maurer Kurs 1 mal,  8 Std.
 
Ausstellungsführung im Max-Ernst-Museum Brühl 
'George Grosz - Deutschland, ein Wintermärchen 
Dr. Jenny Graf-Bicher Exkursion 1 mal,  2 Std.
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Das Baltikum heute: Tallinn, Estlands Hauptstadt - Europas Kulturhauptstadt 2011 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marianne Neuman Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Paris bei Nacht 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hermann F. Schweitzer Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Frida Kahlo und Diego Rivera - Leben und Werk des mexikanischen Künstlerpaares 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Jenny Graf-Bicher Vortrag 1 mal,  2 Std.
 
Linie, Form, Proportion - Grundlagen des Zeichens 
Merten Franziskusschule (Hauptschule) 
Stephan Rehberg Kurs 8 mal,  24 Std.
 
Acrylmalerei - Erste Schritte 
steht noch nicht fest  
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Acrylmalerei - Erste Schritte 
steht noch nicht fest  
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Acrylmalerei - Weitere Schritte 
steht noch nicht fest  
Renate Kroll Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Workshop Acrylmalerei 
steht noch nicht fest  
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11 Std.
 
Workshop Acrylmalerei 
steht noch nicht fest  
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11 Std.
 
Workshop Acrylmalerei für Fortgeschrittene 
steht noch nicht fest  
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11 Std.
 
Workshop Experimentelle Acrylmalerei 
steht noch nicht fest  
Renate Kroll Wochenendkurs 2 mal,  11 Std.
 
Gustav Mahler - Vollender der klassisch-romantischen Symphonie und Wegbereiter der 
Moderne zum 100. Todesjahr 
Bornheim Wohnstift Beethoven 
Dr. Melchior von Borries Kurs 5 mal,  10 Std.
 
Afrikanisches Trommeln 
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Philippe Mönikes Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
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Bluesharp-Workshop für Anfänger/innen 
Mundharmonika spielen(d) lernen 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Volker Rudolphi Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 
Tanzen für Paare - Grundkurs für Anfänger/innen 
Oedekoven Hauptschule Aula 
Christiane Meyer Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Tanzen für Paare - Grundkurs für Anfänger/innen 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jörg Bachmann Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Tanzen für Paare - Anfänger/innen- und Aufbaukurs 
Oedekoven Hauptschule Aula 
Dorothea Homiße Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Tanzen für Paare - Fortgeschrittenenkurs 
Oedekoven Hauptschule Aula 
Christiane Meyer Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Tanzen für Paare  - Fortgeschrittenenkurs 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jörg Bachmann Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Tanzen für Paare  - Discofox 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jörg Bachmann Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Gesellige Tänze im Kreis 
Oedekoven Hauptschule Sporthalle Mehrzweckraum rechts 
Elisabeth Stennes Falter Kurs 8 mal,  16 Std.
 
Orientalischer Tanz/Bauchtanz I 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Manuela Semrau Kurs 14 mal,  19 Std.
 
Orientalischer Tanz / Bauchtanz II 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Manuela Semrau Kurs 14 mal,  19 Std.
 
Line Dance - Workshop 
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Manuela Billig Wochenendkurs 1 mal,  4 Std.
 
WDR 1Live im Media Park, Köln 
Besichtigung des Sendekomplexes für Jugendliche ab 14 Jahren 
N.N. Exkursion 1 mal,  2 Std.
 
Fotoforum 
Oedekoven Hauptschule 
Helmuth Ehl Kurs 9 mal,  27 Std.
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Fotokurs 
Oedekoven Hauptschule 
Helmuth Ehl Kurs 5 mal,  15 Std.
 
Workshop Fotografie: Portrait 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 3 mal,  12 Std.
 
Endlich bessere Fotos - Grundkurs digitale Fotografie mit Bildbearbeitung 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Wochenendkurs 3 mal,  16 Std.
 
Adobe Photoshop CS4 
Einführung in die digitale Bildbearbeitung (Grundkurs) 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 4 mal,  16 Std.
 
Adobe Photoshop CS4 
Erweiterung der digitalen Bildbearbeitung 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 4 mal,  16 Std.
 
Photoshop für Senior(inn)en 
Einführung in die digitale Bildbearbeitung (Grundkurs) 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Helmuth Ehl Kurs 5 mal,  15 Std.
 
Schmuckgestaltung 
steht noch nicht fest  
Eva Djanic Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 
Kreativer Eltern-Kind-Workshop durch das Jahr 
In Zusammenarbeit mit dem Alanus Werkhaus 
steht noch nicht fest  
Susann Meister-Duddeck Kurs 4 mal,  12 Std.
 
Kreativer Eltern-Kind-Workshop durch das Jahr 
In Zusammenarbeit mit dem Alanus Werkhaus 
steht noch nicht fest  
Susann Meister-Duddeck Kurs 4 mal,  12 Std.
 
Kreativer Eltern-Kind-Workshop durch das Jahr 
In Zusammenarbeit mit dem Alanus Werkhaus 
steht noch nicht fest  
Susann Meister-Duddeck Kurs 4 mal,  12 Std.
 
Die Kraft der Mode - Nähkurs für Anfänger/innen und Fortgeschrittene 
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Kurs 9 mal,  36 Std.
 
Nähtreff für Anfänger/innen und Fortgeschrittene 
Oedekoven Hauptschule Nähraum 
Dorothea Krumpen Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 



10 

Stricken für Anfänger/-innen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Wochenendkurs 2 mal,  8 Std.
 
47 Veranstaltungen  601 Std. 
 

 
 
 
Programmbereich 3: Gesundheit  
 
Golfschnupperkurs auf der Golfanlage Römerhof 
Brenig Golfanlage Römerhof 
Martin Morich Wochenendkurs 1 mal,  4 Std.
 
Faszination Bogenschießen 
Walberberg Schießplatz des BSC Vorgebirge 
Bernd Roffalski Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
Autogenes Training 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Keller OGS-Raum 3 
Renate Piecha Kurs 7 mal,  14 Std.
 
Schnupperkurs Autogenes Training 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Keller OGS-Raum 3 
Renate Piecha Kurs 3 mal,  6 Std.
 
Hatha-Yoga am Vormittag für Anfänger/innen und Fortgeschrittene 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Hatha-Yoga am Vormittag für Anfänger/innen und Fortgeschrittene 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Heinz Brandt Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Hatha-Yoga 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jeanette Pippon Kurs 13 mal,  26 Std.
 
Hatha-Yoga 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Jeanette Pippon Kurs 13 mal,  26 Std.
 
Hatha-Yoga 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Asko Pawlak Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Hatha-Yoga 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 14 mal,  28 Std.
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Hatha-Yoga 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Renate Dietz Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Hatha-Yoga am Wochenende 
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Renate Dietz Wochenendkurs 5 mal,  10 Std.
 
Yoga: Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille - für Anfänger/innen 
und Fortgeschrittene 
Roisdorf städt. Montessori-Kindergarten Lummerland 
Lutz Reichardt Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Yoga: Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille - für Anfänger/innen 
und Fortgeschrittene 
Roisdorf städt. Montessori-Kindergarten Lummerland 
Lutz Reichardt Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Yoga: Aufmerksamkeit in der Bewegung - Im Atem - In der Stille - für Anfänger/innen 
und Fortgeschrittene 
Volmershoven Mehrzweckhalle 
Lutz Reichardt Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Hormonelle Yogatherapie / Yoga für Frauen - eine Alternative zur Hormontherapie - 
Grundkurs 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Petra Bachmann Wochenendkurs 3 mal,  16 Std.
 
Tai-Chi / Qi-Gong Grundkurs 
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 
Bornheim Familiencafè 
Martin Kasper Kurs 12 mal,  24 Std.
 
Tai-Chi / Qi-Gong Grundkurs 
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 
Bornheim Familiencafè 
Martin Kasper Kurs 12 mal,  24 Std.
 
Tai-Chi: Peking Form 
In Zusammenarbeit mit dem Familienhaus Bornheim 
Bornheim Familiencafè 
Martin Kasper Kurs 12 mal,  24 Std.
 
Meditation 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Keller OGS-Raum 3 
Renate Piecha Kurs 6 mal,  12 Std.
 
Entspannung - am Mittag 
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Kurs 4 mal,  3 Std.
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Entspannung - am Mittag 
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Kurs 6 mal,  4 Std.
 
Präventives Herz-Kreislauf- und  Muskeltraining - zur Erhaltung oder Steigerung der 
körperlichen Leistungsfähigkeit 
Witterschlick Grundschule Turnhalle 
N.N. Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Beckenboden - ein starkes Stück Frau 
In Zusammenarbeit mit der AWO 'Sonnenstrahl' 
Bornheim Familienzentrum der AWO 'Sonnenstrahl'  
Dorothea Schleich-Potthast Kurs 8 mal,  16 Std.
 
Osteoporose? - Nein Danke! Gymnastik zur Prävention 
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 2 
Silke Krausen Kurs 11 mal,  15 Std.
 
Pilates für Einsteiger/innen - Workshop 
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Jeanne Schaefer-Groebel Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
Pilates  für Einsteiger/innen - Workshop 
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Jeanne Schaefer-Groebel Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
PilaYoga 
Alfter Bürgerhaus (Alte Schule) 
Jeanne Schaefer-Groebel Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
Aerobic / BOP 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Gaby Müller Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Das zeitgemäße Ganzkörpertraining mit dem 'Zauberstab' Flexi-Bar 
Wanderparkplatz Neuweg Nähe Golfanlage Römerhof 
Klaus Schulz Kurs 10 mal,  20 Std.
 
Zumba Fitness® 
Bornheim, Wallrafschule Hauptgebäude Aula 
Simone Unger Wochenendkurs 6 mal,  12 Std.
 
Gesund und fit durch Bewegung - zuhause, im Büro, im Urlaub 
Mobilisieren, balancieren, beweglich machen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Antje Brand Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
Gesund und fit durch Bewegung - zuhause, im Büro, im Urlaub 
Ohne Geräte 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Antje Brand Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
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Gesund und fit durch Bewegung - zuhause, im Büro, im Urlaub 
Mit dem Theraband 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Antje Brand Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
Einsteiger(innen)laufkurs - von 0 auf 30 
Roisdorf Parkplatz Eibenstockweg links vor dem ehemaligen Restaurant Heimatblick 
Sonja Seidemann Kurs 8 mal,  11 Std.
 
Guten Morgen Laufkurs - für fortgeschrittene Anfänger/innen 
Roisdorf Parkplatz Eibenstockweg links vor dem ehemaligen Restaurant Heimatblick 
Sonja Seidemann Kurs 8 mal,  11 Std.
 
Vom Federball zum Wettkampfspiel - Grundkurs Badminton 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium; Turnhalle 1 
Maike Masurat Kurs 11 mal,  22 Std.
 
Aqua-Fitness 
Bornheim Hallenfreizeitbad 
Claudia Laudan Kurs 10 mal,  10 Std.
 
Aqua-Fitness 
Bornheim Hallenfreizeitbad 
Claudia Laudan Kurs 10 mal,  10 Std.
 
Aqua-Jogging 
Bornheim Hallenfreizeitbad 
Claudia Laudan Kurs 10 mal,  10 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik für Einsteiger/innen 
Witterschlick Grundschule Turnhalle 
N.N. Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik 
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Anja Hübner Kurs 12 mal,  24 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik 
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Anja Hübner Kurs 12 mal,  24 Std.
 
Wirbelsäulengymnastik 
Bornheim Wallrafschule Turnhalle 1 
Evelyn Stosiek-Galowicz Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Gymnastik für Frauen 
Bornheim Europaschule Turnhalle 2 
Gisela Stier Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Problemzonengymnastik - am Vormittag für Frauen 
Bornheim Bornheimer Musikschule e.V. 
N.N. Kurs 14 mal,  28 Std.
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Gymnastik und Sportspiele für Männer 
Volmershoven Mehrzweckhalle 
Günther Zank Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Fußreflexzonenmassage 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Doris Gebhardt Wochenendkurs 2 mal,  12 Std.
 
Spannungen lösen und Stress bewältigen - mit der Feldenkraismethode 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Krista Ruepp Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 
Massage - die Kunst der Berührung 
Teil 1: Füße, Beine, Rücken 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marie Kirchharz Wochenendkurs 1 mal,  6 Std.
 
Massage - die Kunst der Berührung 
Teil 2: Schulter, Nacken, Gesicht 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marie Kirchharz Wochenendkurs 1 mal,  6 Std.
 
'Berührung mit Respekt' - Babymassage 
Sechtem städt. Familienzentrum 'Klapperschuh' 
N.N. Kurs 5 mal,  10 Std.
 
Lebensrettende Sofortmaßnahmen - für Führerscheinbewerber/innen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Lebensrettende Sofortmaßnahmen - für Führerscheinbewerber/innen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Erste Hilfe - Grundlagen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 
Erste Hilfe - Grundlagen 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 
Erste Hilfe bei Notfällen im Säuglings- und Kindesalter 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
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Erste Hilfe Grundlagen für Tagespflegepersonen, Erzieher/innen u.a. 
In Zusammenarbeit mit dem Malteser Hilfsdienst e.V. Bornheim 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Malteser Hilfsdienst e.V. Wochenendkurs 3 mal,  20 Std.
 
Italienische Regionen durch Kochen kennenlernen: Apulien 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Irmgard Viethen Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Adventsbrunch 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Irmgard Viethen Kurs 1 mal,  5 Std.
 
Fischküche für Italienfans 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Irmgard Viethen Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Kulinarische Geschenke - selbst gemacht 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Helga Schmidt Kurs 1 mal,  5 Std.
 
Vorweihnachtliches Backen für Kinder (ab 6 Jahren) und Eltern 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Ute Wagner Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
Kochen - von Grund auf! 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Ute Wagner Kurs 3 mal,  12 Std.
 
Laktose-Intoleranz - trotzdem köstlich kochen und genießen 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Ute Körner, Patrick Panahandeh Kurs 1 mal,  4 Std.
 
'Ran an den Speck' - Abnehmen mit Verstand! 
Merten Franziskusschule (Hauptschule) 
Ute Wagner Kurs 9 mal,  20 Std.
 
Die TopTen der beliebtesten Cocktails 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Uta Emunds Kurs 1 mal,  5 Std.
 
Hopfen und Malz - Bier selbst brauen 
Merten Franziskusschule (Hauptschule); Lehrküche 
Gunnar Martens Wochenendkurs 3 mal,  13 Std.
 
Sensorik-Seminar - 'Weingenuss mit allen Sinnen' 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Christin Fischer Wochenendkurs 1 mal,  5 Std.
 
69 Veranstaltungen  1.041 Std. 
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Programmbereich 4: Sprachen  
 
Informationen rund um Deutschkurse 
In Kooperation mit dem Integrationsrat und dem Stadtteilbüro 
Bornheim Stadtteilbüro Jugendsozialarbeit 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  2 Std.
 
Integrationskurs gemäß Zuwanderungsgesetz  
Basissprachkurs Modul 1 
Waldorf 'Stadtbetrieb Bornheim'; Sozialraum 
Olga Mertes,  
Magdalena Podracka-Wißkirchen 

Kurs 24 mal,  100 Std.

 
Integrationskurs gemäß Zuwanderungsgesetz  
Basissprachkurs Modul 2 
Waldorf 'Stadtbetrieb Bornheim'; Sozialraum 
Magdalena Podracka-Wißkirchen, 
Olga Mertes 

Kurs 25 mal,  100 Std.

 
Integrationskurs gemäß Zuwanderungsgesetz  
Basissprachkurs Modul 3 
Waldorf 'Stadtbetrieb Bornheim'; Sozialraum 
Magdalena Podracka-Wißkirchen, 
Olga Mertes 

Kurs 25 mal,  100 Std.

 
Integrationskurs gemäß Zuwanderungsgesetz  
Aufbausprachkurs Modul 5 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Martin Pfeifer, Bettina Weidner Kurs 25 mal,  100 Std.
 
Integrationskurs gemäß Zuwanderungsgesetz  
Aufbausprachkurs Modul 6 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Martin Pfeifer, Bettina Weidner Kurs 25 mal,  100 Std.
 
Integrationskurs gemäß Zuwanderungsgesetz 
Orientierungskurs 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus, Martin Pfeifer Kurs 12 mal,  45 Std.
 
Deutsch als Fremdsprache Stufe - A2 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Helga Sins Kurs 12 mal,  24 Std.
 
Sprachfeststellungsprüfung Deutsch A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Einzelveranstaltung 1 mal,  2 Std.
 
Deutsch - Test für Zuwanderer - A2/B1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Türkan Yener Kurs 1 mal,  8 Std.
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Deutsch als Fremdsprache - Fit für das Studium 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Christiane Paar Kurs 10 mal,  20 Std.
 
Englisch Grundkurs Stufe 1 - A1 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Business English for Beginners Stufe 1 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Grundkurs Stufe 2- A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Grundkurs Stufe 3 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Adèle Hermann Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Grundkurs Stufe 4 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kordula Schiffer Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Aufbaukurs - A2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
English Refresher Course in the Afternoon 
Oedekoven Hauptschule 
Adèle Hermann Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Erweiterungskurs - B2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Erweiterungskurs - B1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Erweiterungskurs - B1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch-Intensivkus zur Vorbereitung auf die telc-Sprachprüfung Englisch A2-B1 
In Zusammenarbeit mit der VHS Siebengebirge 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Veronika Schilling Kurs 10 mal,  40 Std.
 
Englisch - telc Prüfung Stufe A2 - B1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Veronika Schilling Kurs 1 mal,  4 Std.
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Englisch Erweiterungskurs - B1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Erweiterungskurs - B2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Erweiterungskurs - B1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch - Konversation im Alltag 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dr. Veronika Schilling Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Erweiterungskurs - B2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Traude Perrin Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Englisch Fortgeschrittenenkurs - B2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Jewel Holzem Kurs 14 mal,  28 Std.
 
English for your job - B1 Bildungsurlaub für Arbeitnehmer/innen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Klaus Erfurth Bildungsurlaub 5 mal,  40 Std.
 
Französisch Grundkurs Stufe 1 - A1 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Anke Fritsch Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Französisch Grundkurs Stufe 2 - A1 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Anke Fritsch Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Französisch Grundkurs Stufe 3 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Mechthild Nick Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Französisch Grundkurs Stufe 4 - A1 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Anke Fritsch Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Französisch Aufbaukurs - A2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Anke Fritsch Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Französisch Aufbaukurs - A2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Mechthild Nick Kurs 14 mal,  28 Std.
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Französisch Fortgeschrittenenkurs - B2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Blandine Süßmuth Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Soirée de cuisine française 
Merten Franziskusschule (Hauptschule) 
Blandine Süßmuth Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Italienisch Grundkurs Stufe 1 - A1 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Kirsten Strüver Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Italienisch Grundkurs Stufe 2 - A1 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Kirsten Strüver Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Italienisch Grundkurs Stufe 3 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Italienisch Grundkurs Stufe 4 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Italienisch Grundkurs Stufe 4 - A1 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Kirsten Strüver Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Italienisch Aufbaukurs - A2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Italienisch Aufbaukurs - A2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Grazia Fraccapani Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Italienisch Aufbaukurs - A2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Kirsten Strüver Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Niederländisch Grundkurs Stufe 1 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annie Devos-Fiedler Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Niederländisch Fortgeschrittenenkurs  - B1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annie Devos-Fiedler Kurs 12 mal,  24 Std.
 
Spanisch Grundkurs Stufe 1 - A1 
Bornheim Alexander-von-Humboldt-Gymnasium 
Günter Pesch Kurs 14 mal,  28 Std.
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Spanisch Grundkurs Stufe 2 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Spanisch Grundkurs Stufe 3 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 12 mal,  24 Std.
 
Spanisch Grundkurs Stufe 3 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Günter Pesch Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Spanisch Grundkurs Stufe 4 - A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marlene Grambach Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Spanisch Intensivkurs: Vorbereitung auf die telc Prüfung Español A1 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 3 mal,  16 Std.
 
Español A1 - Telc-Prüfung 
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Spanisch Aufbaukurs -  A2 
Oedekoven Hauptschule 
Guillermo Rigoni Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Spanisch Aufbaukurs - A2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 14 mal,  28 Std.
 
Spanisch Intensivkurs: Vorbereitung auf die telc Prüfung Español A 2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Alma Barletta de los Santos Kurs 3 mal,  16 Std.
 
Español A2 - Telc-Prüfung 
Roisdorf VHS-Gebäude 
N.N. Kurs 1 mal,  4 Std.
 
59 Veranstaltungen  1.841 Std. 
 
 
 
 
Programmbereich 5: EDV  
 
Einstufungsberatung für EDV-Kurse 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Einzelveranstaltung 1 mal,  2 Std.
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PC-Sprechstunde 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  10 Std.
 
Schnelleinführung Microsoft 'Windows 7' 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Erste Schritte am Computer mit Windows - Grundlagen 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 8 mal,  24 Std.
 
Erste Schritte am eigenen Notebook/Laptop 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Kurs 5 mal,  20 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs - für Senior(inn)en 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs - für Senior(inn)en 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet!  Aufbaukurs für Senior(inn)en 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 5 mal,  15 Std.
 
Keine Angst vor Computer und Internet!  Kompaktkurs für Senior(inn)en 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Dörte Stahl Kurs 4 mal,  16 Std.
 
Das komplette MS-Office Paket (2007) Intensivseminar nach AWbG 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Ursula Scholz Bildungsurlaub 5 mal,  30 Std.
 
Erste Schritte in die Tabellenkalkulation mit Excel 2007 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Manfred Düx Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2007 - Aufbaukurs 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Manfred Düx Wochenendkurs 2 mal,  16 Std.
 
Tabellenkalkulation mit Excel 2007 - Grundkurs 
Xpert-Prüfungsvorbereitung 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Kurs 3 mal,  20 Std.
 
Aufbaukurs Tabellenkalkulation mit Excel 2007  
Xpert-Prüfungsvorbereitung 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Rainer Bierth Kurs 4 mal,  28 Std.
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Xpert Prüfung Tabellenkalkulation 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Einzelveranstaltung 1 mal,  3 Std.
 
Präsentation mit PowerPoint 2007 - Aufbaukurs zur Vorbereitung auf die X-pert Prüfung 
'Präsentation' 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Wochenendkurs 2 mal,  12 Std.
 
Xpert Prüfung Präsentation 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Hildegard Niehus Kurs 1 mal,  3 Std.
 
Outlook 2007 - Viel mehr als Emails 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Wochenendkurs 1 mal,  8 Std.
 
Internet-Werkstatt - Meinung bilden, mitreden können, machen 
1) Das Internet nutzen zuhause und mobil 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Internet-Werkstatt - Meinung bilden, mitreden können, machen 
2) Social Communities 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Internet-Werkstatt - Meinung bilden, mitreden können, machen 
3) Online Banking und Marktplätze 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Internet-Werkstatt - Meinung bilden, mitreden können, machen 
4) Internet Sicherheit und Internet Recht 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Internet-Werkstatt - Meinung bilden, mitreden können, machen 
5) Internetkompetenz für Eltern 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Thomas Faßbender Kurs 1 mal,  4 Std.
 
X-pert CMS Online Designer  
HTML und CSS Statische Webseiten technisch perfekt umgesetzt 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gunnar Martens Kurs 5 mal,  40 Std.
 
X-pert CMS Online Designer  
Modul II: Dynamische Webseiten mit PHP und MySQL 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gunnar Martens Kurs 5 mal,  40 Std.
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X-pert CMS Online Designer  
Modul III: CMS Joomla 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gunnar Martens, Thomas Rieger Kurs 6 mal,  40 Std.
 
Suchmaschinen-Optimierung - so werden Sie gefunden! 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gunnar Martens  2 mal,  12 Std.
 
InDesign - Geschäftspapiere erstellen mit Adobe InDesign 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gunnar Martens Wochenendkurs 3 mal,  16 Std.
 
Video- und Tonkassetten digitalisieren 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Gunnar Martens Kurs 1 mal,  4 Std.
 
I-Phone, I-Pad, Smartphones und Tablet-PCs 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Marcelo Jansen Kurs 1 mal,  4 Std.
 
Tastschreiben am PC nach der multisensorischen Methode - ab 14 Jahren 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Klaus Kluth Kurs 5 mal,  20 Std.
 
31 Veranstaltungen  457 Std.
 
 
 
Programmbereich 5: Beruf 
 
Berufliche Belastungen gelassener bewältigen - Intensivseminar nach AWbG 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Annette Delbrück, Ursula Goeth Bildungsurlaub 3 mal,  24 Std.
 
Das Mitarbeitergespräch 
Bornheim Rathaus 
Christa Höher-Pfeifer Kurs 1 mal,  8 Std.
 
Finanziell unabhängig werden: Preise und Honorare kalkulieren 
Im Rahmen der Gender-Veranstaltungsreihe der Hochschule Bonn-Rhein-Sieg 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Birgitt Torbrügge Kurs 1 mal,  3 Std.
 
Finanzbuchführung Grundlagen (2) 
Zur Vorbereitung auf die Zertifikatsprüfung Xpert Business Finanzbuchführung (2) 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Sneshana Burdshova Kurs 15 mal,  60 Std.
 
Zertifikatsprüfung Xpert business Finanzbuchführung Grundlagen 2 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Sneshana Burdshova Kurs 1 mal,  4 Std.
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Tagesmutter/Tagesvater - ein Beruf für mich!? Infoabend zur Qualifizierung 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 
steht noch nicht fest  
Hildegard Niehus, Vera Tattermusch Einzelveranstaltung 1 mal,  2 Std.
 
Tagesmutter/Tagesvater - ein Beruf für mich!? Infoabend zur Qualifizierung 
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Gemeinde Alfter und dem 
Jugendamt des Rhein-Sieg-Kreises 
Oedekoven Rathaus  
Birgit Dewitz, Katrin Kühn,  
Hildegard Niehus 

Einzelveranstaltung 1 mal,  2 Std.

 
Zahlenbegriffentwicklung im Kindergarten 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 
steht noch nicht fest  
Renate Koddenbrock Kurs 1 mal,  8 Std.
 
Richtig umgehen mit Verhaltensauffälligkeit im KiTa-Alltag 
Qualifizierung für Erzieherinnen und Erzieher 
In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Bornheim 
steht noch nicht fest  
Kerstin Pack Kurs 1 mal,  8 Std.
 
(Non)verbales Management: Mit Körpersprache Gruppen leiten 
Roisdorf VHS-Gebäude 
Karin Punitzer Einzelveranstaltung 1 mal,  2,67 Std.
 
10 Veranstaltungen  122 Std. 
 
 
 
 
 
GESAMT: 
 
281 Veranstaltungen  4.418 Std. 
 

 
 
 


